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িয কিবতা, কিবতা িলখাৰ 
ĺƵৰণা ĺমাৰ 

উদয় ʛমাৰ শমŪা 

নিলনীবালা ĺদৱী আৰু ĺমাহন কৃɶ িমƽ

মৰতত সৰগ নমাই মাতৃৰ ĺকালা ˝ৱিন কৰা ĺসাণৰ পুতলী ĺপানা ǅ ĺযিতয়া সৰগৈল ʟিচ 
যায় কিব-মাতৃৰ মন মচুিৰ মৰা ĺশাকৰ হাহাকােৰ কিবতাৰ ৰূপ ĺলাৱাতেহ িকছু হ ĺলও শািȭ 
পায়। অকাল ĻবধবƟৰ যȫণাৰ মাজেত সȭান ĺহৰৱুাবলগীয়া ĺহাৱা ĺশাকদǝ জীৱনৰ জীৱȭ 
অিভǷতােৰ Ƶাণ-ʛমলীয়া ভাষােৰ নিলনীবালা ĺদৱীেয় (১৮৯৮-১৯৭৭) িলিখিছল ধৰাৰ 
পািৰজাত নামৰ কিবতাǅ। মাক আেছ মৰতত পƯু সৰগত! মাতৃ আৰ ু ĺপানা ৰ মাজৰ কািবƟক 
কেথাপকথন:

মাতৃ: ৰূপ-ৰস সুেখভৰা/ িসেদশত আেছ জােনা/ মাǅৰ মৰম সনা/ Ƶাণ ʛমলীয়া ĺতাৰ হেক 
পিম ĺযাৱা/ জীৱেন জীৱন িদয়া/ মৰমী মাতৃʲ এই/ সেুকামল িহয়া

ĺপানা: আেছ আই িসেদশত/ ৰপূৰ ʟণৰ পূজা/ িচৰ-ĺসৗȱযŪƟৰ ĺশাভা/ নয়ন জেুৰাৱা মাǅৰ 
মৰেম ভৰা/ ĺতাৰ ই বʛুৰ উম/ ĺতাৰ ই মৰমী িহয়া/ অ ĺমাৰ ĺচেনহী আই/ নাই তাত 
নাই নাইিকয়া।



Poetry without Fear (ISSN 2583-4258) 59 Vol. IV : No. 4 ::Feb-April, 2026  

১৯৭২ চনৰ কথা। িতিন-পɵৃােজাৰা কিবতাǅ বােৰ বােৰ পিঢ় ক ব ĺনাৱৰাৈকেয় চʛেলা 
টুিকিছেলাঁ বােৰ বােৰ মই (বয়স : ১৫)! ই িক িশহৰণ! কিবতাৰ মায়া জািগ উǇিছল 
Ƶাণত আৰু কিবতা বুিল হাত িদিছেলাঁ শɆত।

Ƶিতেটা ভাষােৰ ˰মিহমামিȉত কািলকা-শিǏ এটা আেপান জীৱন অথবা Ƶাণৱȭ চিৰƯ থােক
িয হাঁিহ িবষাদ বা আেৱেগেৰ Ƶাণময় আৰু ৰসাল। ভাষাৰ এেন যাদকুৰী ঐ˞যŪƟ বা Ƶাণʊশʗ 
শিǏেয়ই কিবৰ আȭিৰকতাপূণŪ Ƶেয়াগৰ িকǅপত কিবতা জীৱȭ Ļহ পেৰ। কিবতাৰ িয শɆ 
আৰু বǏবƟত কিবৰ Ƶাণৰ ʊȱন ˝িনবৈল ĺপাৱা যায় ĺসয়াই কিবতাৰ Ƶাণ।

কিব-Ƶাণৰ ĺতেন ʊȱন আʜল ভােবেৰ ওপচা শɆৰ ĺঢৗেখলা লহৰ ˝িনবৈল পাওঁ ধৰাৰ 
পািৰজাত শীষŪক কিবতাǅৰ এেনেবাৰ বাকƟত: মাǅৰ মৰম সনা/ Ƶাণ ʛমলীয়া ĺতাৰ হেক 
পিম ĺযাৱা/ জীৱেন জীৱন িদয়া। 

পৰৱতʗ সময়ত ĺমাহন কৃɶ িমƽ(১৯৪৭-১৯৯১)ৰ কিবতাৰ িনভাঁজ-সৰল সাংেকিতক ভাষা 
আৰু জীৱন-ĺবাধৰ গভীৰতাই ĺমাক মǝু কিৰ ৰািখেছ : আিজ িকছুিদন আগেত িয ĺছাৱালীজনী 
Ļনৰ ঘাটত Ļৰ আিছল/ তাই এিতয়া গধূিল চহৰৰ গিলৰ মখুত Ļৰ থােক সমদল ৰচনা : 
০২-০৮-১৯৭৮)। কিবতাত িযিখিন ĺনােকাৱাৈক থািক যায় িয ইিǩেত পঢ়ুৈৱৰ মন-মগজতু 
এǅ ĺটাকৰ মািৰব পােৰ দৰাচলেত ĺসইিখিনেহ কিবতাৰ ৰসময় সাৰ। গাৱঁলীয়া জীৱনৰ Ļনৰ 
ঘাট ৰপৰা এজনী ĺছাৱালীক চহৰৰ গিল ত পৰ িদবৈল বাধƟ কৰা সমাজ-বƟৱʆাৰ িনদাৰণু 
বাʅিৱকতাৰ পিৰণিতৰ জীৱȭ িচƯায়ণ অপূবŪ! Ļক িদয়াৰ সলিন বিুজবৈল এিৰ িদয়া Ļহেছ
িকয় চহৰৰ গিলৰ মখুত Ļৰ থােক ৷

কিবতা সɑেকŪ কিবতাǅত িমƽছােৰ িলিখেছ : কষŪণিবহীন এই মগজতু অহৰহ ʛǅ আেছ 
ĺপােক/ িদনত ˝বৰ মন ৰািত ĺমাৰ ĺটাপিন নােহ/ িনজেক ĺঘাঁৰাৰ লগত গাǇঁ িদ ĺযন 
ĺচাঁচৰাই িনম/ যাতনা হওক ʪিল যাওক ĺদহ ĺমাক গিত লােগ িবকাৰƣʅ মানহু িক/ 
কিবতাৰ ĺƵমত পেৰ িদনত ˝বৰ মন ৰ দেৰ বƟিǏগত আলসƟৰ িবপৰীেত িনজেক
ĺচাঁচৰাই িনবৈল িবচৰা নতুন িচȭােৰ চমৎকাৰ দদুŪ াȭ হািবয়াসৰ কɤনা দশৃƟমান Ļহ পঢুৈৱক 
Ƶভাৱািːত কিৰ আেলািড়ত কিৰবই।

এেনেবাৰ কিবতাই কিবতাৰ এখিন অিনবŪচনীয় জগতৈল ĺমাক Ļল যাওেঁত ĺমাৰ ভাব Ļহেছ: শɆৰ 
সংʛিচত ভাবৰ আȭ:ʼিনতৈক তাৰ ʊȱনʼিনৰ আেৱিগক িবʅাৰৰ ভূিমকা পাঠকৰ বােব 
িনঃসেȱেহ অিধক আকষŪণীয়৷

 
 
 
 
 
 
 
 
 


