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জাপানী কিবতাৰ এক ধাৰা– 

‘হাইʛ’ 

অিনবŪাণ দȑ 

হাইʛ ( Ļহেছ Ƶাকৃিতক িচƯকɤ সিȵিৱɳ অ-ছেȱাবȝ িতিনশৰীয়া সংিǘȼ জাপানী 
কিবতা৷ (

হাইʛ কিবতাৰ Ƶথম আৰ ুতৃতীয় শাৰীত পাঁচটা আৰ ুিʸতীয় 
শাৰীত সাতটা অǘৰ বা ʼিনেগাট ( থােক৷ হাইʛ কিবতাই সাধাৰণেত Ƶকৃিত আৰ ু
ঋতুৰ ওপৰত ʟৰু̡  আেৰাপ কেৰ আৰু Ƶিতেটা হাইʛ কিবতাই বছৰৰ ĺকােনাবা নহয় ĺকােনাবা 
এটা িনিদŪ ɳ সময়ক ইংিগত কেৰ৷ কিব আৰ ুকাবƟ অনুৰাগীসকেল হাইʛ কিবতাক Ƶােয় Ƶকৃিতৰ 
Ļসেত সংেযাগ ʆাপন কৰা আৰু ĺচৗপাশৰ জগতখনৰ অনািবল ĺসৗȱযŪৰ ĺসাৱাদ ĺলাৱাৰ এক 
উপায় িহচােপ গণƟ কেৰ৷ িকˍ ব˱ জাপানী ĺলােক ইয়াক ধƟান বা আধƟািȕক অনুশীলনৰ 
উপায় িহচােপ ƣহণ কেৰ বা িনজৰ জীৱনৰ বণŪাঢƟ অিভǷতা আৰু অকৃিƯম আেৱগক Ƶকাশ 
কিৰবৈল বƟৱহাৰ কেৰ৷ এই িতিনশৰীয়া কিবতােবােৰ Ƶকৃিত ঋতু বা এেকাটা িনিদŪɳ মুহূতŪ ৰ 
নাȱিনক িচƯ পাঠকৰ সȶুখত তুিল ধিৰ এক গভীৰ ভাব অনুভুিত পাঠকৰ ˲দয়ত ĺৰাপণ 
কেৰ৷ ইয়াৰ ʸাৰা পাঠকৰ Ļজিৱক অিভǷতাৰ লগত অনভূুিত শিǏক সংেযাগ সাধন কিৰ সুখ-
দখু ভালেপাৱা িবষাদ-আʓাদৰ Ƶকৃত উপলিɇ দান কেৰ৷ আওপকীয়াৈক পাঠকক ৰহসƟময় 
ĺলৗিকক আৰ ুঅেলৗিকক জগতখনক বুিজবৈল উʸȝু কিৰ ĺতােল৷ িবিচƯ ভাবনাৰ হাইʛেবােৰ 
পাঠকৰ অȭজŪ গতৰ গভীৰতাক ʊশŪ কিৰবৈল উʸাউল Ļহ থােক৷ ইয়াৰ Ƶথম দটুা শাৰীেয় এখন 
পিৰɱাৰ ছিব আৰু ˲দয় কঁিপ উঠা উপলিɇৰ ĺজাঁকাৰিণ এটা পাঠকৰ মন-মগজতু িসিঁচ িদেয়৷ 
তৃতীয় শাৰীেটােৱ এটা মȭবƟ বা পযŪেবǘণ আগবঢ়ায়৷ অৱেশƟ হাইʛ হ বৈল ĺকৱল ৩টা শাৰী 
আৰু ১৭টা ʼিনেগােটই ( মলূ কথা নহয়। ইয়াত আন িকছুমান কথাও আেছ। ĺযেন
হাইʛত এেকটা িবষয়েত দটুা ĺবেলগ ĺবেলগ ƵিতǱিব বিণŪত হয় আৰ ুছিব দখুনক 
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িকেৰিজ ৰ অথŪ ʆানাȭৰত উেɨখ কৰা Ļহেছ)ৰ সহায়ত সংেযাগ কৰা হয়। মানস-িচƯত 
ফুǅ উঠা পৃথক পৃথক পিৰঘটনা দটুা ইেটা িসেটাৰ পৰা ˰াধীন িকˍ দেুয়াটা িমিল এটা মহূুতŪ ৰ 
জীৱȭ ছিব সৃিɳ কেৰ।

জাপানী ভাষাৰ হাইʛ শɆেটা আৰু শɆ দটুাৰ পৰা িনɸȵ Ļহেছ৷ শɆেটাৰ অথŪ 
হ ল ˟িতমধুৰ মনপৰশা ( আৰু শɆৰ অথŪ হ ল কিবতাৰ ʅৱক পংিǏ 
বা গীতৰ এেকাটা কিল বা চৰণ ( ৷ গিতেক হাইʛ মােন হ ল মনপৰশা ভাবৰ কিবতা 
বা গীতৰ এেকাটা চুǅ কিল৷ অৱেশƟ জাপানী পৰɑৰাগত দীঘল কিবতা(ĺযেন হাইকাই ĺনা 
ĺৰংগা)ৰ Ƶথম ʅৱক যাক ĺহাǉু ĺবালা Ļহিছল হাইʛ শɆেটা তাৰ পৰাই উȠৱ Ļহেছ৷ উেɨখ 
িনɷেয়াজন ĺয হাইʛ কিবতা জাপানী সািহতƟৰ এটা অিত িবʍয়কৰ কাবƟধাৰা আৰ ুই 
জগতজিুৰ সমাদতৃ৷

জাপানৰ অগণন হাইʛ কিবৰ িভতৰত চািৰগৰাকীক হাইʛৰ িবেশষǷ িহচােপ ˰ীকৃিত িদয়া হয়৷ 
ĺতওঁেলাক হ ল মা̓ ছ বা˞ ১৬৪৪-৯৪) য়ুছা বছুন (১৭১৬-৮৪) ĺকাবায়ািছ ইছা (১৭৬৩-
১৮২৭) আৰু মাছাওকা ি˞িক (১৮৬৭-১৯০২)। এওঁেলাকক এেকলেগ ĺƣট ফ ৰ ĺবালা হয়৷ 
এই চািৰগৰাকীৰ িভতৰত আেকৗ সুখƟািত লাভ কৰাজন হ ল মা̓ েছা বা˞ ৷ হাইʛ কিবতাক এক 
সȶানীয় আসনত উপৱীɳ কেৰাৱাৰ কৃিতʲ বা˞ ক িদয়া হয়৷ বা˞ ৰ পূেবŪও হাইʛ কিবতা ১৭টা 
ʼিনেগােটেৰ ( িলখাৰ ৰীিত আিছল Ǉেকই িকˍ ĺতওঁ হাইʛ কিবতাৈল িয সংিǘȼতা
সৰলতা আৰ ুভাবৰ গভীৰতা টািন আিনেল ĺসয়া চমৎকাৰী৷ আন একাংশ ƵখƟাত হাইʛ কিব 
হ ল িকওিছ তাকাহামা (১৮৭৪ ১৯৫৯) ইপািকেৰা নাকাৎসুকা (১৮৮৭ ১৯৪৬) ĺচিকেতয়ী 
হাৰা (১৮৮৯ ১৯৫১) িহচােজা চুিগতা (১৮৯০ ১৯৪৬) চুজ ুতাকােনা (১৮৯৩ ১৯৭৬)
কািকও ĺতািমজাৱা (১৯০২ ১৯৬২) ĺকায়ী নাগাতা (১৯০০ ১৯৯৭) আিদ৷

মা̓ ছ বা˞ ĺকাৱা হয় ĺয হাইʛক জািনবৈল বা˞ ĺকা জািনব লািগব৷
হাইʛ কিবতাক িনজৰ অভূতপূবŪ কাবƟƵিতভােৰ উজলাই পাঠক সমাজৰ মাজত জনিƵয় কিৰ 
ĺতালা মহান শɆিশɤীগৰাকীেয়ই আিছল মা̓ ছ বা˞ ৷ িবেশষৈক সȼদশ শিতকাৰ পৰৱতʗ 
সময়েছাৱাত ĺযিতয়া জাপানী সািহতƟ-সংɾৃিতৰ লগত পিɩমীয়া কিব-সািহিতƟকসকলৰ পিৰচয় 
ঘǅিছল ĺসই সময়ত ĺতওঁেলােক বা˞ ৰ হাইʛ কিবতাৰ সু˰াদ ুৰস পান কিৰ অতƟȭ িবেমািহত 
Ļহ পিৰিছল আৰু িনজৰ িনজৰ ভাষাৈল ĺসইসমহূ অনবুাদ কিৰ হাইʛক িব˞েজাৰা Ƶিসিȝ দান 
কিৰিছল৷ এইগৰাকী মহান কিবৰ জȶ Ļহিছল ১৬৪৪ ƢীɳাɆত উেয়ন চহৰত৷ ĺতওঁৰ িপতাক 
ĺটােডা পিৰয়ালৰ অধীনত কাম কৰা এজন িনɎবগŪৰ চামুৰাই আিছল৷ ĺটােডা পিৰয়ালৰ 
উȑৰািধকাৰী ইউিচটােডাৰ Ļসেত বা˞ ĺয় নবছৰ বয়সৈলেক পঢ়া-˝না কিৰিছল৷ দেুয়াজনৰ 
মাজত অȭৰংগ বȴুʲ গিঢ় উǇিছল আৰ ুদেুয়া এেকলেগ ĺসই কালৰ িবখƟাত ĺলখক ĺতইতুʛৰ 
অধীনত যুǏ কিবতা( ৰ িশɤʟণৰ িবষেয় মনপুিত অধƟয়ন কিৰিছল৷ িকˍ িবিধৰ 
িবপাকত বȴু ইউিচটােডােৱ ২৫ বছৰ বয়সেত সংসাৰৰ পৰা ĺমলািন মািগেল৷ মনৰ দখুত 
বা˞ ই ĺটােডা পিৰয়াল তƟাগ কিৰ িকয়েটা চহৰৈল ʟিচ যায়৷ তাত এটা মিȱৰত ĺগাপেন আƽয় 
Ļল জাপানী আৰু চীনা কালজয়ী মহাকাবƟেবাৰ অধƟয়ন কৰাত মেনািনেৱশ কেৰ৷ ১৬৭১ চনত 
ĺতওঁ ˰-গৃহৈল উভিত আিহিছল আৰু এখন ƣȮ সংকলন-সɑাদনা কিৰিছল৷ সংকলনখনত 
অেনক খƟািতমান ĺলখকৰ লগেত ĺতওঁৰ িনজেৰা ĺকইবাটাও ĺলখা সিȵিৱɳ Ļহিছল৷ Ƶিতেটা 
ĺলখাৰ লগত ĺতওঁৰ সমােলাচনামলূক ǅȾনীেবাৰ আিছল৷ ƣȮখেন ĺসানকােলই িবʸৎ সমাজৰ 
সমাদৰ লাভ কিৰিছল আৰু মা̓ ছ বা˞ িবৰল সȶানৰ পাƯ Ļহিছল৷ এই সফলতাৰ পাছত ĺতওঁ 
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এেডা (বতŪ মান টিকঅ) চহৰৈল ʟিচ Ļগিছল আৰু তােতা কিব সমােজ ĺতওঁৈল এখন উǮ আসন 
আগনবঢ়াই ĺনাৱািৰিছল৷ ১৬৭৬ ƢীɳাɆত িকতাপ আকােৰ Ƶকাশ কিৰবৰ উেțেশƟ ĺতওঁ কিবতা 
িলিখবৈল আৰɕ কেৰ৷ চািৰ বছৰমানৰ িভতৰেত ĺতওঁৰ ĺকইবাখেনা কিবতা-সংকলন Ƶকাশ Ļহ 
ওলাইিছল৷ িকˍ কম িদনৰ িভতৰেত এেনেবাৰ কামৰ Ƶিতও ĺতওঁৰ িবৰাগ জিȶিছল৷ আেকৗ 
এবাৰ বাসগৃহ সলিন কিৰ ĺতও ঁĻগ এখন Ļনৰ পাৰত সৰু ঘৰ এǅ কিৰ থািকবৈল লয়৷ এক 
কǇন একাকীʲৰ মাজত থািক ĺতওঁ আৰ ুঅধীক গভীৰ িচȭা-ĺচতনােৰ কাবƟ সাধনা কিৰবৈল 
ধেৰ৷ এেনেত ĺতওঁ এগৰাকী ĺজন ĺবৗȝ পুেৰািহতৰ ʸাৰা Ƶভািৱত হয় আৰ ু ৰ 
চচŪ া আৰɕ কেৰ৷ ১৬৮২ ƢীɳাɆত ĺতওঁৰ ঘৰেটা এক অিǞকাȉত ভʍীভূত Ļহ পেৰ৷ ইয়াৰ 
পৰৱতʗ দটুা বছৰত িলখা কিবতােবাৰত ĺতওঁ ĺয ĺলখাৰ িনজা Ļশলী এটা Ļতয়াৰ কৰাৰ বােব 
কেঠাৰ সংƣাম কিৰ আিছল ĺসয়া বুিজব পািৰ৷

১৬৮৪ ƢীɳাɆৰ জহকালৰ এটা অতƟȭ ভয়ংকৰ িদনত বা˞ ĺয় ĺতওঁৰ জীৱনৰ চািৰটা িবখƟাত 
Ƹমণৰ Ƶথমেটা আৰɕ কেৰ৷ ĺসইিখিন সময় Ƹমণৰ বােব মেুঠও সুচল নািছল আৰু ĺতওঁ িয 
ʛখƟাত পেথেৰ খািল ভিৰেৰ ĺখাজ কািঢ় যাƯা আৰɕ কিৰিছল সৰহভাগ মানুেহ ĺসই পথৈল ঘূিৰ 
চাবৈলও সাহস কৰা নািছল৷ মধƟযুগীয় জাপানত ĺতেনʛৱা পাঁচটা ʛখƟাত পথ (ĺগাকাইেডা) 
আিছল য ত ĺখােজ Ƶিত মৃতুƟৰ ভয় দগুŪম ৰাʅা িহংƿ জীৱ-জˍ আৰ ুডকাইতৰ আƠমণ 
অৱধািৰত আিছল৷ িকˍ বা˞ ĺৱ ĺসই পথেবােৰেৰ উȑৰ জাপানৰ িবপǵনক ʆান পযŪȭ Ƹমণ 
কিৰ অিভǷতা ĺগাটাইিছল৷ Ƶিতেটা যাƯাৰ Ƶিতেটা ĺখাজেত বা˞ ৰ মেনাভাবৰ উȵিত ঘǅিছল 
আৰু ĺতওঁ িবমল আনȱ লাভ কিৰিছল৷ বা˞ ĺৱ বাটত ব˱ বȴুক লগ পাইিছল আৰ ুপিৰৱিতŪ ত 
ঋতুৰ Ƶিত আকিষŪত Ļহিছল৷ ĺতওঁ সমʅ অনুভৱ উপলিɇ আৰু িবৰল অিভǷতািখিন Ƶিতিদেন 
িলিখ Ļগিছল৷ এই Ƹমণ কািহনীেবাৰ জাপানী ʹপদী সািহতƟৰ অমলূƟ সɑদ ৰূেপ পিৰগিণত Ļহ 
পিৰিছল৷ চমৎকাৰী গদƟ আৰু পদƟৰ সংিমƽেণেৰ িলখা বা˞ ৰ ĺসই কািহনীেবাৰক হাইবনু ĺবালা 
Ļহিছল৷ হাইবনুেবাৰ যিদও ধমŪিনৰেপǘ আিছল তথািপ ĺতওঁ আধƟািȕক Ƿান আৰু ĺশাʟন 
( ৰাজতȫ যুগ(১৬০৩ ১৮৬৭)ত ĺহৰুৱাই ĺপেলাৱা ƵমলূƟেবাৰৰ পুনৰȒুান 
িবচািৰিছল৷ হাইবনুেবােৰ ĺতওঁৰ উǮ ʅৰৰ সািহিতƟক পিৰচয় ĺবৗিȝক পিৰপʚতা িচȭা-দশŪনৰ 
িবশালতা আৰ ুগভীৰ পািȉতƟ ʟণ সাবƟʅ কিৰিছল৷ হাইবনুেবাৰৰ অȭিনŪিহত Ƶধান ভাবেটা 
আিছল আধƟািȕক৷ ĺসই সময়েছাৱােত ĺতওঁৰ ৰচনাৰ আন ĺকইবাখেনা সংকলন Ƶকাশ Ļহিছল৷ 
তাৰ িভতৰত বসȭৰ িদন আৰু ĺতওঁ আৰ ুĺতওঁৰ ছাƯসকলৰ এটা উৈমহতীয়া কিবতা-সংƣহ 
আিছল উেɨখেযাগƟ৷ ĺসই সংƣহেত বা˞ ৰ আটাইতৈক ƵখƟাত হাইʛেটা সিȵিৱɳ Ļহ আিছল

ফুৰইুেকইয়া কাওয়াজ ুĺতািবেকামু িমজ ুĺনা ওেটা৷

অথŪাৎ 

পুৰিণ পুখুৰীত
ĺভʛলীেটা জঁিপয়ােল
পানীত শɆ৷

িস িয হওক তীƷ সংেবদনশীলতা আৰ ুগভীৰ মননশীলতাৰ বােব ĺতওঁক জাপানী কিবসকলৰ 
িভতৰত সবŪেƽɵ িহচােপ ƽȝা কৰা হয়৷ িবেশষৈক অʛ ĺনা ĺহাছিমিচ িদ ĺনৰ ĺৰাড টু দƟ ডীপ 
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নথŪ) ƣȮৰ বােব ĺতওঁ িব˞িবখƟাত৷ তাত ĺতওঁৰ তীƷ সংেবদনশীল গদƟৰ লগেত িবʍয়কৰ 
হাইʛেবাৰ সিȵিৱɳ Ļহ আেছ৷

হাইʛৰ ইিতহাস

জাপানী কিবতা হাইʛ ইয়াৰ সৰলতা চাৰুতা ( আৰু মাƯ ĺকইটামান শɆৰ সহায়ত 
গভীৰ আেৱগ আৰু ˲দয়ƣাহী ƵিতǱিব Ƶকাশ কৰাৰ সǘমতাৰ বােব সমাদতৃ৷ হাইʛ কিবতাক 
জাপানৰ আটাইতৈক মযŪাদাপূণŪ সাংɾৃিতক পৰɑৰা বিুল গণƟ কৰা হয়৷ জাপানী ইিতহাসত
আনɵুািনক কিবতা Ƶিতেযািগতাৰ পৰা আৰɕ কিৰ আকিʍক িবিভȵ সভা-সমােৱশ পযŪȭ িবিভȵ 
Ƶসংগত হাইʛ কিবতা বƟৱহাৰ Ļহ আিহেছ৷ ĺসেয় জাপানী সমাজ সািহতƟত হাইʛৰ এক দীঘলীয়া 
আৰু আঢƟৱȭ ইিতহাস িবদƟমান৷

জাপানী কাবƟ সািহতƟৰ ইিতহাস চােল ĺদখা যায় ĺয পৰɑৰাগতভােৱ জাপানত িয Ļশলীৰ 
কিবতা চচŪ া Ļহিছল তাক বিুল ĺকাৱা হয়৷ দৰূ অতীতৰ পৰা িবিভȵ ধাৰােৰ 
কিবতাৰ চচŪ া Ļহ আিহিছল৷ তােৰ দটুা মখুƟ ধাৰা আিছল টংকা ( আৰু চ কা 
( ৷ চ কাৰ তুলনাত টংকাৰ জনিƵয়তা আিছল অিধক৷ হাইʛ কিবতাৰ উৎপিȑৰ িশপা 
ĺহইয়ান যুগ(৭৯৪ ১১৮৫)ৰ টংকা কিবতােবাৰেত অȭিনŪিহত Ļহ আিছল৷ টংকােবাৰ ৫ ৭
৫ ৭ ৭ আিহŪ ত সেজাৱা ৩১টা অǘৰ বা ʼিনেগাট( ৰ কিবতা৷ গভীৰ ĺƵম আৰু 
উȟাȭ ইǱাৰ পৰা আৰɕ কিৰ ˲দয়িবদাৰক ĺশাক-যȫণা আৰ ুƵবল কামনা-বাসনা ĺহঁপাহ-
হািবয়াহ পযŪȭ আেৱগেবাৰ টংকা কিবতাত অȭভুŪ Ǐ৷ আনহােত জাপানী সংɾৃিতত চীনা কিবতাৰ 
Ƶভাৱ পৰাৰ লেগ লেগ Ƶকৃিত ĺƵম আৰ ুƵাকৃিতক জগতৰ ʟৰু̡ ই জাপানী কিবসকলেকা উʸȝু 
কিৰিছল৷

িস িয হওক মধƟযুগ(১৩৫৬)ত এক িবেশষ পিৰিʆিতত সংযǏু পংিǏৰ কিবতাৰ (
এক নতুন ৰপূৰ আিৱভŪ াৱ Ļহিছল যাক হাইকাই ĺনা ĺৰংগা ĺবালা 

Ļহিছল৷ হাইকাই ĺনা ĺৰংগা চমৈুক আিছল এটা ĺগাটৰ কাযŪকলাপ (
য ত Ƶিতজন অংশƣহণকাৰীেয় আগেত অহা পদƟেটাৰ Ƶিত সঁহািৰ জনাই ˰তঃʌূতŪ ভােৱ িনজা 
এটা পদƟ ৰচনা কিৰ িনজৰ বিুȝমȑা ƵদশŪন কিৰিছল৷ Ƶিতʸিȯতােটা Ǉক আমাৰ বৰিবয়াত 
ĺগাৱা ĺযাৰা নামৰ সদশৃ৷

হাইকাই ৰ অথŪ ĺকৗতুক ĺধেমলীয়া কথা৷ Ƶথেম হাইকাই ĺনা ĺৰংগােবাৰ সাধাৰণ ĺলাকৰ মুেখ 
মেুখ সৃিɳ Ļহিছল৷ হাইকাই ĺনা ĺৰংগা ত দেুয়াটা পংিǏৰ মাজৰ সɑকŪ  িযমােনই আকষŪণীয় হ ব 
িসমােনই কিবৰ Ƶিতভা Ƶশংিসত হ ব৷ পদƟৰ মাজৰ সংেযাগ অɮীলতাৰ পৰা কলাȕকৈলেক 
Ļহিছল িকˍ ĺৰংগাক ĺযিতয়া মা̓ ছ বা˞ ৰ দেৰ দǘ কিবসকেল ƣহণ কিৰেল তাৰ পাছত ই 
এটা মযŪাদাপূণŪ ৰপূৈল িবকিশত হ ল আৰু পূবŪৰ অɮীলতােবাৰ ĺনােহাৱা হ ল৷ ĺৰংগা কিবসকেল 
কিবতাৰ ভাষা আৰ ুৰপূৈবিচƯƟৰ ওপৰত অিধক পৰীǘা-িনৰীǘা কৰাৰ থল পাইিছল৷ হাইকাই 
ĺনা ĺৰংগাৰ পংিǏেবাৰ ৫ ৭ ৫ অǘৰ বা ʼিনেগাটত আৰ ুিতিনশৰীয়া আংিগকত সɑূণŪ 
কৰা Ļহিছল৷ ইয়াৰ Ƶথম পংিǏেটাক বা কিবতােটাক ĺহাǉু ĺবালা Ļহিছল৷ ওপৰত উেɨখ কৰাই 
Ļহেছ ĺয হাইʛ শɆৰ এই ĺহাǉু শɆৰপৰাই উȠৱ Ļহেছ৷ ĺƣট ফ ৰ ৰ অনƟতম মাছাওকা ি˞িকেয় 
১৮৯০ ƢীɳাɆত আধুিনক ৰপূত হাইʛ কাবƟৈশলীক Ƶিতɵা কিৰবৈল ইয়াক হাইকাই ĺনা ĺৰংগাৰ 
পৰা ˰তȫ কিৰিছল৷ জাপানৰ ʟৰু̡ পূণŪ হাইʛ আেলাচনী ĺহােটােটািগছুৰ Ƶিতɵাপক সɑাদক 
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আিছল এইজন মাছাওকা ি˞িক৷ আধুিনক হাইʛৰ ব˱ উপাদান ĺযেন Ƶকৃিতৰ ওপৰত ʟৰু̡  
িদয়া ঋতুিভিȑক িচƯকɤ বƟৱহাৰ কৰা ৰীিত আিদ হাইকাই ĺনা ĺৰংগা ৰ পৰাই আিহল বিুল 
ĺকাৱা হয়৷ িʸতীয় িব˞যুȝৰ সময়ত জাপানত হাইʛৰ ওপৰত চৰকাৰী ĺচাৱাংেচাৱাই তীǔ নজৰ 
ৰািখিছল৷ ইেয় Ƶমাণ কেৰ ĺয জাপানী কিবতাৰ এই ধাৰােটা িকমান শিǏশালী আিছল৷ যুȝৰ 
পূেবŪ Ƶচিলত আন দখুন ʟৰু̡ পূণŪ হাইʛ আেলাচনীৰ নাম আিছল আিছিব আৰু ĺটনেৰা৷ ১৯৪৭ 
ƢীɳাɆত যুেȝাȑৰ নতুন জাপানত ĺগাȉাই হাইʛ িকয়কাই নােমেৰ হাইʛ সংগঠনেৰা Ƶিতɵা 
Ļহিছল৷

হাইʛৰ িবিশɳ গঠন আৰু চতŪ েবাৰ হ ল
১) িতিনটা শাৰী থািকব ( ৷

২) Ƶথম আৰ ুতৃতীয় শাৰীত পাঁচটা অǘৰ বা মাƯা বা ʼিনেগাট ( থািকব৷ 
(মাƯা মােন ĺকােনা ˰ৰৰ উǮাৰণ কাল৷)

৩) িʸতীয় শাৰীত সাতটা অǘৰ বা মাƯা বা ʼিনেগাট ( থািকব৷

৪) ছȱ ( অপিৰহাযŪ নহয়৷

৫) এটা বা থািকব৷ ( ĺয় কিবতােটাত হঠােত ভাবৰ এক ĺজাঁকাৰিণ 
িদেয়৷ সমাȭৰালভােৱ ĺয় পাক বা এটা ĺলাৱাক বুজায় যাক আিম পিɩমীয়া ʹপদী 
সািহতƟৰ ছেনট কিবতাত বƟৱ˲ত ভɝা( ৰ অনুৰপূ বুিল বিুজব পােৰাঁ৷ ছেনটত ভɝা 
(ইটালীয় শɆ যাৰ অথŪ পাক Ļহেছ ĺসই ʟৰু̡ পূণŪ মুহূতŪ য ত কিবতােটােৱ িচȭা আেৱগ বা 
যুিǏৰ িভিȑত হঠাৎ পাক ( এটা লয়৷ এই কামত িকˍ ( এিতয়াও ( আৰু
তথািপ যিদও আিদ শɆেবাৰ সাধাৰণেত বƟৱহাৰ হয়৷ অসমীয়াত যিতিচʐেকা িহচােপ 
বƟৱহাৰ কৰা হয়৷)
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৬) এটা বা ইংিগত অȭভুŪ Ǐ হ ব িয কিবতােটােৱ বƟাখƟা কৰা সময় বা ঋতুক বজুাব৷ 
( Ļহেছ হাইʛৰ দেৰ পৰɑৰাগত কিবতাত ঋতুৰ ইংিগত িদবৈল বƟৱহাৰ কৰা জাপানী 
ঋতুৰ শɆ বা বাকƟাংশ৷ ই চম ুইংিগেতেৰ Ƶকৃিতৰ আেমজ আৰ ুƵসংগ সৃিɳ কেৰ৷ ĺযেন
বসȭৰ বােব ĺচৰীফুল শীতকালৰ বােব িনয়ৰ Ƶােয় বƟৱহাৰ হয়।)

৭) হাইʛ কিবতাৰ িশেৰানাম নাথােক৷

৮) হাইʛ বতŪ মান কালত িলখা হয়৷

৯) হাইʛৰ অনƟতম মূল িবষয়ব˥ Ļহেছ Ƶকৃিত ĺƵম।

১০) হাইʛেৱ সাধাৰণেত িতিনটা ĺমৗিলক Ƶɬৰ উȑৰ িদেয় ĺযেন িক ( ক ত 
( ĺকিতয়া ( ৷ এই িতিনটাক হাইʛৰ Ƶাথিমক উপাদান বুিলও ĺকাৱা হয়৷ 
হাইʛ এটাৰ উদাহৰেণেৰ কথািখিন ক ĺল িদশেটা বিুজবৈল সহজ হ ব

অথŪাৎ

˝কাই ĺযাৱা ডালেটাৰ ওপৰত
অকেল কাউৰী এটা বিহ আেছ
এিতয়া শৰতৰ সিȴয়া৷

ইয়াত Ƶথম শাৰীেটােৱ Ƶɬেটাৰ উȑৰ িʸতীয় শাৰীেটােৱ Ƶɬেটাৰ উȑৰ আৰু তৃতীয় 
শাৰীেটােৱ Ƶɬেটাৰ উȑৰ িদেছ৷

িস িয হওক আধুিনক জাপানী হাইʛসমহূত ৫ ৭ ৫(১৭ মাƯাৰ িনয়ম)ĺটা সদােয় মািন চলা 
নহয়। Ƶকৃিতৰ উেɨেখা সদােয় নহয়। িকˍ দটুা িভȵ িচƯকɤৰ উপʆাপনৰ ৰীিত এিতয়াও মািন 
চলা হয়। অিত সɏিত িচƯকɤিবলাক সাধাৰণেত ĺদিখ থকা ঘটনা বা দশৃƟ হ ব লােগ বুিল 
ĺকাৱা Ļহেছ। আনহােত জাপানত হাইʛসমহূক ওপৰৰপৰা তলৈল িলখাৰ ৰীিত৷ ইংৰাজী বা অনƟ 
ভাষাত ইয়াক িতিনটা শাৰীত িলখা হয়৷

হাইʛ অতƟȭ Ƶভাৱশালী কিবতা৷ ইয়াৰ কাৰণেবাৰ এেনধৰণৰ:
১) অিত কম পিৰমাণৰ শɆ ( বƟৱহাৰ কিৰ আৰু এটা িনিদŪɳ আেৱগ 
বা মুহূতŪ ক ( িভিȑ কিৰ হাইʛেবােৰ গভীৰ আৰু সবŪজনীন ভাব-িচȭা-
উপলিɇৰ উেȶষ ঘটায়৷ এটা হাইʛৰ অȭ মােন পাঠকৰ অȭৰাȕাত অেনক সূǖ অনভূুিতৰ 
উȗীৰণ আৰɕ ĺহাৱা৷
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২) Ƶাণৱȭ িচƯকɤ আৰু ৰসেবাধ িযেহতু হাইʛ কিবসকেল িনিদŪ ɳ 
সংখƟক শɆক Ļলেহ পিৰিমতভােৱ ĺতওেঁলাকৰ ধাৰণা অনুভৱ উপলিɇেবাৰ বƟাখƟা কেৰ গিতেক 
ĺতওঁেলােক হাইʛত অিত আকষŪণীয় িচƯকɤ ৰপূক আৰু সজীৱ অথŪসচূক শɆ বাকƟাংশ বুিȝদীȼ 
আংিগকত বƟৱহাৰ কিৰ কিবতাৰ বƟǻনা শিǏ Ƶভাৱশালী কিৰ Ļগেছ৷ ĺসেয় ĺলখক সািহিতƟক 
আৰু ৰসত আতুৰ সাধাৰণ ĺলাকৰ বােবও হাইʛ িƵয়৷

৩) পাঠকৰ অংশƣহণৰ সুেযাগ ĺƽাতা-পাঠেক হাইʛ কিবতাত 
বƟৱ˲ত জীৱȭ িচƯকɤেবাৰ আৰ ু ৰ সহায়ত এক িবশাল ভাবনাৰ সাগৰত সাঁতুিৰ-নাদিুৰ 
ৰস পান কিৰব পােৰ৷ িনজৰ ĺবৗিȝক ʅৰ অনসুিৰ অথŪ বুিজ িনজা ৰুিচেৰ পুলিকত হ ব পৰাৰ 
থল আেছ বােব হাইʛেবাৰ সাধাৰণ ĺলাকেৰা িƵয়৷

৪) Ƶকৃিতৰ Ļসেত সংেযাগ জাপানী সংɾৃিত আৰু ĺজন ĺবৗȝদশŪনৰ 
গভীৰ িশপাই হাইʛক Ƶকৃিতৰ Ļসেত এৰাব ĺনাৱাৰাৈক সংেযাগ কিৰ ĺপলাইেছ৷ মানুেহা Ƶকৃিতেৰ 
অংশ৷ মানহুেক ধিৰ সকেলা জীৱৰ আȭঃসংেযাগ উেȶাচন কেৰ হাইʛেবােৰ আৰ ুসৰল Ƶাকৃিতক 
দশৃƟ এটােত গভীৰ অȭদৃŪ িɳৰ সৃিɳ কিৰ পাঠকক িবেমািহত কিৰ ৰােখ৷

৫) ƵতƟা˳ানমূলক কাম ( মাƯ ĺকইটামান শɆত এক Ƶাǻল ছিব অংকন 
কৰাৰ ƵতƟা˳ানেটাৰ বােব হাইʛ সাɏিতক কিবসকলেৰা িƵয়। কিবসকেল কলাȕক অনুশাসনৰ 
এক অভƟাস কিৰব লগা হয় সংিǘȼতা কেঠাৰভােব বতŪ াই ৰািখবৈল যȔ কিৰব লগা হয়৷

৬) হাইʛ পিঢ়বৈল কম সময় লােগ৷ অৱেশƟ হাইʛেবােৰ তাৰ Ƶকৃত অথŪ বািহৰ কিৰ িদবৈল 
পাঠকক ƵতƟা˳ান জনায়৷ পাঠেক হাইʛৰ গূঢ়াথŪ িবচািৰ দীঘলীয়া সময় বƟয় কেৰ৷

হাইʛ কিবতা অসমীয়া ভাষাৈলেয়া অনূিদত Ļহেছ৷ তাৰ িভতৰত আিনছ উজ জামানৰ এজাক 
ফুলৰ ধুমহুা উেɨখেযাগƟ৷ বতŪ মান জাপানী হাইʛৰ অসমীয়া অনুবাদ Ļহ থকাৰ সমাȭৰালভােৱ ন-
পুৰিণ একাংশ কিবেয় িনজাৈক হাইʛ কিবতা ৰচনা কিৰ কাকত-আেলাচনীত Ƶকাশ কিৰ আেছ৷ 
িকˍ জাপানী হাইʛৰ অনবুাদ বা ৰচনাৰ িদশত থকা সীমাবȝতািখিনৈল আিম মেনােযাগ িদবই 
লািগব৷ Ƶধানতঃ জাপানী ভাষাৰ গঠন অসমীয়া বা ইংৰাজী ভাষাৰ Ļসেত এেক নহয়৷ গিতেক
আমাৰ ভাষাৰ বােব ৫ ৭ ৫ বা ১৭টা মাƯা বা ʼিনেগাটৰ ৰীিত পালন কৰােটা যেথɳ 
কǇন। ফলত অনুবাদৰ ĺǘƯত ব˱সময়ত ĺদখা যায় ĺয মলূ অথŪ অিবহেন আǘিৰক বা 
আংিশক অনুবােদই Ļহ উেঠ৷ তাৰমােন জাপানী সাংɾৃিতক পৰɑৰাৰ লগত এেকবােৰ অনভƟʅ 
ĺলাকৰ বােব িব˝ȝ ৰপূত হাইʛ অনবুাদ কৰােটা অসɕৱ। কাৰণ হাইʛেবাৰ পুৰিণ জাপানৰ 
সমাজ-সংɾৃিত ĺলাকপৰɑৰা আধƟািȕকতা ĻবিচƯƟপূণŪ Ƶাকৃিতক পিৰেৱশ-পিৰিʆিতৰ আধাৰতেহ 
ৰিচত Ļহিছল আৰ ুতাৰ ʸাৰা মানৱীয় িবষয়েবাৰ সূǖভােৱ উপʆাপন কিৰিছল। আনহােত
িযেকােনা ভাল হাইʛেৱ এটাতৈক অিধক বƟাখƟা বা অথŪৰ সৃিɳ কেৰ। অগণন অথŪেৰ ʅিৰত এই 
হাইʛেবাৰ এটা ভাষাৰ পৰা আন এটা ভাষাৈল অনবুাদ কেৰাঁেত ˰াভািৱকেত ইয়াৰ িব˝ȝতা 
সংৰিǘত নহয় আৰু আিভধািনক বƟǻনাও িবিǡত হয়। আধুিনক অনবুাদ তȐই Ǉেকই Ļকেছ ĺয
অনুবাদ কিৰব লগা িযেকােনা তথƟ-পািতৰ এটা পিৰৱতŪ নহীন সাৰ অংশ (
অিনবাযŪভােৱ থােক বাকী িদশেবাৰৈল িকছু লাভ আৰ ুĺলাকচান দেুয়াটাই আেহ৷ িস িয হওক
তলত ĺকইটামান হাইʛৰ অসমীয়া অনুবাদ তুিল িদয়া হ ল:
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১
শীত আিহেলই:
পুৰণা কবৰ এটাৰ িশলচটাই
বাটৰৱুাক পথ িচনায়
মলূ: নাকামুৱা ʛচাদাও অনুবাদক: ভেবন বৰৱুা)

২
ĺহমȭৰ সাগৰখনত
ৰাȴিন ĺবিলেটােৰ
ĺতওঁ ĺঘাঁৰােটা ধইুেছ৷
মলূ: মাছাওকা ি˞িক অনবুাদক: ভেবন বৰুৱা)

৩
ĺকােনও ĺমাৰ িপছ নলয়
ĺহমȭৰ গধুিল
এইেটা বাটত
মলূ: মা̓ ছ বা˞ অনুবাদক: নীলমিণ ফুকন)

৪
মােক Ļল ফুেৰাৱা
অȴ িশ˝ǅৰ
মন মুিহেছ ĺচিৰ ফুলেবােৰ৷
মলূ: িককাʛ অনুবাদক: নীলমিণ ফুকন)

৫
বসȭৰ বৰষুণ
এটা ĺখৰৰ টুিপ আৰ ুএটা ছািত
ইজেন িসজেন কথা পািত পািতেয়ই
ĺখাজ কািঢ়েলাঁ
মলূ: য়ুছা বছুন অনুবাদক: আিনছ উজ জামান)

৬
কেপৗ চৰােয়
অবাবত Ļহ Ļচ কৰা বȴ নকেৰ
ĺকেতকীেয় ĺকৱল মােত
মলূ: য়ুছা বছুন অনুবাদক: আিনছ উজ জামান)

সহায়ক সমল


