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নৱকাȭ বৰুৱাৰ Ļসেত 

আলাপ 
িৰপǻুয় গৈগ

নৱকাȭ বৰুৱা

কিবতা িলখােতা এক Ƶকােৰ সাঁেতাৰাৰ দেৰ কথা। পানীত পিৰ ককবকাই থািকব 
পািৰ। ĺকিতয়াবা পানীত নুবুিৰবৈলেক ĺখৰʛটােকা খামিুচ ধৰা হয়। িকˍ সাঁতুিৰবৈল 
হ ĺল িশিকব লািগব। এই িশকােতা সদােয় আেন িনিশকায়। িনেজও িশিকব লািগব।

কিবতা িলখা আৰু কিবতা ভবা ĺসয়া ĺমাৰ মেত সɑূণŪ দটুা পৃথক ব˥। এসময়ত 
মই কেলজৰ মাɳৰ আিছেলাঁ। মুঠেত ১২০টাতৈক অিধক কিবতাৰ সংǷা পিঢ়িছেলাঁ 
আৰু পঢ়ুৱাইিছেলাঁ। িকˍ এই সংǷােবােৰ িনজৰ িভতৰেতই ʸȯ-খিৰয়াল কিৰ থােক। 
এই িতিনʛিৰ ĺপাȴৰ বছেৰও ĺকােনা এটা মীমাংসাৈল আিহব পৰা নাই। তথািপ 



Poetry without Fear (ISSN 2583-4258) 111 Vol. IV : No. 3 ::Nov-Jan, 2025-26 
 

িলিখেতা আেছাঁ! মই মানুহক Ƶায় ĺকেৰলুৱাৰ সাধুেটা কওঁ। এিদন দেুঠঙীয়া মানেুহ শ 
ĺঠঙীয়া ĺকেৰলুৱাক সিুধেল আমাৰ মাƯ দটুা ĺঠং। তােতই আিম খুȱাখুȱিল খাই 
ফুেৰাঁ। তুিমেনা ĺতামাৰ এশখন ĺঠং ĺকেনৈক চলাই Ļল ফুৰা

কথা ˝িন ĺকেৰলুৱা ৰ ল। হয়েতা ভািববৈল আৰɕ কিৰেল আৰু Ļগ থকা ĺকেৰলুৱােটা 
পাক খাই আঙǇেটাৰ দেৰ Ļহ পিৰল। কিবতাৰ দশােটা এেনʛৱাই। সাধাৰণ কথা-
বতৰাৰ ভাবেটাক Ļল িবিভȵ ধৰেণ ভাব-ছȱ-অলংকাৰ আিদেৰ সজাই-পৰাই কিবেয় 
কিবতা িলিখ যায় ˰Ǳȱভােবই। িকˍ কিবক যিদ িকয় ĺকেনৈক ĺকিতয়া
এেনধৰণৰ Ƶɬ ĺসাধা হয় ĺতওঁেৰা অৱʆা ĺতিতয়া ĺকেৰলুৱােটাৰ দেৰ হয়। ĺতওঁ আৰু 
কিবতা িলিখব ĺনাৱাৰা হয়।

তাহািনেত ĺমাক কিবতা িলিখবৈল িশেকাৱা মানুহ এজন হ ল ৰȔকাȭ বৰকাকতী। 
Ƶথম অৱʆাত মই ব˱েতা কিবৰ পৰা কিবতা অনুসৰণ কিৰ কিবতা িলিখবৈল 
ককবকাই ফুিৰিছেলা।ঁ বৰকাকতী আমাৰ ঘৰুৱা ধৰণৰ মানুহ। গিতেক ĺতওঁৰ লগত 
কথা-বতৰা ĺহাৱাৰ সুেযাগ পাইিছেলাঁ। মই নকল বা অনুসৰণ কৰা বাকীেকইজন কিব 
গেণশ গৈগ যতীন দৱুৰা ĻভৰৱচȰ খাটিনয়াৰ এইিবলাকক লগ ĺপাৱা নািছেলা।ঁ িকˍ 
ĺতওঁেলাকৰ িনিচনাৈক কিবতা িলিখবৈল অভƟাস কিৰিছেলা।ঁ

ĺদৱকাȭ বৰুৱাৰ কথােতা জানাই। Ƶথমেত িচেলথত িলখাৰ িদনেত মই Ƶথম কিবতাৰ 
দেৰ িকবা এটা িলিখ উিলয়াইিছেলাঁ। ĺসইেটা এটা অȠুত জˍৰ দেৰ আিছল। তাৰ 
মুখখন ĺদৱকাȭৰ গাৰ এেছাৱা Ļভৰব খাটিনয়াৰ আৰু বাকীিখিন ৰঘুনাথ ĺচৗধাৰী
গেণশ গৈগ আৰু যতীন দৱুৰাৰ। এইধৰণৰ কিবতাৰ কছৰত ĺমাৰ ব˱িদন চিলল। 
ঊৈনছ বছৰ মান বয়স হওঁেতই মই ĺমাৰ Ƶথম কিবতা দটুা িলিখ উিলয়াইিছেলাঁ। 
ĺকইিদনমানৰ অগা-িপছাৈক।

তুিম মন কিৰছাই ĺমাৰ কথােবাৰ তুিম ĺসাধা কথােবাৰৰ লগত ĺখও ĺখাৱা নাই। 
িকˍ িনজ ধাৰণািবলাক িনজৰ অিভǷতাৰ িভিȑেতই নহয় জােনা ৰȔকাȭ 
বৰকাকতীৰ কথা ĺসই কাৰেণই উিলয়াইিছেলাঁ। ĺতেখেত কথাই কথাই Ļকিছল ĺয 
কিবিবলাক দৰাচলেত ĺজানাকীপৰুৱাৰ দেৰ। পািখ ĺমিল উিৰেলই ĺপাহৰ আৰু পািখ 
জপােলই এটা ĺপাক। কিবিবলােকা মানুহ। Ǉক আনৰ দেৰই। িকˍ িয ৰাসায়িনক 
ƵিƠয়াই ĺজানাকীৰ ĺদহত ĺপাহৰৰ সǹাৰ কেৰ ĺসইেটা ĻবǷািনেকেহ উিলয়াব পােৰ
আৰু উিলয়াইেছও। ĺজানাকীপৰুৱাই তাক জােনেন নাজােন ক ব ĺনাৱােৰাঁ। আৰু ĺসই 
কথা জনাৰ Ƶেয়াজন আেছেন নাই তােকা নাজােনা।
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িক মানিসক আৰু ʇায়িৱক জীৱন-ৰসায়েন কিবক কিবতা ৰচনা কিৰবৈল বাধƟ কেৰ 
ĺসইেটা এিতয়াৈলেক ৰচনা কৰা কাবƟিবǷানিবলােক Ǉকমেত ক ব পািৰেছেন নাই 
সেȱহ। মইেতা ĺনাৱািৰেমই। এই কথা ĺমাৰ সতেত মনৈল আেহ। কিবতা এটা ৰচনা 
কৰা এটা িনিদŪɳ কাম নহয়। ĺসইেটা এটা ƵিƠয়ােহ। িকবা এটা ভাব বা অনুভূিত 
বা মনৰ এক িবেশষ অৱʆাক কিবতাৈল ৰূপাȭিৰত কৰাৰ সময়ত ĺগােটই কিবতােটা 
মনৰ িভতৰেত Ƶ˥ত Ļহ নাথােক। তাৰ ƵেতƟকেটা শɆ বা পংিǏেয় িপছৰ শɆেটা বা 
পংিǏেটা িনণŪয় কিৰ যায় ĺযন লােগ। তাত িচȭা ƵিƠয়াৰ অনুষংগৰ Ƶভাৱ শɆৰ 
ʼিন ĻবিচƯƟ এইেবােৰ Ƶভািৱত কিৰ ĺযন কিবতােটাৰ ĺদহেটাক Ơেম ফুটাই ĺতােল। 
কিবতােটা ফেটা িনেগǅভৰ দেৰ মনেত ĺসামাই নাথােক ĺয এেকটা িƵȄেতই খুǅ-নাǅ 
ĺগােটইিখিন ʊɳ Ļহ ওলাই আিহব। িলিখ গ ĺলেহ লােহ লােহ িনজৰ ৰূপ লয়। তাৰ 
অȭতঃ ĺমাৰ অিভǷতাৰ পৰা জােনা তাত আগৰ শাৰী িপছৰ শাৰী মাজৰ শাৰী আৰু 
মাজৰ শɆক দইু-এটা িচƯকɤ অলপ-অচৰপ সলাই-পজৰাইেহ ĺযন কিবতােটা িনমŪাণ 
কিৰ ল ব লগা হয়। এইেটা এিতয়া ĺমাৰ ĺমাটামুǅ ধাৰণা। িকˍ কিবতাৰ ৰূপ 
ĺলাৱাৰ আগেত পাঠক সমাজৈল উিলয়াই িদয়াৰ আগেত িকˍ কিবতােটা এটা সȑা
ৰূেপ থােক। এইেটা অৱেশƟ মই থুলমূলৈক ভািব উিলওৱা ধাৰণােহ। সািহতƟ সৃিɳৰ 
এইেটােৱই ĺয একমাƯ ƵিƠয়া ĺসইেটা মই ক ব ĺনাৱােৰাঁ। িনজৰ ĺǘƯেত সকেলা 
সময়েত িকজািন এইেবাৰ সূƯ ধাৰণা Ƶেয়াগ কিৰব ĺনাৱািৰ। কিবতা সৃিɳৰ ƵিƠয়া 
হয়েতা ব˱ ধৰেণ হ ব পােৰ। হয়েতা তাৰ মাজৰ ইও এটা।

Ƶয়াত ড অিনল ʛমাৰ শইকীয়াৰ ʸাৰা সɑািদত কাবƟ̄ আেলাচনীৰ কাবƟ̄ কিব
িহচােপ ১৯৯৯ চনত মই নবকাȭ বৰুৱাৰ Ļসেত কৰা আলাপ আিছল এয়া৷ ইয়াৰ 
িতিন বছৰৰ পাছত ২০০২ চনত কিবজন আমাৰ মাজৰ পৰা যায়ৈগ।)

িৰপǻুয় গৈগ এগৰাকী ĺলখক সমােলাচক আৰু সাংবািদক৷ ʟৱাহা˶-িনবাসী গৈগৰ 
ĺকইখনমান Ƶকািশত ƣȮ হ ল: জীৱন আৰু নɳ নীিতবাগীশ ২੦੦৯) হাইিƷদ 
ĺদৱতা কɚী অৱতাৰ আৰু ভȉ-ভতŪ া ˰াধীনতাৰ সীমা বȱুকৰ ʟিলত ৰািত 
নুপুৱাল পংখীেয় িয ভােব ভাবক সমেয়-সমােজ পেদ-Ƶমােণ আিদ৷

 

 

 

 


