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কিবতাৰ িশ াদান : ল -উে শ  

বদ  াইট বুঢ়ােগাহাইঁ 

 

 

কিবতাৰ সং া আৰু ধাৰণা 

িবতা এক সূ তম কলা। কিবতা সকেলা কলাৰ মাতৃ ৰূপ। সািহত ৰ িযমানেবাৰ ভাগ 
আেছ, িযমানেবাৰ িবধা আেছ তাৰ িভতৰত কিবতাই আটাইতৈক আকষণীয় আৰু ৰহস ময়। 
কিবতা যন ভাব আৰ ুভাষাৰ সমািহত িবজিুলসদশৃ। ভাবত আেছ আেৱগ, অনুভূিত, ক না, 

অিভ তা আিদ আৰু ভাষাত থািকব সুৰ, লয়, ছ , ৰূপক, উপমা, িন, িবন াস, অলংকাৰ আিদ। 
অলংকাৰ কিবতাৰ দিহক সৗ যিবেশষ আংিগক ৰপূ। আিজৈলেক কিবতাৰ কােনা এটা িন ািৰত 
সং া অথবা ধাৰণা কােনও আগবঢ়াব পৰা নাই। যিদও কিবতাৰ িবষেয় িবিভ  পা াত ৰ কিব 
তথা সমােলাচেক আগবেঢ়াৱা সং াৰ কথা এইিখিনেত িণধানেযাগ । ক’লিৰজৰ মেত, ‘‘সু ৰ 

শ চয়নৰ সুশৃংখিলত িবন ােসই কিবতা” (Best words in the best order)। ওৱডছৱেথ কিবতা তী  
অনুভূিতৰ তঃ ূ ত কাশ বুিল অিভিহত কিৰেছ (Poetry is the spontaneous overflow of powerful 

feelings)। ডি উ িড েন (W. Deenton) কেছ, ‘‘ কৃত কিবতা হেছ মানুহৰ মনৰ অনুভূিত আৰু 
ৰস িনত বা ৱ আৰু িশ েসৗ যৰ অিভব ি ” (Absolute poetry is the concrete and artistic 

expression of human mind in the emotional and rhythmic language)। জনছনৰ মেত, ‘‘কিবতা হ’ল 
এক ছে াব  ৰচনা।” লীৰ মেত, ‘‘কিবতা হ’ল ক নাৰ কাশ।” কালাইলৰ মেত, ‘‘কিবতা হ’ল 
সাংগীিতক িচ া।” 

সািহত ৰ গিতপথত তাৰণীকা  ভ াচাযই িলিখেছ, ‘‘কিবতা িচ ময়ী ভাষা। ইয়াত ভাষাৰ াচুয 
নাথােক। থােক িচ ৰ। উ ম কিবতাৰ ায় েত কেটা শ ই পাঠকৰ মনত এেকাটা িচ ৰ উদয় 

ঘটায়। এেন িচ  উদয় ঘেটাৱাৰ কাযত িনশীলতা অৱেশ ই আিহ পেৰ। িচ হীন কিবতা, কিবতাই 

ক
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নহয়। িচে েৰ ভিৰ থােক দিখেয়ই কিবতা মােন িক বুজাই িদব নাৱািৰ, িনেজ িনেজ বুিজব লােগ। 
কিবতা ব াখ া কৰা কথােটা কিবতাৰ পে  আ ঘাতী কথা।” 

উি িখত ইমানিবলাক সং াৰ পাছেতা কিবতাৰ িনধািৰত সং া িদয়াত অসুিবধা আেছ। সয়াই 
কিবতাৰ তাৎপয। কিবতাৰ পিৰিধ ইমান িব ৃত য ইয়াক কােনা এটা সং াৰ মাজত সীমাব  
কিৰ ৰািখব নাৱািৰ। িকজািনবা কিবতাৰ এেন িবিচ তা তথা িবশালতাৰ কথা উপলি  কিৰেয়ই 
ছ  আগ ােন কিছল, ‘‘যাৰ িবষেয় নুসুিধেল ব ত িকবািকিব ক’ব পািৰ, সুিধেল এেকা ক’ব নাৱািৰ 
িসেয়ই কিবতা।” 

কিবতা িশ ণ 

কিবতা িশ ণ সািহত ৰ আন িবধাৰ িশ ণতৈক িকছু পৃথক আৰু এক জ ল িশ ণ কায। কিবতা 
িযেহতু মানৱীয় ভাৱ-অনুভূিতৰ িশ ৰূপ আৰু সেয় তাক ছা -ছা ীসকলৰ মন গহন আৰু িচ নত 
অনুভৱ উপলি  কেৰাৱাব পািৰব লােগ। কিবতা উপলি  িনভৰ কলা। কিবতােৰ যুি , তথ  িচ া 
কৰাৰ িবপৰীেত অনুভৱ, উপলি  আৰু অনুধাৱন কৰাতেহ ৰু  িদয়া হয়। পােঠ কিবতাৈল পূণতা 
আেন। সেয় কিবতা িশ ণত পঠনত অত িধক ৰু  িদব লােগ। পঠন কেৰাঁেত িকছুমান িবেশষ 
িদশৰ িত সেচতন হ’ব লােগ। যেন— 

১. পঠন কেৰাঁেত শ , বাক ৰ  আৰু  উ াৰণত ৰু  দান কৰা। 

২. যিত, িবৰাম িচ  অনসুিৰ স ক/যথাযথ তাৰ ব ৱহাৰ আৰু েয়াগত ৰু  দান কৰা আৰু 
অনুধাৱন কৰাতেহ ৰু  দান কৰা। 

৩. কিবতােটাৰ ভাবাথ ছা -ছা ীসকেল অনুভৱ, অনুধাৱন কিৰব পৰাৈক তাৰ পৃ ভূিম আৰু সংগ-
অনুষংগৰ লগত পিৰচয় কৰাই িদয়া। 

৪. ছা -ছা ীসকলেকা কিবতােটা সৰেৱ পঠন কিৰব িদয়া। বাৰ াৰ পঠন কিৰবৈল িদেলেহ কিবতাৰ 
াণৰ কাষ পাৱাৰ অথবা ওচৰ চপাৰ স াৱনা থােক। 

৫. কিবতাত যিত, িবৰােমও অেনক অথ বহন কেৰ। কিবতা িশ ণত িশ েক লুকাই থকা এেন অথ 
ছা -ছা ীসকলৰ সমুখত দািঙ ধিৰব পািৰব লােগ। 

৬. কিবতাত ভাষাৰ সৃি শীল আৰু ক নাঘন ৰূপ দখা যায়। কিবতা িশ ণৰ জিৰয়েত ছা -
ছা ীসকলক সৃি শীলতা আৰু ক না ৱণতাক জগাব পািৰব লােগ। 

৭. কিবতাত িতেটা শাৰী আৰু ৱকৰ অ ভাগত লুকাই থকা আেৱগ-অনুভূিতক ছা -ছা ীৰ 
আগত িশ েক দািঙ ধিৰব পািৰব লােগ। 
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৮. কিবতা িশ ণ কেৰাঁেত মন কিৰবলগীয়া আন এটা িদশ হ’ল ছা -ছা ীসকলৰ সৗ যেবাধৰ 
িবকাশ সাধন কৰা। কিবতাই না িনক সৗ যেবাধ জগাই তালাত সহায় কৰাৰ লগেত সু  
ৰুিচেবাধেৰা জ  িদেয়। 

৯. কিবতা িশ াদানত িশ েক কিবতােটাৰ আদশ পঠন কিৰ িদব লােগ। েয়াজনত একািধকবাৰ 
পঠন কিৰব লােগ। পঠেনেহ কিবতাৰ াণক ছা -ছা ীসকলৰ সমুখত িত া কিৰব পােৰ। 

কিবতা িশ ণৰ ল  আৰু উে শ  

কিবতা িশ ণ কিৰবৈল যাওঁেত িকছুমান িবেশষ ল  আৰু উে শ ৰ িত সজাগ হ’ব লােগ। 
অন থাই কিবতা িশ ণ এক িনৰস আৰ ুঅথহীন কায িহচােপ পিৰগিণত হ’ব। কিবতা িশ ণৰ 
াথিমক চত হ’ল থমেত এটা পিৰেৱশ গিঢ় তালা। কিবতাৰ অনু ল এটা পিৰেৱশ গিঢ় তালা। 
এই পিৰেৱশ িশ কৰ াৰা পিৰকি ত আৰু সুিনয়ি ত হ’ব লােগ। 

১. কিবতা িশ ণৰ জিৰয়েত ছা -ছা ীসকলক জীৱনৰ ত  ৰপূ উপলি  কেৰাৱা। যােত কিবতা 
পঠনৰ জিৰয়েত ছা -ছা ীসকেল কিবৰ জীৱন-দশনৰ লগত পিৰিচত হ’ব পােৰ, কিবেয় িযেহতু 
মানৱজীৱনৰ পৰাই কিবতাৰ সমল লাভ কেৰ। 

২. কিবতাৰ জগতখন হেছ এক অভূতপূব আেৱগ আৰু মায়াৰ জগত। কিবেয় ক না আৰু ভাৱনাৰ 
িচ পটক উপযু  শ -িবন ােসেৰ পাঠকৰ আগত আন এখন জগতৰ স ান িদেয়। কিবেয় পািথৱ 
জগতখনত িয নাপায় কিবতাৰ অপািথৱ জগতখনত তাক পাৱাৰ আশা-আকাং া কেৰ। িবমূত ব  
এটােকা কিবেয় কিবতাত মূত কিৰব খােজ। গিতেক কিবতা িশ ণত ছা -ছা ীক সই মায়া িবমূত 
আৰু অপািথৱ জগতখনৈল েৱশ কৰাব পািৰব লািগব। 

৩. িবষয়ব ৰ ফালৰপৰা কিবতােতা বিচ  ল  কৰা যায়। সেয়েহ কিবতা িশ ণৰ জিৰয়েত 
িবিভ  িদশ যেন— দশে ম, কৃিতে ম, মানৱে ম আিদৰ লগত ছা -ছা ীসকলক স ক ঘেটাৱা 
আৰু এটা গভীৰ স ক াপেনেৰ দশৰ বীৰ-বীৰাংগনা আৰু কৃিত, মানৱৰ িত অকৃি ম 
ভালেপাৱা আৰু অনুৰাগ বৃি  কিৰ তালাত সহায় কৰা। 

৪. কিবতা িশ ণৰ আন এক ৰু পূণ ল  আৰু উে শ  হ’ল িনিদ  ভাষােটাৰ খ াত কিবসকলৰ 
সািহত কম আৰ ুজীৱন-দশনৰ লগত ছা -ছা ীসকলক পিৰচয় কেৰাৱা, যাৰ জিৰয়েত ছা -ছা ীসকেল 
কিব আৰ ুকিবতাৰ সিবেশষৰ িত আ হী হ’ব পােৰ। 

৫. কিবতা িশ ণৰ এক ধান ল  হ’ল কিবতাৰ ণী-িবভাজন অথবা িবভাগ স েক ছা -
ছা ীসকলক অৱগত কেৰাৱা। িবষয় অনুসিৰ কিবতা এক ব ধািবভ  সািহত ৰ িবধা এই কথা 
ছা -ছা ীসকলক অৱগত কৰা। 
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৬. কিবসকল শ ৰ খলুৈৱ। কিবেয় শে েৰ ভাষা এটা ভােঙ-পােত। নতুনৈক িনমাণ কেৰ এটা 
কিবতাৰ ভাষা। কিবেয় কিবতাত ব ৱহাৰ কৰা শ াংশ, বাক াংশ আৰু শ াথ আিদৰ িবষেয় ছা -
ছা ীসকলক অৱগত কৰা কিবতা িশ ণৰ আন এক িবেশষ উে শ । 

৭. কিবতা াদনামলূক পাঠ। কিবতাৰ ভাবাথ উপলি  কৰা আৰু কিবতাৰ না িনক সৗ যেবাধ 
উপেভাগ কৰাত ছা -ছা ীসকলক সহায় কৰা কিবতা িশ ণৰ অন তম উে শ । 

কিবতা িশ াদানৰ প িত 

কিবতাৰ িবিশ তা অনুসিৰ িশ াদান প িত বেলগ বেলগ হয়। কিবতা এক কাৰৰ ব  কলা। 
সেয় কিবতা িশ াদানত পঠনত অিধক ৰু  িদব লােগ, যােত ছা -ছা ীসকেল কিবতাৰ ৰস-
সৗ য অনভুৱ-অনুধাৱন কৰাৰ লগেত কিবতাৰ িত এক সু  ৰুিচেবাধেৰা িবকাশ সাধন কিৰব 
পােৰ। িশ কৰ কিবতা পঠন আৰু আবৃি ৰ ওপৰত এই িদশেটা অিধকভােৱ িনভৰ কেৰ। পাঠ-
আবৃি  িত-মধুৰ, সুৱলা, আকষণীয় হ’ লেহ ছা -ছা ীৰ কিবতা িশ ণৰ িত মেনােযাগ বািঢ়ব। 

িযেহতু কিবতা ব  অথাৎ কাণৰ লগত ইয়াৰ পানপ য়া স ক আেছ। সংগ েম অধ াপক 
হেডােৰ কাৱা কথা এষাৰ উে খ কিৰব পািৰ ‘‘‘Poetry is an art of the ear, not of the eye-in 

other words, Poetry is sound, not sight. ” (On the Teaching of Poetry)। অথাৎ কিবতা কাণৰ কলা, 
ই দিৃ  নহয়, িনেহ। 

গিতেক, কিবতা িশ াদান কিৰবৈল যাওঁেত িশ েক পঠনাবৃি েৰ ছা -ছা ীক উ ু  কৰাৰ লগেত 
কিবতা এটাৰ কিবজনৰ ভাব-অনুভূিতৰ লগত এটা আ িৰক উপলি েবাধৰ জ  িদব পািৰব লােগ। 
যেন— ৰঘুনাথ চৗধাৰীৰ কৃিত িবষয়ক কিবতা অথবা অি কািগৰীৰ েদশে মমূলক কিবতা 
পঢ়ুৱাওঁেত ছা -ছা ীসকলক কৃিত আৰু দশৰ িত অকৃি ম ভালেপাৱা, া, স ানেবােধেৰ 
অনু ািণত কিৰব পািৰেলেহ কিবতা িশ াদানৰ উে শ  আৰ ুপ িত স ূণ হ’ব। 

কিবতা িশ াদানৰ বােব উপেযাগী প িতসমূহ 

িবদ ালয় পযায় অথবা ৰ অনুযায়ী আৰ ুছা -ছা ীৰ বয়স, বুি , চতনা অনুসিৰ কিবতা িশ াদানৰ 
প িত িভন িভন। তলত কিবতা িশ াদানৰ উপেযাগী আৰু ােয়ািগক প িতেবাৰৰ স েক চমুৈক 
আলচ কৰা হ’ল— 

১. গীত আৰু অিভনয় প িত: গীিতধিমতা অথাৎ সংগীতধিমতা কিবতাৰ এক ধান ল ণ। গীত 
সকেলােৰ ি য়। গীিতধম  ছে াব  কিবতাই সহেজই ছা -ছা ীৰ মন পুলিকত আৰু আকিষত কিৰব 
পােৰ। গীিত-কিবতাত ভাবাথ, শ াথ আিদতৈক ইয়াৰ ছ  আৰ ু িনৰ ওপৰতেহ বিছ ৰু  িদয়া 
হয়। এই ণীৰ কিবতা াথিমক পযায়ৰ ছা -ছা ীৰ বােব বছ উপেযাগী। লগেত গীত আৰু 
অিভনয় প িতও াথিমক পযায়ত িশ াদানৰ বােবেহ উপেযাগী। এই প িতেৰ কিবতাৰ িশ াদান 
কিৰেল িন  পযায়ত ফল সূতা অজন কিৰব পৰাৰ লগেত ছা -ছা ীসকলৰ িন ান বািঢ়ব আৰু 
কিবতা ীিত ভাবৰ উদয় হ’ব। কিবতাৰ লহেৰ গীত হ ছা -ছা ীৰ অ ৰ শ কিৰেল ই মধুৰ 
আৰু ায়ী হ পেৰ। ল ধৰ চৗধৰুীৰ ‘ মাৰ ল ’ কিবতােটা এই প িতেৰ িশ াদান কিৰব পৰাৰ 
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উৎকৃ  উদাহৰণ। কিবতাৰ চিৰ ৰ লগত ছা -ছা ীৰ সি য় সংেযােগ কিবতাৰ ভাব উপলি ত সহায় 
কেৰ। অিভনয়ৰ জিৰয়েত অিভব ি ৰ  কাশ ঘেট। গিতেক এই প িত মূলতঃ িন  পযায়ৰ 
ছা -ছা ীৰ বােবেহ উপযু  আৰু ব াৱহািৰক। 

২. অথেবাধ প িত: অথেবাধ প িতত িশ েক গদ  িশ াদানৰ দেৰ কিবতা পঠনৰ পাছত ক ন 
শ ৰ অথ ছা -ছা ীক ক যাব অথবা িলিখ িদব। ফল ৰূেপ কিবতাৰ শ াথ িবচাৰেহ হ’ব কিবতাৰ 
সৗ য, ৰসা াদন নহ’ব। কৱল কিবতাত ক ন শ ৰ অথ জািনবৈলেহ এই প িত েয়াগ কৰা হয় 
ফলত কিবতাৰ ৰসেবাধ সাধ ত ই বাধা জ ায়। কিবতাৰ আ িৰক ভাৱ-অনুভূিত উপলি  কৰাত 
এই প িত বাধা হ িথয় িদেয়। ছা -ছা ীসকলক বি ত কেৰ। গিতেক কিবতা িশ াদানৰ বােব এই 

প িত উপেযাগী নহয়। এই প িত অত  দাষযু । শ াথ িবচােৰ কিবতাৰ আ িৰক সৰল 
অনুবাদেহ কিৰব পািৰব। ই কিবতাৰ আ িৰক আহবান আৰু অনুভূিতক পাহৰাই তুিলব নাৱােৰ। 
সেয়েহ পৰাপ ত কিবতা িশ াদানৰ বিলকা অথেবাধ প িত েয়াগৰ পৰা ভাষা-সািহত ৰ িশ ক 
সমাজ আঁতিৰ থকাই ভাল। এই প িতেয় কিবতাৰ সৗ যক দািঙ ধৰাৰ িবপৰীেত ন েহ কিৰব। 

৩. িবে ষণ প িত: িবে ষণ প িত কিবতা িশ াদানৰ বােব উপেযাগী। এই প িতত িশ েক 

বুজাবলগীয়া কিবতােটা ভালদেৰ বুজাই িদয়াৰ পাছত ছা -ছা ীসকলক কিবতােটাৰ অথ স কত 
িবিভ ধৰণৰ  সুিধব আৰু ছা -ছা ীসকেল িন য়ৈক িশ কৰ িবে ষণৰ অ ত উ াপন হাৱা 
িযেকােনা ৰ উ ৰ িদবৈল সমথৱান হ’ব। কিবতােটাৰ অথ িবে ষণ কেৰাঁেত অথবা বুজাওঁেত 
িশ েক এটা কথা মন কিৰব লােগ যােত ছা -ছা ীসকেল কিবতােটাৰ অ ভাগৈল গ তাৰ ৰস হণ 

কিৰব পােৰ। িশ েক কিবতােটা বুজাওঁেত এেনৈক বজুাব লােগ যােত কিবতােটাৰ সৗ যত আঘাত 
নপেৰ আৰু সকেলা ছা -ছা ীেয় কিবতােটাৰ অ ৰৰ আ ান অনুভৱ কিৰব পােৰ। তিতয়ােহ এই 
প িত েয়াগ সাথক হ’ব। এই প িত উ  ণীত কিবতা িশ াদানৰ বােব অত  সুিবধাজনক 
আৰু ছা -ছা ী আৰ ুিশ ক উভয় প ৰ বােব বৰ উপেযাগী। উ  আৰু উ তৰ মাধ িমক ণীৰ 

ছা -ছা ীৰ মাজত কিবতা িশ াদান কেৰাঁেত ভাষা-সািহত ৰ িশ েক এই প িত ফল সূভােৱ েয়াগ 
কিৰব পােৰ। 

৪. ব াখ া প িত: ব াখ া প িতত িশ েক িশ ণীয় কিবতােটা যিত, িবৰাম িচ ৰ স ক ব ৱহােৰেৰ 
 আৰু  উ াৰেণেৰ ণীেকাঠাৰ সকেলা ছা -ছা ীেয় নাৈক সৰেব আবৃি  কিৰ নাব। 

ইয়ােক কিবতা িশ াদানত িশ কৰ আদশ পঠন বুিল কাৱা হয়। আদশ পঠনৰ অ ত িশ েক 
কিবতােটাৰ িতেটা শ , শাৰী, ৱেক কেন ভাব-িচ া কাশ কিৰেছ তাৰ স ক অথ ছা -
ছা ীসকলক বুজাই িদব িক া ব াখ া কিৰব। ৱকেভেদ কিবৰ ভাবনা িক আৰু িকয় হেছ তােৰা 
যথাথ ব াখ া িশ েক আগবঢ়াব। কিবতাৰ িবষয়ব  অনুসিৰ কিবতাৰ ভাবাথ বুজাবৰ বােব িশ েক 
েয়াজন অনুসিৰ ভৗেগািলক, ঐিতহািসক, সামািজক আিদ িবিভ  িদশ াসংিগকভােৱ উ াপন কিৰব। 
ভাব ধান আৰু িবিভ ধৰণৰ ৰ লুকাই থকা কিবতা িশ ণৰ বােব এই প িত বিছ উপেযাগী। 
কিবৰ ভাব, িচ া-দশনৰ লগত আন কােনা কিবৰ িচ া-দশনৰ িমেলা থািকব পােৰ। সই কথা 
উদাহৰণৰসহকােৰ এই প িতত িশ েক বুজাই িদব লােগ। ব াখ া প িতত িশ কৰ ব ৱ ত ভাব-
ভাষা সহজ-সৰল হ’ব লােগ। যােত ই ছা -ছা ীৰ কিবতা ীিত ভাবৰ উে ষ ঘেটাৱাৰ লগেত 
মানিসক অনু লতা ৰ া কিৰব পােৰ। সেয় িশ কৰ ব াখ াৰ ভাষা মধৰু আৰু সৰল হ’ব লােগ। 



Poetry without Fear, Vol. III, No. 2 :: Issue: Aug-Oct, 2024 112 
 

েয়াজন অনুসিৰ মােজ মােজ ছা -ছা ীসকলক ও কিৰব লােগ, যােত কৱল িশ কেকি ক হ 

নাথািক দেুয়াপ ই সজীৱতা আৰু সি য়তা বতাই ৰািখব পােৰ। কিবতা িশ াদানৰ বােব এেন প িত 
উ ম বুিল িবেবিচত হয়। মাধ িমক তথা উ তৰ মাধ িমক ণীত এই প িতেৰ কিবতা িশ াদান 
কৰা উিচত। 

৫. কেথাপকথন প িত: কিবতা িশ দানৰ বােব কেথাপকথন প িত কৱল উ  ণীৰ বােবেহ 
েযাজ । িন  ণীত এই প িতৰ ােয়ািগকতা দবুল আৰু অসুিবধাজনক। কেথাপকথন বা আলাপ-
আেলাচনাৰ মােজেৰ মানৱ-জীৱনৰ িযেকােনা সমস াৰ সমাধান স ৱপৰ হ উেঠ। তেনে ত ণীত 
কিবতা িশ াদান কিৰবৈল যাওঁেতও ছা -ছা ীসকলৰ মাজত কিবতা িশ ণৰ বিলকা িবিভ  ধৰণৰ 
সে হ-সমস াৰ উদয় হ’ব পােৰ। িশ েক ছা -ছা ীসকলৰ কিবতা ীিত মেনাভাব জগাবৰ বােব 
িশ ণীয় কিবতাৰ ভাব-ভাষা, ৰচনা-ৰীিত তথা কিবৰ কাব  দশন স ি ত কথােবাৰ বহলাই ক’ব 
লগা হ’ব পােৰ। ছা -ছা ীৰ মেনােযাগ আকষণৰ বােব কথাবাতাৰ অৱতাৰণা কৰােটা িযেকােনা 
িশ কেৰ এটা ধান দািয়  আৰু কতব  িহচােপই িবেবিচত হয়। গিতেক, কিবতা আৰু কিব স ক য় 
িযেকােনা ধৰণৰ আেলাচনা ণীেকাঠাত স ৱপৰ কিৰ তুিলব পািৰব লােগ। অৱেশ  কেথাপকথন 
কিৰবৈল হ’ ল তাৰ অৱতাৰণা, উপ াপন স েক িশ কৰ এটা সপুিৰক না থািকব লািগব। বুি -
চতনাৰ ফালৰ পৰা উ  ণীত ছা -ছা ীসকেলা িকছু পিৰমােণ অিভ  হ উেঠ। গিতেক, এেন 

কেথাপকথন আৰ ুআেলাচনা ক প িতেৰ কিবতা িশ াদান কিৰেল কিবতাৰ সিবেশষ জািন-বুিজ 
যাৱাৰ আৱশ ক থােক। সেয় এই প িত ওপৰ ণীৰ ছা -ছা ীৰ বােব অত  দৰকাৰী। 

৬. সমী া প িত: সমী া প িত অনুসিৰ িশ ক আৰু ছা -ছা ী উভয়েৰ কিবতা স ক য় গভীৰ 
ধ ান-ধাৰণা আৰু ান থকােটা বা নীয়। িকয়েনা এই প িতত কিবতাৰ ভাষা, ৰচনা-ৰীিত, 

িবষয়ব , ভাবধাৰা, শ -িবন াস, িন-ব না আিদ সকেলা িদশেৰ পুংখানুপুংখ দাষ- ণ িবচাৰ কৰা 
হয়। সাধাৰণ অথত দাষ- ণ চািল-জািৰ চাৱাই সমী া। গিতেক, কিবতা এটাৰ সিৃ ত কিবজনৰ 
সফলতা-িবফলতা, ভাব-ভাষাৰ কৃতকাযতা িবচাৰ কৰাই সমী া প িতৰ মূল কাম। 

গিতেক, ভাষা-সািহত ৰ িশ কৰ ভাষা- ান থকাৰ লগেত আন ভাষাৰ কিবতাৰ স ভেতা তওঁৰ 
দখল ( যেন, িহ ী, বাংলা, ইংৰাজী) থকােটা ভাল। তিতয়ােহ কিবতাৰ স ক সমী া হ’ব। এেন 
ৰ-ুগ ীৰ আেলাচনা অথবা সমী া উ  পযায়তেহ স ৱ। ভাবৰ গা ীয আৰ ুছা -ছা ীক বহল 

দিৃ ভংগী দান কৰাৰ লগেত কিবতাক বহল পিৰসৰত চাৱাত সমী া প িতেয় সুিবধা দান কেৰ। 

ছা -ছা ীৰ বৗি ক িবকাশ আৰু মানিসক উৎকষ সাধনত এই প িতৰ েয়াগ অন ীকায। অৱেশ  
ওপৰ খাপৰ ণীেকাঠাৰ কিবতা িশ াদানতেহ এই প িত সাথকভােৱ েয়াগ কিৰব পািৰ। উ  
পযায়ৰ বােব সমী া ক প িত অিত উ ম। 

ছা –ছা ীক কিবতাৰ িত আ হী কিৰ তুিলব পৰা িকছু িদশৰ অৱেলাকন: 

ওপৰৰ আেলাচনাত ইিতমেধ ই কিবতা স ক য় অিনেণয় ধাৰণাৰ লগেত কিবতা িশ াদানৰ ল , 

উে শ  আৰু প িত স েক যৎিকি ত আেলাচনা আগবেঢ়াৱা হ’ল। ভাষা-সািহত ৰ িশ েক কিবতাৰ 
ভাব-িবষয় অনুসিৰ উপযু  প িত আৰু স ক ি য়া অনুসৰণ কিৰব লােগ। ভাষা-সািহত ৰ 
িশ ক িহচােপ ভাষােটাৰ িত অত  াশীল হাৱাৰ উপিৰ ভাষােটাত ৰিচত সািহত  স াৰৰ লগত 
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সম ক পিৰচয় থকােটা ভাল। ছা -ছা ীসকলক ভাষা-সািহত ৰ লগত ভালদেৰ পিৰচয় কৰাই িদব 
পােৰ কৱল ভাষাৰ িশ েক। গিতেক, ভাষা িশ কৰ দািয়  ব  বিছ। 

কিবতা িযেহতু সািহত ৰ এক অন তম িবধা। সেয় কিবতা িশ ণৰ জিৰয়েত ছা -ছা ীক কিবতাৰ 
অনুৰাগী কিৰ তুিলব নাৱািৰেল কিবতা িশ ণ কাযই এক কাৰৰ অথহীন কাযৈল পিৰণত হ’ব। 
ভাষা িশ কৰ কিবতাৰ পৰ ৰা আৰু ঐিতহ ৰ লগত সুপিৰিচিত থািকব লািগব। লগেত সা িতক 
কিবতাৰ ৱাহৰ লগত থািকব লািগব স-ুস ক। তিতয়ােহ কিবতা িশ দানত সাথকতা আদায় 
কিৰব পািৰব। 

কিবতা িশ াদান কিৰবৈল যাওঁেত িশ েক মন কিৰব লগা িকছু িদশ তলত অৱেলাকন কৰা হ’ল— 

১. িশ েক ছা -ছা ীসকলক কিবতা িশ ণ কিৰবৈল যাওঁেত কিবতাৰ িত অনুৰাগ, কিবতা সিৃ ৰ 
িত অনুৰাগ আৰু কিবৰ িত অনুৰাগ বঢ়াব পািৰব লােগ। 

২. িশ েক কিবতােটা িশ ণ কিৰবৈল যাওঁেত থেম কিবজনৰ পিৰচয় স েক ছা -ছা ীক অৱগত 
কৰাব লােগ। কিবৰ জীৱনপ ী আৰু ৰচনা-স াৰ স েক চমু পিৰচয় আগবঢ়াব লােগ। কিবৰ 
ৰচনা-ৰীিত আৰু জীৱন-দশনৰ স ভেতা পিৰিচিত আগবঢ়ােল ভাল। িশ েক কিবজনৰ ৰচনাৰািজ 
অথাৎ িবিভ  কাব  ছা -ছা ীক দখুৱাব লােগ। চুই চাবৈল িদব লােগ। এেন কাযই ছা -ছা ীক 
কিবতা আৰু কিবৰ িত অনুৰাগী কিৰ তালাৰ লগেত ভিৱষ েত অিধক অধ য়নৰ বাট মুকিল 
কিৰব। 

৩. কিবজনৰ পিৰচয়পব আগবেঢ়াৱাৰ অ ত িশ েক েয়াজন অনুসিৰ কিবজনৰ জীৱন আৰ ু
সািহত কৃিত স ক য় ৰ অৱতাৰণা কিৰব পােৰ। কিব স েক ছা -ছা ীেয় লাভ কৰা ান আৰু 
ধাৰণাৰ ই হ’ব এক কাৰৰ মূল ায়ন। 

৪. কিব স ক য় মূল ায়নৰ অ ত িশ েক ছা -ছা ীৰ সমুখত কিবতােটাৰ আদশ পঠন কিৰব 
লােগ। আদশ পঠন কেৰাঁেত সকেলা ছা -ছা ীেয় যােত কিবতােটা মন িদ েন তাৰ িত সেচতনতা 
অৱল ন কিৰব লােগ আৰু যিত িচ , সুৰ, লয়ৰ স ক উ াৰণৰ িত সজাগ হ আদশ পঠন কৰা 
উিচত। 

৫. িশ েক আদশ পঠন কৰাৰ পাছত ণীেকাঠাৰ িনবািচত ছা -ছা ীক সৰব পঠন কিৰবৈল িদব 
লােগ আৰু বাকীসকল ছা -ছা ীক নীৰেৱ অনুসৰণ কিৰবৈল িনেদশনা দান কিৰব লােগ। ছা -
ছা ীক সৰব পঠন কিৰবৈল িদওঁেত চাব লােগ যােত ণীেকাঠাৰ সকেলা ণীৰ মানিসক ৰৰ 
ছা -ছা ীেয় এই সুিবধা লাভ কেৰ। 

৬. ছা -ছা ীৰ সৰব পঠনৰ অ ত িশ েক ছা -ছা ীৰ সহেযাগত কিবতােটাৰ পৰা জ ল শ ৰ 
অথ অথাৎ আ িৰক অথৰ িবপৰীেত শ ই বহন কৰা অথৰ িবচাৰ কিৰব। কিবতাত আ িৰক 
অথতৈক অ ল ন হ থকা অথই ভাব বহন কিৰ কিবতাক াণময় কিৰ ৰােখ। ণীেকাঠাৰ পযায় 
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আৰু কিবতাৰ িবষয়ব , ছা -ছা ীৰ মানিসক বিু -বৃি  অনুসিৰ িশ েক স ক প িতেৰ কিবতা 
িশ াদান কায আগবঢ়াই িনব। 

কিবতাত ৰুিচ জে াৱাৰ উপায় 

কিবতা িযেহতু মানৱ-জীৱনৰ াচীনতম ভাষা তাৰ পাছেতা কিবতা মানুহৰ দয়-মগজৰুপৰা আঁতিৰ 
থকােটা কিবতােৰ নহয় সািহত ৰ বােবও ই দখুজনক। সেয় িবদ ালয়ত ভাষা িশ েক ছা -ছা ীৰ 
মাজত কিবতাৰ িত সু  ৰুিচেবাধৰ জ  িদয়াৰ লগেত কিবতাৰ িত অনুৰাগ বঢ়াব পােৰ। তেন 
িকছু উপায় তলত আগবেঢ়াৱা হ’ল— 

১. ভাষাৰ ণীেকাঠাৰ দৱালত খ াত কিবৰ িত িবৰ লগেত তওঁেলাকৰ কাব জীৱনৰ পিৰ মাক 
বগা কাগজত  আখেৰেৰ ডাঙৰৈক ওলমাই ৰািখব পােৰ। 

২. মানুহৰ মুখৰ উি ৈল পিৰৱতন হাৱা িবখ াত কিবতাৰ শাৰী আৰু ৱক দৱালত িলিখ ৰািখব 
পােৰ। 

৩. ছা -ছা ীসকলৰ মাজত বছা-বছা কিবতা আবিৃ  কিৰবৈল িদব পােৰ। মােহকত এবাৰ-দবুাৰৈক 
এেন আবৃি  িতেযািগতা আেয়াজন কিৰব পােৰ। এেন িতেযািগতাত িনজ িবদ ালয়ৰ লগেত কাষৰীয়া 
িভন িভন িবদ ালয়ৰ ছা -ছা ীেকা জিড়ত কিৰব লােগ। এেন আেয়াজেন ছা -ছা ীৰ কিবতা ীিত 

ভাব বঢ়াব। 

৪. ভাষা িশ েক িনজ িবদ ালয়ৰ ছা -ছা ীৰ লগেত িতেৱশী িবদ ালয়ৰ ছা -ছা ীসকলেকা সাঙুিৰ 
কিব সি লন আেয়াজন কিৰব পােৰ আৰু িবিভ  ঠাইত অনুি ত হ থকা কিব সি লনত ছা -
ছা ীসকলক অংশ হণ কিৰবৈল সুিবধা দান কিৰ িদব লােগ। িতি ত কিবৰ সংগ-সাি ধ ত 

অনু ািণত হ ছা -ছা ীসকেল কিবতা সৃি ত িনজেক িনেয়াজন কিৰব পািৰব। উ  ণীৰ ছা -
ছা ীৰ বােব এেন কায লাভজনক। 

৫. ভাষা-সািহত ৰ িশ েক িতি ত কিব-সািহিত কক িবদ ালয়ৈল িনম ণ জনাই ছা -ছা ীৰ লগত 
অ ৰংগ আলাপ কেৰাৱাৰ ব ৱ া কিৰব পােৰ। এেন ব ৱ াই ছা -ছা ীৰ মনত কিবতা-সািহত ৰ 
িত অনুৰাগ জ াব আৰ ু িতি ত পিৰিচত কিব- লখকক ওচৰেত পাই উৎসািহত হ’ব। 

৬. ভাষা-সািহত ৰ িশ েক িবদ ালয়ত কিব-সািহিত কসকলৰ জয় ী আৰ ুমৃতু বািষকী উদযাপন 
কিৰব লােগ। যেন—  শংকৰেদৱৰ িতিথ, ল ীনাথ বজবৰুৱাৰ মৃতু -বািষকী, জ ািত সাদ 
আগৰৱালাৰ জয় ী, নৱকা  বৰুৱাৰ মতুৃ িতিথ, হীেৰন ভ াচাযৰ জ -মৃতু বািষকী উদযাপন আিদ। 
এেন জয় ী আৰু মৃতু -বািষকীৰ উদযাপেন কিব-সািহিত কৰ ৰু  আৰ ুমহ  উপলি  কৰাত সহায় 
কিৰব আৰু ছা -ছা ীসকলক নতুন সৃি ৰ িত উৎসাহী কিৰ তুিলব।  

ছা -ছা ীৰ সৗ যেবাধৰ িবকাশ সাধন আৰু মানিসক উ ৰণৰ বােব কিবতা িশ ণ য আকষণীয়, 

অথৱহ, বিচ পূণ আৰু একধৰণৰ জ ল কায িস িনি ত। সেয় িশ েক কিবতা স ক য় অেনক 
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 অধ য়ন কৰাৰ লগেত সমােলাচনা ক দিৃ ভংগীেৰ কিবতা িশ াদানৰ বিলকা ছা -ছা ীৰ 
সমুখত িনজেক উপ াপন কিৰব লােগ। তেহ ছা -ছা ীৰ লগেত কিবতা িশ াদানৰ জিৰয়েত 
কিবতােয়া এক ধৰণৰ সাথকতা লাভ কিৰব পােৰ। 
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