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মই ĺকেনৈক িলেখা ঁ

ĺগিƷেয়লা িমɲাল 

অন:ু ĺদৱিজৎ নাথ 

ĺটাকা: ĺগিƷেয়লা িমɲাল (১৮৮৯-১৯৫৭)এগৰাকী িচিলয়ান কিব। ১৯৪৫ চনত ĺতও ঁসািহতƟত 
ĺনােবল বটঁা লাভ কেৰ। এই বঁটা লাভ কৰা ĺতওঁ Ƶথমগৰাকী ĺলিতন আেমিৰকান ĺলখক। িɳেফন 
ĺটƉছকেট সɑাদনা আৰু অনুবাদ কৰা ĺগিƷেয়লা িমɲালৰ িছেলেǋড Ƶ’জ এȉ Ƶ’জ প’ĺয়মছ (অিɳন 
: ইউিনভািছŪǅ অৱ ĺটǙাছ, ২০০৩) ƣȮত সিȵিৱɳ ‘How I Write’ শীষŪক ĺলখােটাৰ অনুবাদ তলত 
আগবেঢ়াৱা হল। 

ĺগিƷেয়লা িমɲাল 

ৰাচী ĺলখক বুƟফঁই1 এেকাটা িবেশষ চূড়াȭ মুহূতŪ ত িযদেৰ জলমবটা আিʅনৰ ĺজেকট িপিȴ 
Ļল িয পৰম িনɵােৰ িনজেক ĺতওঁৰ ĺমহগিন কাঠৰ ĺমজত বিহ িলিখবৈল Ļলিছল ĺসই 
পযŪায়ৰ গাɕীযŪেৰ আিম মিহলা ĺলখকসকেল িনিলেখাঁ। 

ম ইেতা আঠুঁৰ ওপৰত কাগজ এখন ৰািখেয়ই িলেখা।ঁ িচিলেয়ই হ ওক বা ĺপিৰছ, বা িলছবেনই হ ওক 
ক’ĺতােৱই িলখা ĺমজ ĺমাৰ বােব বৰ এেকা কামৰ নহয়। 

মই হয় পুৱা অথবা ৰািতৰ ভাগতেহ িলেখা।ঁ িবয়িল ĺবলাই ĺমাক কাহািনও উʸȝু নকিৰেল। এয়া 
বুিজ ĺনপােলাঁ িকয় এই সময়িখিন ĺমাৰ অনুবŪৰ বা িনৰাসিǏপূণŪ ĺযন লােগ। 

ফ
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মই ভােবাঁ ĺয মই আিজৈলেক ĺকােনা এক বȴ ৰূমত বা এেন এক িখিৰকীৰ কাষত বিহ য’ৰ পৰা 
ĺকৱল অনƟ ঘৰৰ ĺদৱালেহ ĺদিখ, ĺতেন পিৰেৱশত ĺকিতয়াও কিবতা িলখা নাই। িচিলৰ সনুীল 
আকােশইই হ ওক বা ইউেৰাপৰ ĺমেঘ িবিচƯ আঁক-বাক কৰা আকােশই হ ওক, এটুʛৰা আকাশৰ দশৃ Ɵ ই 
ĺমাক সিুʆৰ কিৰ ৰােখ। মই ĺযিতয়াই ĺমাৰ এই বুঢ়া চʛযুিৰক এডৰা হািবয়িনত িনিৱɳ কিৰব 
পােৰাঁ ĺমাৰ মানিসক অৱʆােটােৱই ঠন ধিৰ উেঠ। 

ĺযিতয়াৈলেক মই ĺমাৰ ĺদশত িনজৰ মানুহিখিনৰ মাজেতই িনমিǵত আিছেলাঁ মই ĺকৱল হাতেতই 
ĺপাৱা িবষয় এটা বা সমখুত িয ĺদিখিছেলাঁ তাৰ ওপৰেতই িলিখ Ļগিছেলা।ঁ আৰু ĺযিতয়াৰ পৰা মই 
˰-িনবŪািসত যাযাবৰী জীৱন আঁেকাৱািল ল’ĺলাঁ মই ĺযন িকবািকিব অলীক ছয়াময়াৰ মাজতেহ িলিখ 
আেছাঁ। আেমিৰকাৰ Ƶকৃিত আৰু জীিৱত বা মতৃ ĺমাৰ আেপান মানুহিখিনেয় এেনদেৰ এক ĺহেপঁ˱ৱা 
অথচ অনুগত ĺশাভাযাƯােৰ ĺমাক সামিৰ থয় ĺয এই নতুন ĺদশখন, এই িবেদশভূিমৰ মানুহেবাৰক 

ভালৈক ĺচাৱাৰ অৱকােশই ĺনপাওঁ। মই ĺযিতয়া িলেখাঁ সাধাৰণেত বৰ ĺদৗৰােদৗিৰ নকেৰা,ঁ যিদও 
ĺকিতয়াবা এিȉজ পবŪতৰ এঢলীয়ােৰ তিড়ৎ ĺবেগ বাগিৰ অহা Ƶʅৰখȉৰ গিতেতা িলখা হয়। দেুয়া 
ĺǘƯেত িলখাৰ মাজেত ৰ’বলগীয়া ĺহাৱােটােৱ ĺমাক িবৰিǏ িদেয়। কাৰণ মই বৰ এেল˱ৱা। সকেলা 
সময়েত ĺমাৰ লগত চািৰ-পাঁচডালমান ĺজাঙা কিৰ ৰখা ĺপিǹল থােকই। িলিখবলগীয়া শাৰীেকইটাত 

বািহেৰ বাকী সকেলা সাঁজ ুকিৰ ৰখাৰ অকাজৱুা অভƟাস এটা মই গিঢ় Ļলেছাঁেৱই… 

মই ĺযিতয়াই ভাষাৰ গাঢ়তা ৰȼ কৰাৰ বােব সংঘষŪ কিৰিছেলাঁ ĺমাৰ অȭভŪ াগত ĺযন ˝িনিছেলা ঁ
খঙেত উঠা দাঁতৰ কৰকৰিণৰ শɆ; ĺভাটা শɆৰািশত ধাৰ তুিলবৈল কǇন িশলত ĺতালা ঘঁহিনৰ 
ককŪ শ শɆ। 

এিতয়া আৰু মই শɆৰ স’ĺত যুঁজ িনিদওঁ, বৰং ĺসই যুঁজ এিতয়া অনƟ িকহবাৰ স’ĺতেহ…! মই ĺমাৰ 
ĺসই কিবতািখিনক Ļল অসˍিɳ অনভুৱ কিৰেছাঁ আৰু তাৰ পৰা একধৰণৰ দৰূʲ বজাই ৰািখেছাঁ 
কাৰণ িসেবাৰৰ ˰ৰ ইমােনই উƣ ĺয ĺসয়া ĺমাৰ িনজৰ ĺযন ĺনলােগ। ĺকৱল ĺসই কিবতািখিনেহ 
ĺমাৰ িনজৰ ĺযন লােগ য’ত মই ডন িমʟেৱেল2 ĺকাৱা ‘কেথাপকথনৰ ভাষা’ বƟৱহাৰ কিৰেছাঁ। 

মানুেহ িব˞াস নকিৰব ĺয মই ĺলখা এেকাটা িকমানবাৰ পুনিলŪখন কেৰাঁ। আনিক Ƶকাশৰ পাছেতা 
ĺযিতয়াই মই ĺলখা এটা পিঢ় চাওঁ এেন লােগ ĺযন ĺসয়া ঘঁিহ-মািজ মসৃণ নকৰাৈকেয় Ļৰ গ’ল। মই 
এলািন পাহাৰৰ চƠবƟূহ এটা এিৰ Ļথ আিহেছাঁ, আৰু ĺসই খুিলব ĺনাৱৰা বােȴানৰ িকবা এটা ĺযন 
ĺমাৰ কিবতাই হ ওক বা গদƟ ই সকেলা সিৃɳকমŪেত Ļৰেয়ই যায়। 

ĺলখা কামেটােৱ ĺমাক সদােয়ই আনȱ িদেয়। ই ĺমাৰ আȕাক িনচুকায় আৰু ĺমাক িদেয় িনɸাপ, 

সুেকামল িশ˝সুলভ সময়।  ই ĺমাৰ িনজ গৃহভূিমত, ĺমাৰ অভƟাস, ĺমাৰ বােȴানহীন আেৱগৰ Ļসেত 
সɑূণŪ ˰াধীনতােৰ িকছু মহূুতŪ  যাপন কৰাৰ অনুভূিত Ƶদান কেৰ। 

িনেজ যিদও অিত অিবনƟʅ মই িকˍ এটা পিৰপাǅ ĺকাঠািলতেহ িলিখবৈল ভাল পাওঁ। শৃǨলাই ĺমাক 
ĺযন একধৰণৰ ĺǘƯ এখন িদেয়; আৰু ĺমাৰ চʛ আৰু আȕাই ĺতেনʛৱা ঠাই এটুʛৰা িবচািৰ ফুেৰ। 
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ĺকিতয়াবা মই ঘৰৰ কাষৰ ৰাʅােৰ বাগিৰ ĺযাৱা পানীৰ খলখলিনত িয ছȱ তােকই আȕসাৎ কিৰ 
িলিখেছা,ঁ বা ĺকিতয়াবা Ƶকৃিতৰ িবিভȵ ʼিনক অনুসৰণ কিৰেছাঁ। এই সকেলা শɆই ĺমাৰ িভতৰত 
লীন Ļহ যায় আৰু একধৰণৰ িনচুকিন গীতৰ ৰূপ লয়। 

ইফােল, মই এিতয়াও আখƟানধমʗ কিবতা িলেখা ঁিযেটা আিজকািলৰ নতুন কিবসকেল বৰ এটা ভাল 
ĺনপায়। 

কিবতাই ĺমাৰ অনুভূিত আৰু আȕাক আৰাম িদেয়। অৱেশƟ অিধক সময়ত ĺমাৰ িনজৰ কিবতাতৈক 
আনৰ কিবতাৰ ĺǘƯতেহ ĺসয়া হয়। দেুয়াটাই ĺমাৰ ধমনীত ৰǏ-Ƶৱাহ সুচল কেৰ, ĺমাৰ িভতৰৰ 
বাৎসলƟক জীয়াই ৰােখ, ĺমাক উǵীিৱত কেৰ আৰু এই জগতখনৰ Ƶিত এক িনমŪল ভাৱনাৰ জȶ 
িদেয়। 

কিবতা ĺমাৰ িভতৰত িনমিǵত Ļশশৱৰ এক অৱেশষ িহচােব Ļৰ যায়। যিদও কাহািনবা ই িতিতিক 
আৰু কǇন Ļহ পেৰ, ĺমাৰ কিবতাই ĺমাৰ িভতৰৰপৰা জগতৰ মিল-জাবৰ, আনিক আমাৰ ĺসই 
ৰহসƟময় মǵাগত মিলনতা যাৰ তুলনা আিম ĺকাৱা ‘Ƶাচীন পাপ’ৰ লগত কিৰব পােৰা ঁĺসই 
সকেলােবাৰ ধুই-পখািল িনকা কেৰ। ĺসয়া মই কিঢ়য়াই ফুেৰাঁ, মই ĺসই ʟৰুভাৰ মই কিঢ়য়াই ফুেৰাঁ। 
সɕৱতঃ ĺসই Ƶাচীন পাপ আিম মানৱ জািতেয় িযধৰণৰ যিুǏƵৱণ, ছȱহীন Ƶকাশভংগীৰ গৰাহত 
পিতত Ļহেছা ঁতাতৈক ĺবিছ এেকা নহয়।  আৰু এই কথােটােৱ আমাক নাৰীসকলক ĺবিছ যȫণা িদেয় 
কাৰণ িযধৰণৰ এক সাংগীিতক সহজাত ভাষা সমƣ মানৱ জািতৰ মুখৰ ভাষা ĺহাৱাৰ কথা আিছল 
ĺসই আনȱ-Ļবভৱ আিম ক’ৰবাত ĺহৰুৱাই থািকেলা।ঁ 

ĺমাৰ অিভǷতাৰ কথা ক’বৈল হ’ĺল এইিখিনেকই ক’ব পােৰাঁ। ইয়াতৈক অিধক ক’বৈল ĺমাক ĺযন 
ĺহঁচা িনিদেয়…! 

 

ĺটাকা: 

1. জজŪ  লুই ĺলিফট, কঁেট ড বুƟফঁ (১৭০৭-১৭৮৮)এগৰাকী ফৰাচী ĺলখক আৰু 
Ƶকৃিতবাদী। ↩  

2. িমʟেৱল ডা উনামুেনা (১৮৬৪-১৯৩৬) এগৰাকী ĺʊিন˞ কিব, দাশŪিনক, 

ঔপনƟািসক আৰু Ƶবȴকাৰ। ↩  

 

 

 

 


