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গদƟ 

 

মই িকয় কিবতা িলেখাঁ? 
হেৰকৃɶ ĺডকা 

 

ই িকয় কিবতা িলেখাঁ এই Ƶɬেটাৰ ĺবেলগ-ĺবেলগ ধৰণৰ উȑৰ হ’ব পােৰ। 
ĺমাৰ এটা উȑৰ আেছ। ĺমাৰ মনৰ িকছুমান ভাব-অনভূুিত Ƶকাশৰ কাৰেণ 
মই কিবতাৰ Ļশলীৰ মাজত িবেশষ সɕাৱনা ĺদখা পাওঁ আৰ ুĺসই িবেশষ ভাব-

অনভূুিতিখিন Ƶকাশ কিৰবৈল মই কিবতাৰ আƽয় লওঁ। সৰেুৰ পৰা চচŪ া কিৰ মই 
ĺদিখেছাঁ ĺয কিবতাৰ ভাষােতই নূƟনতম শɆৰ বƟৱহােৰেৰ Ƶগাঢ় অথŪ Ƶকাশ কিৰব পািৰ 
আৰ ুকিবতাৰ ইিǩতপূণŪ ভাষাই সাধাৰণ অথŪক অিতƠম কিৰ মাƯািবিশɳ অথŪেǘƯ এখন 
সৃিɳ কেৰ। ĺপাণপ˶য়া অথŪক অিতƠম কৰাৰ ফলত িয ৰসৰ সৃিɳ হয়, ĺসই ৰস 
শɆসǵাৰ সীিমত ĺǘƯত আৱȝ Ļহ নাথােক। ই এক অিনিদŪɳ সংেকত-ĺǘƯ সৃিɳ কেৰ 
আৰ ুপাঠকৰ মনক সমȝৃ কেৰ। Ƶɬ উǇব পােৰ, কিবৰ ভাব-অনভূুিতৰ Ƶকাশ যিদ 
এেন এক সীিমত ĺǘƯত ঘেট, কিব জীৱন-জগতৰ জীয়া অিভǷতাৰ পৰা দৰূৈল আঁতিৰ 
এক কɤজগতৰেহ বািসȱা Ļহ নপেৰেন? ĺপাণপ˶য়াৈক সুিধব লািগেল Ƶɬেটা হ’ব— ঘটনা-
ব˱ল বাʅৱ জীৱন কিবতাৰ উপকৰণ নহয় ĺনিক? 

গদƟসািহতƟৰ িবিভȵ শাখাত—িবেশষভােৱ গɤ আৰ ুউপনƟাসত—বাʅৱ জীৱনৰ িকছুমান 
আিহŪ  ĺপাৱা যায়। চিৰƯৰ সংঘাত কɤ-কথাৰ মাজত ঘেট, িকˍ ĺসই সংঘাতত বাʅৱ 
জীৱনৰ ƵিতǱিব এেকাখন ĺপাৱা যায়, তাত ঘটনাই নাটকীয় ĺমাৰ ল’ব পােৰ, িকˍ িস 
বাʅৱানগু নহ’ĺল িব˞াসেযাগƟ নহয়। কিবতাত এই সংঘাতৰ ĺǘƯ কিব-মন, তাৰ আলাপ, 

সংলাপ, সংঘাত কিবৰ অȭজŪ গতত ঘেট আৰ ুতাৰ Ƶকাশ ইিǩতপণূŪ Ļহ শɆত ৰপূাȭিৰত 
হয়। ফলত কিবতাৰ Ƶাথিমক ʅৰত িয অথŪৰ সৃিɳ হয়, িস ইিǩতৰ মােজিদ আন এক 
আয়তন পায়। কিবতা িযেহতু শɆৰ অিভধা-ĺǘƯৰ সীমা ĺচৰাই ĺদƟাতনা-সমȝৃ হ’ব 
পােৰ, ĺসই ĺহতুেক মই কিবতা িলখাৰ Ƶিত আƣহ অনভুৱ কিৰ আিহেছাঁ। 
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আধুিনক কিবতাৰ পৰীǘা-িনৰীǘাৰ সময়েছাৱাত এটা ধাৰণাৰ সৃিɳ Ļহিছল ĺয কিবতাই 
Ƶকাশ(express)ĺহ কেৰ, এই Ƶকােশ আনক আেলািড়ত কিৰব পােৰ, িকˍ কিবৰ 
Ƶকাশৰ লǘƟ উেțশƟ-Ƶেণািদত সংেযাগ (communication) নহয়। ĺমাৰ সৃিɳ কাযŪত মই 
Ƶকাশ কৰা (express) আৰ ুপাঠকৰ মনৰ লগত অথŪপণূŪভােৱ সংেযাগ ক’ৰা 
(meaningfully communicate) দেুয়াটােক লǘƟ িহচােব Ļল আিহেছাঁ। এটা কিবতাত 
কিব িহচােব ĺমাৰ লǘƟ িক িবেশষভােৱ Ƶকাশ কিৰেছাঁ: 

লǘƟ 
 
তুিম সুিধিছলা ĺমাৰ লǘƟ িক? 
যিদ ƵেতƟকেৰ এক লǘƟ থােক, 
ĺমাৰ লǘƟ তুিম। 
এজন কিবৰ বােব পাঠকতৈক ডাঙৰ লǘƟ নাই। 
ĺহ পাঠক, 
তুিম ĺমাৰ কিবতাৰ অিনিɩত  
ĺশষ ʆান। 
তাৰ িপছৰ ঠাই ĺতামাৰ। 
কিব তাত নাই। 
 
ĺমাৰ কিবতাক মই িয অথŪ িদওঁ, 
তুিম হয়েতা তাতৈক ĺবেলগ অথŪ কৰা। 
ĺতামাৰ অথŪত ĺতামাৰ তাৎপযŪ। 
তাত ĺমাৰ অিধকাৰ নাই। 



Poetry without Fear 83 Vol. III, No. 1 :: May-July, 2024 

িকˍ ĺমাৰ কিবতাৰ ˰ʲ! 
 ĺসই ˰ʲ িনৰǦুশ ĺমাৰ। 
িকˍ তুিম পাঠক,  
ĺতামাৰ পাঠক মই বাধা িদব ĺনাৱােৰাঁ। 
আৰু তাত মই ĺকােনা ˰ʲ িনিবচােৰাঁ। 
কাৰণ তুিম য'ত আছা তাত মই নাই— 
ĺমাৰ কিবতাৰ পাঠৰ পৰা মই ইিতমেধƟ  
আঁতিৰ আিহেছাঁ। 
তথািপ পাঠক, তুিম যিদ আছা 
মই লǘƟ ĺভদ কিৰব পািৰেছাঁ। 
 
ĺহ পাঠক, তুিম পঢ়ুৈৱ নহ'বা, 
পাঠক ĺহাৱা।  
িকˍ পাঠ সৃিɳ কিৰব ĺনাৱািৰেল 
 (িনজৰ বােব বা আনৰ বােব) 
তুিম পাঠক হ'ব ĺনাৱািৰবা। 
 
পঢ়ুৈৱ, তুিমেয়ই ĺকিতয়াবা  
কিবতাৰ মৃতুƟৰ বােব দায়ী ĺহাৱা। 
ĺকৱল তুিম িনেজ নাজানা। 

ĺমাৰ কিবতাৰ পাঠকক মই লগ নাপাব পােৰাঁ, িচিন নাপাব পােৰাঁ, িকˍ ĺমাৰ কɤনাত 
পাঠক থােক। ĺমাৰ কিবতা ĺকৱল িনজৰ লগত আলাপ নহয়, ˰গেতািǏ নহয়, ই সহমমʗ 
পাঠকৰ মনৰ লগত সংেযাগ কৰােৰা Ƶয়াস। 

আন এষাৰ কথাও ইয়াত ক’ব খুিজেছাঁ। মই িকয় কিবতা িলেখাঁ—এইেটা এটা িবেশষ 
ধৰণৰ Ƶɬ। এই Ƶɬেটাৰ আগেত আন এটা Ƶɬেৰা উȑৰ িদয়াৰ Ƶেয়াজন আেছ। ĺতেন 
ধৰণৰ Ƶɬৰ সমখুীন মই Ļহেছাঁ। ĺসই Ƶাথিমক Ƶɬেটা হ’ল, ”মই িকয় িলেখাঁ?” 

ĺবেলগ-ĺবেলগ সময়ত এই Ƶɬেটাৰ সমখুীন হওঁেত মই ĺসইেবাৰ সময়ত মনৈল অহা ভাব 
অনসুিৰ ĺবেলগ-ĺবেলগ উȑৰ িদ আিহেছাঁ। অসম উপতƟকা সািহতƟ বটঁা ২০১০ চনত 
ƣহণ কেৰাঁেত মই এই Ƶɬেটাক ĺকȰ কিৰেয়ই এটা দীঘলীয়া বǏৃতা িলিখত আকাৰত 
িদিছেলাঁ। ĺসই কথািখিন ইয়াত আৰ ুনতুনৈক ক’ব ĺনােখােজাঁ। িকˍ িপছত মই এটা 
কিবতাও িলিখিছেলাঁ। ĺসই কিবতােটােৰই মই ĺমাৰ বƟǏবƟৰ সামৰিণ মািৰব খুিজেছাঁ: 
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আপিুন িকয় িলেখ? 
 
‘ককা, আপুিন িকয় িলেখ?’ 
সৰু ĺছাৱালীজনীেয় সুিধেল৷ 
মই িকয় িলেখাঁ এই Ƶɬেটাৰ ব˱ত উȑৰ 
িদ আিহেছাঁ৷ 
িযেটা উȑৰ মই িদয়া নাই ĺসইেটা হ’ল, 
শɆেবাৰ আেছ কাৰেণ মই িলেখাঁ৷ 
তাত মই ĺসামাওঁ,  
আৰু ĺতামােলাকৰ চʛেৰ তাত ĺমাক ĺদখা ĺপাৱা৷ 
িকˍ ĺতামােলাকৰ কােণেৰ Ļগ িভতৰত ĺয 
বাহ বােȴা ĺতামােলাকৰ ব˱েতই চােগ নাভাবাই৷ 
ĺতামােলাকৰ িভতৰৈল অহিনŪেশ জােক জােক শɆ 
ĺসামােয়ই আেছ আৰু িকমানেয জাজিৰ Ļহেছ! 
ĺমাৰ বাহেটা ĺকিতয়াবা তাত ভািগ পেৰ৷ 
িকˍ ĺমাৰ িকছুমান শɆ যায় ĺতামােলাকৰ ˝ই থকা ĺচতনাত 
ĺখাঁচা-িবȴা কিৰবৈল, 
ĺতামােলাকৰ ĺটাপিন ভাগক বা নাভাগক৷ 
 
অৱেশƟ তাতৈক সৰল উȑৰ এটা আেছ৷ 
আচলেত িকয় িলেখাঁ জানােন? 
শɆেবােৰ ĺযিতয়া মনৰ িভতৰত উখল-মাখল কেৰ 
মই িসহঁতক উিলয়াই িদব ĺখােজাঁ 
আৰু ĺমাৰ িলিখবৰ মন যায়৷ 
ĺসেয় মই িলেখাঁ৷ 

 
 
 
 


