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অসমীয়া 

কিবতা 

 

পাবেলা নৰুডাৰ কিবতা 
তুিম লােহ লােহ িনঃেশষ হ’বৈল আৰ  কিৰছা 

 
 
িনত  নতুন ঠাই চাৱাৰ হািবয়াস যিদ তামাৰ এিতয়া নাই,  
নতুন িকতােপ যিদ তামাক আেমজ িনিদেয়,  
জীৱনৰ িবিচ  িনেবাৰ যিদ তামাৰ কাণেত নপেৰ,  
বা, িনজেক যিদ তুিম কদৰ কিৰবৈল এিৰছা,  
জািনবা, তুিম মাৎ িনঃেশষ হ”বৈল আৰ  কিৰছা।  
 
আ ািভমানক তুিম যিতয়া িবসজন িদয়া,  
বা, আনৰ সহায় িবচােৰাঁেত তামাক সে ােচ বােধ  
জািনবা, তুিম লােহ লােহ মিৰবৈল আৰ  কিৰছা।   
 
অভ াসৰ গালাম হ পিৰ  
তুিম যিদ সদায় এেকেবাৰ ৰা ােৰ গেহ শাি  পাবৈল ধিৰছা,  
সচৰাচৰৰ পৰা সামান তেমা হৰেফৰ হ’ লই অ ি  পাবৈল লছা,  
িভন িভন ৰঙৰ কােপাৰ িপ াৰ চখ যিদ তামাৰ নাইিকয়া হেছ,  
অিচনািক মানুহৰ লগত দষুাৰ কথা পািতবৈল যাওঁেত 
সে ােচ তামাক ঘিৰ ধিৰবৈল আৰ  কিৰেছ,  
জািনবা, তুিম লােহ লােহ িনঃেশষ হ”বৈল আৰ  কিৰছা।    
 
অনুৰাগৰ তী তাই যিদ তামাক উ াদ নকেৰ,  
তলবল আেৱগৰ উ ােস তামাৰ চ  সেমকাই নােতােল, 
বা, তামাৰ কিলজাৰ নক চঁ ৰ নলগায়,  
জািনবা, তুিম লােহ লােহ িনঃেশষ হ’বৈল ধিৰছা।  
 
িনজৰ কামক ল তুিম আিজ অসুখী,  
মা েদও তামাক সুখী কিৰবৈল এিৰেছ,  

তথািপ তুিম যিদ এেকটা জীৱনেক আঁেকাৱািল থাকা,  
তাক সলিন কিৰ নতুন ৰূপ িদবৈল নােখাজা,  
অিন য়তাৰ মাজৈল যাবৈল ি ধা কিৰ  
িনৰাপ াৰ ব নীৰ মাজেত সামাই ৰাৱা,  
সেপানৰ িপছত দৗিৰবৈল এিৰ িদয়া,  
আৰু, জীৱনেটাত এবাৰৈল হ” লও  
যুি ৰ শি ক উলাই কৰাৰ আেমজ নােলাৱা,  
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জািনবা, তুিম লােহ লােহ িনঃেশষ হ আছা। 
 
…………………… 
ইংৰাজী িশেৰানাম: ‘You Start Dying Slowly’৷ 

অনু: জীৱন গা ামী 

পাবেলা নৰুডা (জ. ১৯੦৪-মৃ.১৯৭৩) এগৰাকী িচলীয়ান কিব, ৰাজনীিতিবদ আৰু ৰা দতূ৷ ১৯৭১ 
চনত তওঁ কিবতাৰ বােব সািহত ৰ নােবল বঁটা লাভ কেৰ৷ 

জীৱন গা ামী ৱাহা  িনবাসী এগৰাকী অনবুাদক। জন ইনেবকৰ ই  অৱ ইেডন নামৰ 

উপন াসৰ অসমীয়া অনুবাদৰ বােব তওঁ ২০১৭ চনত অমূল  মাৰ চ ৱত  বঁটা লাভ কেৰ। 
তওঁৰ শহতীয়া খন হল সৗৰভ মাৰ চিলহাৰ িনবািচত গ ৰ ইংৰাজী অনুবাদ বাৰকৰল এ  
আডাৰ িৰজ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


