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Ƶিতবাদৰ অনƟ নাম দিলত কিবতা 

ড੦ অিভিজৎ দȑ 

ĺসৗ িসিদনাৈল পদপথৰ ĺগলা আৱজŪ না তথা মানুহৰ িবɵা পযŪȭ চাফ কৰা ĺলাকসকলক অʊৃশƟ বিুলেয়ই গণƟ কৰা 
Ļহিছল। এইসকল ĺলাকৰ সামািজকভােব নািছল ĺকােনা মযŪাদা, নািছল সামািজক তথা অথŪৈনিতক িনৰাপȑা। মহাȕা 
গাȴীেয় এইসকল ĺলাকক হিৰজন বিুল অিভিহত কিৰেল৷ সমাজৰ অনƟানƟ ĺলাকসকলৰ Ļসেত ĺতওেঁলােকা ĺয 
সমপযŪায়ৰ, ĺসয়া ভািববৈল সংিবধান Ƶেণতা ড੦ ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকােৰ ভাৰতবাসীক িশকােল। িপছপৰা 
এইসকল ĺলাকেৰা িপেছ ক’বৈল ব˱ কথা বাকী থািকল। যিদও মহাȕা গাȴী অথবা ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকােৰ 
এইসকল ĺলাকক সম-মযŪাদা িদবৈল অেহাপুৰষুাথŪ কিৰেল, তথািপ িবিভȵ ĺǘƯত ĺতওঁেলাকৰ ওপৰত মানিসক 
উৎপীড়ন তথা শাৰীিৰক িনƣহৰ ঘটনাও ĺছগা-ĺচােৰাকাৈক চিল থািকল। 

উǮবণŪ, িনɎবণŪ অথবা আন আন ĺলাকসকলৰ সমিɳত গঢ় Ļল উঠা সমাজখনত এইসকল ĺলােক িনজৰ এǅ 
বƟাখƟান (discourse) সৃিɳ কিৰবৈল উȶখু Ļহ পিৰল। এইসকল ĺলাকৰ ˰কীয়তা, আȕািভমান আৰ ু
আȕসȶানেবাধ Ƶকাশ কিৰবৈল ĺতওঁেলােক সািহতƟৰ এক িবেশষ ভাগ সৃিɳ কিৰেল। িনɎবগŪ বা দিলত ĺƽণী বুিল 
অিভিহত কৰা এই ĺƽণীৰ অȭগŪত এইসকল ĺলােক সৃিɳ কিৰেল দিলত সািহতƟ অথবা দিলত ĺলাকসকলৰ সািহতƟ। 

ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকাৰ 

মহাȕা গাȴী তথা ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকােৰ দিলতসকলৰ সবŪাংগীন উȵিতৰ বােব ĺচɳা কৰাৰ ব˱ আেগেয় 
আৰɕ Ļহিছল দিলত সািহতƟৰ এক িবেশষ ধাৰা। যিদও দিলত সািহতƟ বুিল দিলতসকলৰ সৃিɳক িবংশ শিতকাতেহ 
নামকৰণ কৰা Ļহিছল, সািহতƟৰ এই িবেশষ ধাৰাǅৰ বীজ িসিঁচিছল এঘাৰশ শিতকাৰ কিব মাডাৰা ĺচȵাইয়াহ, 
ĺদাহাৰা কাǉায়াহ আিদ কিবসকেল। ĺচȵাইয়াহ আৰ ুকাǉায়াহৰ দেৰই ভিǏ আেȱালনৰ অন Ɵতম পুেৰাধা কিব 
ĺগাৰা, সাধু কমŪেমলা আিদেয়ও দিলত সািহতƟৰ ĺভǅ ʆাপন কৰাত আগভাগ Ļলিছল। ĺতওঁেলাকৰ দেৰই ĺকেৰলাত 
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এক বণŪহীন সমাজ িনমŪাণ কিৰ সামািজক নƟায় আৰ ুআধƟািȕক উৎকষŪতা সৃিɳ কিৰবৈল Ƶয়াস কৰা ̄নাৰায়ণা 
ʟৰৰু দশŪেনও দিলত সািহতƟ সৃিɳত অিৰহণা ĺযাগাইিছল। 

দিলত ĺলাকসকলৰ Ƶিতɵাৰ হেক আেȕাৎসগŪ কৰা ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকাৰক দিলত সািহতƟৰ িপতৃপুৰুষ বুিল 
গণƟ কৰা হয়। দিলতসকলৰ সবŪাংগীন উȵিতৰ বােব ĺতও ঁƵদান কৰা বǏবƟ, ĺলখা ইতƟািদেয় ĺতওঁক দিলত 
সািহতƟৰ এগৰাকী ƿɳা িহচােপ Ƶিতɵা কিৰেল। অৱেশƟ ড੦ আে˘দকাৰৰ জȶৰ ব˱ আেগেয়ই মহাৰাɲৰ ĺজƟািতৰাও 
ĺগািবȱৰাও ফুেলই দিলত সািহতƟ সৃিɳৰ ĺǘƯত ʟৰুʲপূণŪ অৱদান আগবঢ়ােল। ১৮২৭ চনৰ ১১ এিƵলত মহাৰাɲৰ 
পুনা চহৰত জȶ লাভ কৰা ফুেল আিছল মািল সɏদায়ৰ সȭান। িহȱুসকলৰ চািৰবণŪৰ ভাগ অনুসিৰ শূƲবণŪৰ 
অȭভুŪ Ǐ ফুেল অʊৃশƟতা তথা জািতেভদ Ƶথাৰ িবপেǘ সমাজত সেচতনতা সৃিɳ কিৰবৈল সǘম হয়। ১৮৭৩ চনত 
Ƶকাশ ĺপাৱা ĺতওঁৰ ব˱ল পǇত উপনƟাস ʟলামিগিৰ(দাসʲ)ক দিলত সািহতƟৰ এক িবেশষ সৃিɳ বিুল ˰ীকৃিত িদয়া 
হ’ল।  ফুেলৰ দেৰই আন ব˱েকইগৰাকী ĺলখক ĺযেন শৰণ ʛমাৰ িল˘ােল, নামেদও লǖণ ঢাচাল, বাবুৰাও ৰামজী 
বাʟল, ওমƵকাশ বািɧকী, িপ িশৱকামী, িৱিজলা িǮৰাȾাদ, ĺদৱ ʛমাৰ, মীনা কাȱা˰ামী আিদেয়ও িনজ সৃিɳেৰ দিলত 
সািহতƟৰ ĺভǅ সুদঢ়ৃ কিৰ তুিলেল। ভাৰতবষŪৰ িবিভȵ ʆান ĺযেন মহাৰাɲ, পিɩমবংগ, পাǻাব, উȑৰ Ƶেদশ, 

তািমলনাডু, ওিডষƟা আিদত িবিভȵজন কিব, ĺলখক, Ƶবȴকাৰ তথা নাটƟকােৰ দিলত সািহতƟক ভাৰতীয় সািহতƟৰ 
এক িবেশষ ধাৰা িহচােব গঢ় িদ তুিলেল। মধƟ ভাৰত, উȑৰ-পূৱ ভাৰত, দিǘণ ভাৰত ইতƟািদ িবিভȵ ʆানত 
দিলত সািহতƟৰ িবকাশত িবিভȵজন কিব, Ƶবȴকাৰ তথা ĺলখেক দিলত সািহতƟৰ ধাৰাǅক ˰কীয় ĺলখােৰ 
উȠািসত কিৰ তুিলেল। 

দিলত সািহতƟৰ এক িবেশষ ভাগ দিলত কিবতােয়া এই সািহতƟৰ উেȶষত এক ʟৰুʲপূণŪ ভূিমকা পালন কিৰেল। 
িবিভȵজন কিব ĺযেন শৰণ ʛমাৰ িলমবােল, নামেদও লǖণ ঢাচাল, বাবুৰাও ৰামজী বাʟল, ওমƵকাশ বািɧকী, 
জপুাকা সুভƲা, অৰুণা ĺগাʟলামাȉা, িৱিজলা িচৰাȾাদ আিদৰ কিবতাত দিলতসকলৰ মুিǏ আৰ ু˰াধীনতাৰ কথাই 
ʟৰুʲ লাভ কিৰেল। ভাৰতবষŪৰ িবিভȵ ʆানত বাস কৰা এইসকল কিবৰ কিবতা সɑেকŪ  ĺলখাǅৰ এই অংশত 
আেলাচনা কৰা হ’ল। 

মহাৰাɲৰ ĺচালাপুৰ িজলাত ১৯৫৬ চনৰ ১ জনু তািৰেখ শৰণ ʛমাৰ িল˘ােলৰ জȶ হয়। মাৰা˷ ভাষাত িলখা 
ĺতওঁৰ ĺলখাসমূহৰ িভতৰত ĺতওঁৰ আȕজীৱনী আখাৰমাসীক সেবŪাৎকৃɳ ĺলখা বিুল গণƟ কৰা হয়। িল˘ােলৰ ʸাৰা 
ৰিচত িবিভȵ ƣȮত ĺতওঁ দিলতসকলৰ সমসƟা তথা ĺতওঁেলাকৰ জীৱন সɑেকŪ  আেলাকপাত কিৰেছ। ĺতওৰঁ 
কিবতা-সংকলন দিলত ĺƵমকিবতাত দিলতসকলৰ ĺƵম সɑকŪ  ĺতও ঁউেɨখ কিৰেছ। িল˘ােলৰ আন এক ব˱ল 
পǇত কিবতা-সংকলন হ’ল ĺহাৱাইট ĺপপাৰ। এই কিবতা-সংকলনত অȭভুŪ Ǐ ‘ĺহাৱাইট ĺপপাৰ’ নামৰ কিবতাǅত 
কিবেয় দিলতসকলৰ মানিসক যȫণা সɑেকŪ  উেɨখ কিৰেছ। যিদও িহȱু সমাজত দিলতসকলক বািহৰৰ ĺলাক বিুল 
গণƟ কৰা নহয়, তথািপ দিলতসকলক সমাজৰ ব˱ সংখƟক ĺলােক ঘৃণা আৰু িবেʸষৰ দিৃɳেৰ ĺচাৱা ĺদখা যায়। 
সাধাৰণ ĺলাকৰ এেনধৰণৰ দিৃɳভংগী আৰ ুএই দিৃɳভংগীৰ ফলত দিলতসকল ĺকেনদেৰ মানিসকভােব আহত হয়, 

ĺসই সɑেকŪ  িল˘ােল আেলাচনা কিৰেছ এই কিবতাǅত। কিবতাǅৰ Ƶথম অংশত কিবেয় Ƶথমেতই অ˰ীকাৰ 
কিৰেছ Ļদিহক, পািথŪৱ, ধমʗয় তথা ইিȰয় সুখ। উǮবণŪৰ ĺলাকসকেল ĺভাগ কিৰ থকা এইসমূহ সুখৰ পিৰৱেতŪ  
কিবেয় িবচািৰেছ জীৱন ধাৰণ কিৰবৈল অতƟাৱশƟকীয় মানুহৰ বুিনয়াদী অিধকাৰসমূহ। কিবতা-সংকলনǅৰ আন 
কিবতাসমহূৰ জিৰয়েত কিবেয় পাঠকৈল বুিল আগবঢ়াইেছ দিলতসকলৰ ƵিতিƠয়া আৰ ুিবেৰাধৰ এক পূণŪাংগ পাঠ। 
উেɨখেযাগƟ ĺয Ƶতীক আৰ ুৰূপকৰ বƟৱহােৰ এই কিবতা-সংকলনǅক Ƶদান কিৰেছ এক মহাকািবƟক ৰপূ। 
ĺলখাǅৰ এই অংশত ‘ĺহাৱাইট ĺপপাৰ’ নামৰ কিবতােটাৰ Ƶথম ʅৱকৰ অসমীয়া অনুবাদ পাঠকৈল বুিল আগবেঢ়াৱা 
হ’ল: 

"মই িবচৰা নাই 

ĺতামােলাকৰ আকাশৰ সূযŪ আৰ ুĺজানবাই 
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ĺতামাৰ পাম, ĺতামাৰ মাǅ, 

ĺতামাৰ আটকধুনীয়া ঘৰ অথবা হাউলী, 

িবচৰা নাই ঈ˞ৰ অথবা ধমʗয় ৰীিত, 

জাত অথবা ĺখল 

িবচৰা নাই ĺতামােলাকৰ মাতৃ, ভǞী 

অথবা পুƯী। 

 

মই িবচািৰেছাঁ 

মানহু িহচােব ĺমাৰ অিধকাৰ।” 

দিলত সািহতƟৰ এগৰাকী Ƶিতভাশালী কিব নামেদও লǖণ ঢাচােল ১৯৪৯ চনৰ ১৫ ĺফ˅ৱাৰী তািৰেখ মহাৰাɲৰ 
পুনা চহৰৰ ĺখড টালুকাৰ পুৰ গাঁৱত জȶƣহণ কেৰ। Ļশশৱৰ পৰাই কালŪ মাǙŪ, ĺলিনন আিদৰ আদেশŪেৰ 
অনুƵািণত ĺহাৱা ঢাচােল আেমিৰকাৰ ĺɉক পাȮাৰ িবɀৱক অনুসৰণ কিৰ ১৯৭২ চনত মহাৰাɲৰ ĺকতেবাৰ অǹলত 
‘দিলত পাȮাৰ িবɀৱ’ৰ জȶ িদেয়। এই িবɀৱক পূণŪ ৰপূ িদবৈল ĺতও ঁĺজƟািতৰাও ĺগািবȱৰাও ফুেল, ভীমৰাও 
ৰামজী আে˘দকাৰ আিদ মনীষীসকেল ĺপাষণ কৰা নীিত আৰ ুআদশŪক অনসুৰণ কিৰ মহাৰাɲৰ দিলত ĺƽণীৰ 
ĺলাকসকলৰ সামািজক গাঠঁিনৰ উȵিত সাধনত ʟৰুʲ আেৰাপ কেৰ। 

ওমƵকাশ বািɧকী, শৰণ ʛমাৰ িল˘ােল, নামেদও লǖণ ঢাচাল,িৱিজলা িǮৰাȾাড, মীনা কȱা˰ামী 

দিলতসকলৰ সবŪাংগীন উȵিতৰ বােব যথাসাধƟ কৰা নামেদও লǖণ ঢাচােল দিলত িবɀৱৰ এগৰাকী সিƠয় 
কমʗৰেূপ িনজ পিৰচয় দািঙ ধিৰবৈল সǘম হয়। সমাȭৰালভােৱ ĺতওঁ িনজ ĺলখাৰ ʸাৰাও দিলতসকলৰ উȵিতৰ 
বােব ĺচɳা চলায়। ১৯৭২ চনত ĺতওৰঁ Ƶথম কিবতা-সংকলন গিɤঠা Ƶকাশ পায়। উেɨখেযাগƟ ĺয গিɤঠাত ঢাচােল 
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দিলতসকেল বƟৱহাৰ কৰা ভাষা আৰ ুশɆ Ƶেয়াগ কিৰ পাঠকসকলৰ দিৃɳ আকষŪণ কেৰ। মলূসুিঁতৰ পৰা িনলগত 
অৱিʆত দিলতসকলৰ উিʸǞতা তথা ĺতওঁেলােক সতেত অনভুৱ কৰা িনৰাপȑাহীনতােকা কিবেয় এই কিবতা-
সংকলনত যথাথŪ ৰপূত উপʆাপন কেৰ। দিলতসকেল আȕ-Ƶিতɵাৰ হেক Ʒতী ĺহাৱা সংƣামৰ Ƶকৃত ৰূপ সɑেকŪ  
ঢাচােল গিɤঠাৰ ĺযােগেৰ Ƶকাশ কেৰ। 

নামেদও লǖণ ঢাচালৰ িবিভȵ কিবতা দিলতসকলৰ বাʅৱ জীৱন আৰু ƵাতƟিহক সংঘাতক ĺকȰ কিৰ ৰচনা কৰা 
Ļহেছ আৰ ুএইসমহূ কিবতাই দিলতসকেল সতেত সȶখুীন ĺহাৱা সমসƟাসমূহ সɑেকŪ  আেলাকপাত কিৰেছ। কিব 
ঢাচােল দিলতসকলক এইসমূহ কিবতাত ‘সবŪহাৰা’ অথচ ‘িবɀৱী’ বুিল গণƟ কিৰেছ। মাৰা˷ ভাষাত ৰিচত ĺতওঁৰ 
িবখƟাত কিবতা ‘গাȉু বািগচা’ (ĺলেতৰা বািগচা), ‘ĺখল’ আিদত দিলতসকেল সȶখুীন ĺহাৱা সমসƟাসমূহ সɑেকŪ  ĺতও ঁ
আেলাচনা কিৰেছ। ইংৰাজ কিব ĺলংɳন িহউজৰ দেৰই ঢাচালৰ কিবতাও ĺযন িবɀৱৰ এক জলȭ জমুুǇেহ। িবɀৱৰ 
িফিৰঙিত Ƶʪলন কৰা নামেদও লǖণ ঢাচালৰ কিবতাসমূেহ দিলতসকলৰ উেপিǘত সমাজখনেকা পাঠকৰ ওচৰৈল 
অনাত সǘম Ļহেছ। দিলতসকলৰ অনুভৱক কিবতাৰ মােজেৰ মূতŪ মান কিৰ ĺতালা ĺতওৰঁ এǅ িবখƟাত কিবতা 
‘Man you should explode’ৰ এǅ পংিǏৰ অসমীয়া অনবুাদ ĺলখাǅৰ এই অংশত সিȵিৱɳ কৰা হ’ল: 

"ĺহ মানৱ, তুিম িনেজই িবেʌািৰত ĺহাৱা উিচত 

 

ĺঢালৰ িহংƿ ছȱত নািচবৈল,  

ĺপাৰা মাংস হ'বৈল, 

ĺপাৰা গাǻা হ'বৈল।" 

কিবতাৰ মােজেৰ দিলত সমাজৰ ĺǘাভ, ĺবদনা আৰ ুমʛুিতৰ পথৰ সȴান কৰা ঢাচালৰ কিবতাৰ দেৰই ĺতওৰঁ 
জনিƵয় গদƟেয়া দিলত সািহতƟৰ Ƶসাৰৰ ĺǘƯত এক িবেশষ ভূিমকা পালন কৰা ĺদখা যায়। দিলত সািহতƟৰ 
এগৰাকী Ƶিথতযশা কিব িহচােব Ƶিতɵা লাভ কৰা নামেদও লǖণ ঢাচােল ২০১৪ চনৰ ১৫ জানুৱাৰী তািৰেখ 
মৃতুƟবৰণ কেৰ। 

দিলত সািহতƟৰ আন এগৰাকী Ƶিতভাশালী ĺলখক বাবৰুাও ৰামজী বাʟলৰ মহাৰাɲৰ নািচকত  ১৯৩০ চনৰ ১৭ 
জলুাই তািৰেখ জȶ হয়। ĺতওঁৰ িবখƟাত ƣȮসমহূ হল মৰণ ˰ʅ হ‘ত আেহ (মৃতুƟ সুলভ Ļহ 
পিৰেছ), ĺজভা ĺম জাত ĺǮাৰিল হ‘িত (ĺযিতয়া মই জাত ĺগাপন কিৰিছেলাঁ), আে˘দকাৰ ভাৰত আিদ। ĺতওৰঁ কিবতা-
সংকলন আকাৰ Ƶকাশ পায় ১৯৬৭ চনত। এই কিবতা-সংকলনৰ কিবতাসমূহত কিব বাবুৰাও ৰামজী বাʟেল 
দিলতসকলৰ আশা-ƵতƟাশা তথা সমসামিয়ক সমাজখনত ĺতওঁেলােক সতেত সȶখুীন ĺহাৱা সমসƟাসমূহ সɑেকŪ  
আেলাকপাত কেৰ। 

দিলত সািহতƟৰ আন এগৰাকী Ƶিসȝ ĺলখক আৰু কিব ওমƵকাশ বািɧকীৰ জȶ হয় ১৯৫০ চনৰ ৩০ জনু 
তািৰেখ। মহাৰাɲৰ মাৰা˷ কিব শৰণ ʛমাৰ িল˘ােল আৰ ুনামেদও লǖণ ঢাচালৰ দেৰই উȑৰƵেদশত দিলত 
সািহতƟৰ িবকাশত অিৰহণা ĺযােগাৱা ওমƵকাশ বািɧকীৰ কিবতা আৰ ুগদƟই ব˱ল Ƶচাৰ লাভ কেৰ। উȑৰƵেদশৰ 
মুǵাফৰনগৰ িজলাৰ অȭগŪত বৰতা গাৱতঁ জȶ লাভ কৰা বািɧকীৰ আȕজীৱনী জথুান Ƶকাশ পায় ১৯৯৭ চনত। 
ĺতওঁৰ আȕজীৱনী জথুান আৰ ুকিবতা-সংকলন চিডঅ‘ কা সȭাপ (িচৰকালৰ দখু), বচ! ব˱ত হ‘ চুকা (হ’ল, ব˱ত হ’ল) 
আৰ ুঅৱ অওৰ ĺনিহ(এিতয়া আৰু নহয়)ĺয় ĺতওঁক এগৰাকী সুেলখক িহচােব Ƶিতɵা কেৰ। দিলত সািহতƟৰ অনƟানƟ 
কিবসকলৰ দেৰই বািɧকীৰ কিবতােতা দিলত ĺƽণীৰ ĺলাকসকলৰ দখু-দদুŪশা Ƶকাশ পাইেছ আৰ ুএই দখু-দদুŪশাৰ 
অȭ ĺপলাবৈল ĺতও ঁĺপাষকতা কিৰেছ Ƶিতবাদৰ ভাষা। ĺতওঁৰ এǅ িবেশষ কিবতা ‘তব তুম কƟা কেৰােগ’(ĺতিতয়া 
তুিম িক কিৰবা)ৰ দটুামান শাৰী ĺলখাǅৰ এই অংশত উেɨখ কৰা হ’ল: 
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"যিদ ĺতামাক, 

ঢকা মািৰ গাৱৰঁ পৰা উিলয়াই িদয়া হয় 

পানী ল’বৈল িদয়া নহয় ʛৱাৰ পৰা 

গািল শপিন িদয়া হয় Ƶখৰ ৰ'দৰ দপুৰীয়া  

ĺকাৱা হয় িশল ভািঙবৈল 

কামৰ বাবদ  

খাবৈল িদয়া হয় এেৰহা 

ĺতিতয়া তুিম িক কিৰবা? 

 

যিদ ĺতামাক 

মৰা জােনাৱাৰ টািন িনবৈল ĺকাৱা হয় 

আৰ ু 

ĺকাৱা হয় ধুবৈল পিৰয়ালǅৰ ময়লা  

িপিȴবৈল িদয়া হয় িপিȴবৈল এৰা কােপাৰ 

ĺতিতয়া তুিম িক কিৰবা?" 

দিলত সািহতƟৰ Ƶিতিɵত ĺলখক ওমƵকাশ বািɧকীেয় ২০১৩ চনৰ ১৭ নেৱ˘ৰ তািৰেখ ĺদৰাডুনত ইহলীলা স˘ৰণ 
কেৰ। 

মধƟ ভাৰতৰ দেৰই দিǘণ ভাৰতেতা দিলত সািহতƟ এই শিতকাত জনিƵয় Ļহ পেৰ। িপ িশৱকামী, বামা ফউিɳনা 
সুসাইৰাজ, মীনা কȱা˰ামী আিদ িবিভȵজন ĺলখেক কিবতা, গɤ ইতƟািদ Ƶকাশ কিৰ দিলত সািহতƟৰ িবকাশত 
অিৰহণা ĺযাগায়। ĺতওঁেলাকৰ মাজেৰই ĺলখক মীনা কȱা˰ামীৰ কিবতা, গɤ ইতƟািদেয় পাঠকৰ দিৃɳ আকষŪণ কৰা 
ĺদখা যায়। ১৯৮৪ চনৰ ১২ অেǋাবৰ তািৰেখ জȶƣহণ কৰা মীনাৰ টচŪ  আৰ ুিমছ িমিলেটȷী হ’ল দখুন Ƶিসȝ 
কিবতা-সংকলন। দিলতসকলৰ কথা ĺকাৱা মীনা কȱা˰ামীৰ কিবতাসমূহত নাৰীবাদী ধাৰণাও মূতŪ  Ļহ উঠা ĺদখা 
যায়। িযসকল দিলত ĺƽণীৰ ĺলাকক অৱদিমত কিৰ ৰখা Ļহেছ, ĺতওঁেলাকৰ সমসƟাসমহূ সɑেকŪ  ĺতও ঁĺতওৰঁ 
কিবতাৰ ĺযােগেৰ Ƶকাশ কিৰবৈল অহৰহ Ƶয়াস কিৰেছ। ভাৰতবষŪত Ƶচিলত Ļহ থকা জািত-ĻবষমƟ সɑেকŪ  
ĺতওঁৰ কিবতাত িবেƲাহী অিভবƟিǏ Ƶকাশ পাইেছ। মীনা কȱা˰ামীৰ ĺকতেবাৰ কিবতা ĺযেন ‘ফায়াৰ’, ‘িবকািমং 
আ Ʒািʒণ’, ‘ĺƶনিজড লাইট’, ‘এপলিজছ ফ’ৰ িলিভং অন’ আিদত দিলতসকল তথা ĺতওঁেলাকৰ সমাজৰ নাৰীসকেল 
সȶখুীন ĺহাৱা িবিভȵ সমসƟা সɑেকŪ  আেলাকপাত কৰা ĺদখা যায়। অৱেশƟ এইসমহূ সমসƟা সɑেকŪ  আেলাকপাত 
কিৰেয়ই ĺয কিব ǘাȭ Ļহেছ ĺতেন নহয়, দিলতসকেল সȶখুীন ĺহাৱা সমসƟাসমহূৰ পৰা মুিǏ ĺপাৱাৰ বাট এটাও 
কিবেয় ĺতওঁৰ কিবতাসমহূত উেɨখ কিৰেছ। দিলত নাৰীসকলেৰা ĺয আেৱগ-অনভূুিত আিদ থািকব পােৰ, ĺসয়া 
কিবেয় ĺতওঁৰ কিবতাসমহূত উেɨখ কিৰেছ। মীনা কȱা˰ামীৰ কিবতা ‘ĺƶনিজড লাইট’ৰ অনবুাদৰ ĺযােগেৰ ĺতওৰঁ 
কািবƟক Ļবিশɳতা তথা নাৰীবাদৰ ধাৰণা দািঙ ধিৰবৈল ĺলখাǅৰ এই অংশত Ƶয়াস কৰা হ’ল: 
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"তুিম ĺযিতয়া Ļকিছলা 

ĺতামাৰ জীৱনেটা আেলািকত কিৰবৈল 

মই অ˰ীকাৰ কৰা নািছেলাঁ। 

িপেছ মেয় িকবািকিব ĺতামাৰ পৰা িবচােৰাঁ। 

 

ĺহ ĺƵম, মই মমবািত হ'ব ĺনাৱােৰাঁ 

কাৰণ মই জােনা এয়া Ƶাচীন িমথƟা। 

মমবািত এডাল গহীন-গɕীৰসকলৰ বােব, 

আৰ ুĺসইসকলৰ বােব িযেয় ĺƵম ধীৰ-িʆৰ 

ĺকামল পৰশ িবচােৰ।" 

দিলত সািহতƟৰ আন এগৰাকী ƵখƟাত কিব িৱিজলা িǮৰাȾাডৰ কিবতাসমূেহ দিলত সািহতƟৰ িবিভȵ চিৰƯ বহন 
কিৰেছ। ĺকেৰলাৰ ĺকাজিহেকাডত জȶলাভ কৰা িৱিজলা িǮৰাȾাডৰ কিবতাসমূহত কিবেয় এগৰাকী দিলত মিহলা 
িহচােব সȶখুীন ĺহাৱা িবিভȵ সমসƟা তথা কািহনী বƟǏ কিৰেছ। মালায়ালাম ভাষাত িলখা ĺতওঁৰ কিবতাসমূেহ 
Ƶকাশ কিৰেছ দিলত মিহলাৰ ĺবদনা তথা অিভǷতা। ĺকেৰলাৰ দিলত ĺƽণীৰ মিহলাসকেল জাত-পাত তথা 
িলংগ-ĻবষমƟৰ বিল ĺহাৱা িবিভȵ কািহনী ĺতওঁৰ কিবতাই বণŪনা কিৰেছ। িৱিজলা িǮৰাȾাডৰ উেɨখেযাগƟ কিবতা-
সংকলনসমূহ হ’ল আডুকালাইলাথািৱদ(ুপাকঘৰ নথকা ঘৰ), আɖাওৰুকাɤিনকাকিবঠাআɨা (আই আমাৰ কɤনাৰ 
কািবƟক িচƯ নহয়) আৰ ুপাকাǇŪএজ˱ঠু (Ƶিতিলিপ ĺটাকা)। িৱিজলা িǮৰাȾাডৰ ব˱ল পǇত কিবতা এǅৰ অনুবাদ 
ĺলখাǅৰ এই অংশত সিȵিৱɳ কৰা হ’ল: 

"আমাৰ ঘৰত 

ĺটিলিভছন নাই 

নাই িƶজ 

িমǙাৰ বা ƣাইȱােৰা নাই 

এল িপ িজ ĺগেছা নাই 

আনিক ইিʃ-বাকচ এটাও নাই 

তথািপ আইেয় জােন 

ĺকেনদেৰ এইেবাৰ বƟৱহাৰ কেৰ 

মই জনাৰ ব˱ আেগেয়। 

কাৰণ মাধিৱʛিǾৰ সাধুৰ দেৰ 
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আৰ ুএম ǅৰ উপনƟাসৰ দেৰ 

ĺতওঁ এগৰাকী 'জান'ু 

অথŪাৎ ভৃতƟ।" 

ওপৰত উেɨখ কৰা কিবসমূহৰ উপিৰ দিলত সািহতƟৰ আন ব˱েকইগৰাকী কিব ĺযেন অৰিবȱ মালাগাǾী, যতীন 
বালা, মেনাহৰ ĺমৗিল িব˞াস, ĺদৱী ৰয়, কলƟাণী ঠাʛৰ চৰল, িনৰভ ĺপেটল, জপুাকা সুভƲা ইতƟািদ ব˱জেন 
ĺতওঁেলাকৰ কিবতাৰ জিৰয়েত দিলত সািহতƟৈল অিৰহণা ĺযাগাইেছ। িবেশষৈক দিলত ĺলাকসকেল সতেত ĺভাগ কৰা 
সমসƟাসমূহ তথা সামািজক ĻবষমƟ সɑেকŪ  এইসমহূ কিবতাত উেɨখ কৰা Ļহেছ। জাত-পাত, িলংগ-ĻবষমƟ, উǮ 
ĺƽণীৰ ʸাৰা দিলত ĺƽণীৰ ĺলাকসকলক কৰা অতƟাচাৰ, িনেʊষণ আিদেকা Ƶকাশ কৰা Ļহেছ দিলত সািহতƟৰ এক 
অপৰপূ সৃিɳ দিলত কিবতাত। ĺজƟািতৰাও ĺগািবȱৰাও ফুেল, ভীমৰাও ৰামজী আে˘দকাৰ আিদ মনীষীসকেল আৰɕ 
কৰা নীিত আৰ ুআদশŪক অনসুৰণ কিৰ এইসকল কিবেয় কিবতা ৰচনা কৰাৰ উপিৰ ƵাতƟিহক পৃিথৱীত 
দিলতসকেল সতেত সȶখুীন ĺহাৱা সমসƟাসমূহ সɑেকŪ ও কিবতাৰ ĺযােগেৰ Ƶকাশ কিৰেছ। মন কিৰবলগীয়া 
িবষয়েটা হ’ল ĺয অিধকাংশ কিবেয়ই দিলত ĺƽণীৰ ĺলাক ĺহাৱা ĺহতুেক ĺতওঁেলােক বাʅৱ পৃিথৱীত ĺদখা ঘটনা 
আৰ ুপিৰঘটনাসমূহক ĺতওঁেলাকৰ দিৃɳেকাণৰ পৰা কিবতাসমূহত বƟǏ কিৰবৈল সǘম Ļহেছ। সমƣ ঘটনাৰ বাʅৱ 
চয়েন এেনদেৰই দিলত সািহতƟৰ কিবতাসমূহক আকষŪণীয় কিৰ তুিলেছ। বাʅৱৰ িচƯায়েণ এই কিবতাসমূহক সুǖ 
ৰূপত অধƟয়ন কিৰবৈল পাঠকসকলেকা আƣহী কিৰ ĺতালা পিৰলিǘত Ļহেছ। 
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