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মই কিবতা িলেখাঁ িকয়? 

অনভুৱ তুলসী 

ĺƵম িবমূতŪ  এক ভাবনা। বƟাকৰণৰ ʟণবাচক িবেশষƟ। িƠয়াপদেটা ক’ত? 

ĺƵমৰ িƠয়াপদেটা ĺমাৰ নহ’ĺলই নহয়, পদাথŪৰ অিভেকȰৈল যাব লােগ। 

িƠয়াপদৰ উțীপনা লােগ তাৰ বােব। পদাথŪৰ অিভেকȰৈল মই নগ’ĺল ĺকান যাব? মই যাবই লািগব। ĺমাৰ ĺযাৱা 
এক Ơীড়া; এক ĺকিল িবৰল পথাৰত, ধান আৰ ুগাখীৰতী বতাহৰ। ĺটাপিন ĺযাৱা িবচনা নহয়। ĺটাপিনও িবৰল 
িƠয়াপদ িবচািৰ ĺযাৱা, আৰ ুআিজেকাপিত ঘূিৰ নহা। যাৰ ঘূিৰ অহাৈল মই Ļৰ থকা নাই। মই অিভেকȰ িবচািৰ 
ফুিৰেছাঁ। পদাথŪ, অ-পদাথŪ হয়েতা ĺƵম। যাৰ িƠয়াপদ ĺমাক অিবলে˘ লােগ। যাৰ মেত মই কিবতা িলিখবই 
লােগ। কিবতা মােন ĺƵমৰ িƠয়াপদ। 

 

মই িকয় িলেখা—ঁƵɬেটা মনত উিদত হ’ĺলই মন Ļহ পেৰ গভীৰভােৱ অশাȭ; অিʆৰ এক সাগৰ ĺযন। এেন অিʆৰ, 

অশাȭ অৱʆাত ĺকাৱা কথােবাৰৰ আয়সু িকমান? িনতাȭই িকবা নক’ĺলই নহয়। ĺসেয় িকছু কৃিƯমতাত আƽয়–

ক’বৈল িবচৰা কথােবাৰ মনৰ ĺকতেবাৰ আচ˱ৱা সংৰচনা। ĺযােচফ Ʒডিɾৰ কিবতােৰ যিদ কও—ঁ I sit by the 
window in the dark. Like an express,/the waves behind the wavelike curtain crash.//… I sit in the 
dark. And it would be hard to figure out/which is worse: the dark inside, or the darkness out.// 

আগেত ভািবিছেলাঁ অৱেচতনৰ ফচলেহ কিবতা। সɏিত মনৈল অনুƵেৱশ ঘǅেছ এই কথাৰ ‘poetry writing itself 

is a civilizing act’ Ƶথমেটাৰ তুলনাত ĺমাৰ মনত িʸতীয়েটাৰ ʟৰুʲ বািঢ়বৈল ধিৰেছ ĺনিক? এেনʛৱা কথা এটা 
মহান কিব পাবেলা ĺনৰডুাই Ļকিছল, ‘poetry is inner calling in man’। 
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এবাৰ এেনৈকেয়া ভািবিছেলাঁ—আমাৰ আইৰ মুখৰ ভাষাত কিবতা িলখা সতীথŪসকলৰ অনুেƵৰণাই ĺমাক কিব 
কিৰেছ—আেকৗ উদƸাȭৰ দেৰ ভািবেছা,ঁ আমাৰ ভাষাত ĺকােনও যিদেহ আগেত কিবতা িলখা নািছল, Ƶথম কিবজন 
ĺহাৱাৰ ĺজাখােৰ Ƶেয়াজনীয় ĺকাষ ĺকইটামান ĺমাৰ মন-মগজতু আেছ—িসও িপতৃƵদȑ নহয়, ĺমাৰ, ˰কীয় আৰ ু
একক ĺকাষ। 

সাঁজলগা পৰত আগফালৰ বাৰাȉাত বেহােত উজিল উঠা তৰািকটাৰ লগেত িজকিমক অেনক ĺজানাকী Ƶɬৰ স’ĺত 
ĺমাৰ ভাব িবিনময় হয়—কিবতা তােৰই ফচল। 

সৰুেত হাতত কাঁিচখন Ļল মাজ পথাৰত থােকােত আকাশৰ ৰবাব বৰণীয়া ĺমঘ আৰ ুĺমঘৰ ছিবেবাৰৰ স’ĺত ĺমাৰ 
ভাব িবিনময় Ļহিছল—ĺসই বচনাতীত িবিনমেয়ই ĺমাৰ কিবতা। 

ĺকঁচা ĺতজ ĺদিখেল মই িথেৰেৰ থািকব ĺনাৱােৰা,ঁ ĺমাৰ িচȭা-ভাবনা-দিুɩȭা সকেলা ĺতজত লুতুিৰ-পুতুিৰ Ļহ পেৰ। 
তাৰপৰাই নদী এখন উজাই আেহ ĺমাৰ মন-মগজৰু অশাȭ-অিʆৰৈল—ĺসই নদীখেনই ĺমাৰ কিবতা। 

কিব উইিলয়াম বাটলাৰ ĺয়ৎছ কিথত ‘ĺচইিলং টু বাইেজনǅয়াম’ নামৰ কিবতাৰ বাইেজনǅয়ামৰ, Ƶাচীন ƣীচৰ ĺসই 
ĺসাণাৰীজন Ļহ িব˞ Ƶপǹৰ ĺসৗȱযŪ-কদযŪ কষŪণ কিৰব ĺখােজা—ঁĺসই কষŪণেৰই এটা ৰূপ হয়েতা ĺমাৰ কিবতা। 

আধুিনক কলাৰ এক অিতৈক Ƶভাৱশালী উপাদান িচেনমাৰ Ƶিত ĺমাৰ অনুৰাগ—ĺসই িদশৰপৰা অহা অনেুƵৰণাৰ 
মনৰ ভাব-িচȭানুভূিতত এক কলাজ, মȄাজৰ সংৰচনা—ĺসেয়ই হয়েতা ĺমাৰ কিবতা। 

লগেত পঢ়ক অনুভৱ তুলসীৰ Ļসেত কেথাপকথন 

মানৱীয় সɑকŪ ৰ অȭঃগূঢ় ৰহসƟৰ Ƶিত ĺমাৰ মনৰ িযেটা টান, Ƶকৃিত, অƵকৃিত, অিতƵকৃিত আিদৰ Ƶিত িযেটা 
আকষŪণ আৰ ুিমলন িবেǱদৰ িয ৰূপ আৰ ুৰূপাȭৰ—িসেবাৰৰ ƵিতǱিব, Ƶিতʼিনেয়ই হয়েতা ĺমাৰ কিবতা। 

সৰুেত ĺৰিডঅ’ত কথা আৰ ুগান ˝িন িবʍয়ািভভূত Ļহিছেলা,ঁ মনৈল এেন ভাব আিহিছল, ĺৰিডঅ’ৰ িভতৰত িনɩয় 
মানুহ ĺসামাই আেছ—ĺতেন ভাব-ĺকৗতূহল মনত Ļল ĺৰিডঅ’ৰ আগফাল-পাছফাল ভালৈক চাইিছেলাঁ; ĺকােনা মানুহ 
ĺনেদিখ মনৰ ĺকৗতূহল আৰ ুবািঢ়িছল। ĺতেনৈকেয় ʛমলীয়া বয়সেত পঢ়া পদƟেবাৰৰ Ƶাণ টািন িনয়া পংিǏেবাৰৰ 
শিǏেয় মনৈল িবʍয় আিনিছল, ভািববৈল বাধƟ Ļহিছেলা,ঁ শɆৰ িভতৰেতা, শɆৰ আȕােতা ĺতেনৈকেয় ĺসামাই থােক 
িকজািন উকমুকৰ ĺপাৱালী—এই উকমুকৰ ĺপাৱালীৰ সȴানেতই হয়েতা িপছৈল িনেজও পদƟ ৰচনাৰ Ƶিত আƣহী Ļহ 
উǇিছেলাঁ। 

কিবতা িক কাৰেণ িলেখা,ঁ িক কাৰকৰ Ƶভাবত িলেখাঁ, Ƶɬেটাৰ হয়েতা এক সǇক আৰু সবŪƣহণেযাগƟ উȑৰ নাই। 
Ƶিতজন মানহুৰ মনৰ িভȵতাৰ কাৰণ, কাৰক আৰু বজŪ ন-ƣহণ িভȵ ধৰণৰ হ’ব পােৰ। 

কিবতাক কিবতা বা পদƟ িয নােমেৰই নামােতা িকয়, ĺমাৰ কিব জীৱনৰ Ƶাৰিɕক পযŪায়ত দইু-এক শɆ ĺপানেত 
মনৈল আিহিছল, মনৰ িভতৰত থকা সǩ-িনঃসǩ আন ĺকতেবাৰ শɆ আৰ ুভাব-অনুভূিতৰ লগ লািগ পদƟ বা 
কিবতা Ļহিছল বা নৈহিছলৈগ। মনৈল শɆ ক’ৰপৰা আেহ—এই Ƶɬেটােৱ মন-মননত ĺদালা িদবৈল ধেৰ। িপছৈল 
এই ĺকৗতূহল আৰু অিধক তীƷ Ļহ উেঠ। ক’ৰ পৰা আেহ শɆ, এই অহােটা ĺকেনʛৱা Ƶপǹ? িযমােন িদন যায় 
িসমােন আƣহ বািঢ় যাবৈল ধেৰ। এসময়ত মনৈল এেন এক ƵতƟয় আিহল, কিবতাৰ এক ƵȔপাঠ, ƵȔবীজ অদশৃƟ Ļহ 
থােক। মলূৰ কিবতােটা সদােয়ই অদশৃƟ, সদােয়ই বচনাতীত—ĺসই কিবতাৰ ƵȔবীেজ হয়েতা কিবক Ƶেৰািচত কেৰ 
সংেবদী, অনৰুূপ পাঠ ৰচনাৰ বােব। অদশৃƟ কিবতােটা নীৰৱ ভাষাৰপৰা তুিল অনা কামেটা কিবৰ বােব ডাঙৰ 
ƵতƟা˳ান Ļহ পেৰ। এেন ƵতƟা˳ানৰ Ƶিত সদথŪক সহঁািৰেয়ই ĺমাৰ কিবতা। 
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ĺলাককিবতাৰ িয িবʍয়কৰ যাদʟুণ ĺসই িবষেয় সামানƟভােব অবিহত ĺহাৱাৰ িপছত মনৈল এেন ভাব আিহল—

কিবতা িলিখবৰ বােব িবদƟাজŪ ন, ব˱ পুিথচচŪ া, ব˱ িবষয়ৰ িবেশষǷ ĺহাৱা, কৃিƯম ǷানাজŪ ন মুেঠই Ƶেয়াজনীয় নহয়। 
কিবতা িব˞ Ƶপǹৰ, পদাথŪৰ Ƶাণব˥ৰ স’ĺত মনৰ অȭঃগূঢ় সংলাপেহ। এক ĺযাগােযাগেহ।—এই সংলাপ আৰু 
ĺযাগােযাগ মানহুৰ সহজাত Ƶবৃিȑ। এই সংলাপ আৰু ĺযাগােযাগৰ মই জনা ভাষাৈল িলপƟȭৰ, Ƶিতিলিপ কৰাৰ Ƶয়াস 
চিলবৈল ধেৰ—ĺসইেবাৰৰ অিধকাংশই িবফল Ƶয়াস—িবফলতােৰা িকবা এক অথŪ থািকব পােৰ বুিল ধিৰ Ļল মই 
িলিখ যাওঁ, ĺতেনৈকেয় মই িলিখ আেছাঁ। 

ইংৰাজী ভাষাৰ Ƶাক-ৰমনƟািসক কিব উইিলয়াম ĺɉইকৰ ছংছ অব ইন‘ĺছȷ নামৰ এখন কিবতাপুিথ আেছ। এই 
পুিথৰ ইন’ĺছȷ শɆেটােৱ মনত িবেশষভােব িƠয়া কেৰ। ইন’ĺছȷ মনৰ িনǷŪ ান অৱʆা হয়েতা—এই ইন’ĺছȷ 
সংেবদী মনৰ এক ধুমুহা হয়েতা, Ƶেহিলকা, উȶাদনা, িকজািন অȴতা, িকজািন ĺƵম—কিবতাৰ বিহঃ আৰ ুঅȭঃ পাঠ 
িনমŪাণত এই অȭিনŪিহত শিǏেবাৰৰ ভূিমকা Ƶধান আৰ ুঅিধক ʟৰুʲপূণŪ। এই শিǏেবাৰৰ িƠয়াশীলতাৰ ʟণেতই 
হয়েতা মই কিবতা িলেখা—ঁআন কথাত, এই শিǏেবাৰৰ িƠয়াশীলতাৰ দশৃƟƣাহƟ ĺবাধƣাহƟ ভািষক ৰূেপই হয়েতা 
ĺমাৰ কিবতা। 

মই ক’ব ĺনাৱৰাৈকেয় এক ধৰণৰ চহা মন Ļল চিল আিহেছাঁ। ĺসেয় কিবতা আৰ ুইয়াৰ ĺচৗপােশ গঢ় Ļল উঠা 
ৰাজৈনিতক ৰহসƟৰ ĺগাȴ-ভাপ মই নাপাওঁ। 

ĺমাৰ সংেবদনৰ িশপাডাল আমাৰ গাৱঁৰ সাৰুৱা-সুফলা মাǅত—িকয়েনা মই জিȶিছেলা ঁএক কৃিষজীৱী পিৰয়ালত, 

ĺখিত-বািতৰ মােজেৰ ĺমাৰ Ļশশৱ-Ļকেশাৰ অিতবািহত Ļহিছল। ĺসেয় ĺমাৰ ভাব-ভাষাও চহা ৰূপেৰই। মই কিবতা 
িকয় িলেখাঁ কথােটা এক চহা উপমােৰই ক’বৈল Ƶয়াস কিৰম—এইেটােৱই ĺমাৰ অিভবƟিǏৰ ˰াভািৱক ʟণ। 
মৎসƟজীৱী ĺনােহাৱাৈক অȑািবঅ’ পােথ যিদ মাছ আৰ ুপানীৰ উপমােৰ কিবতাৰ ভািষক কািলকাৰ িবষেয় নতুন 
িদকিনণŪায়ক কথা ক’ব পােৰ—কৃিষজীৱী Ļহ মইেনা ĺনাৱািৰম িকয়—এই ৰূপকেটা হ’ল ঘাহঁ আৰ ুগৰৰু। জীৱনৰ 
Ƶেয়াজনত পথাৰৰ ৰ’দত গা ধুই থকা ঘাহঁৰ গৰু-গাই কাষ চািপ যায়। িযমান পােৰ িসমান ĺসউজ ঘাঁহৰ আগ 
টুিক  লয়—আজিৰ পৰত ĺসইেবাৰ পাʟেল আৰ ুতাৰপৰা িযিখিন সাৰব˥ সংƣহ হয়, তােৰই জীৱন চিল যায়। 
ĺসউজ ঘাঁহৰ আেগ গৰ-ুগাইৰ জীৱনীশিǏ ĺকেনৈক বৃিȝ কেৰ, গৰ-ুগাই ĺসই কথা ĺকাৱাত অপাৰগ। সবােতাৈক 
Ƿানী গৰ ুবা গাইজনীেয়ও এেকা ĺনাৱােৰ ক’ব। ĺসইেটা এক িবʍয়। আিমও জীৱনত নানান অিভǷতা আেজŪ া। 
ĺসইেবাৰৰ সাৰসȑাৰপৰা ĺকেনৈক কিবতা িনগŪত হয়—বুজাই ক’ব ĺনাৱািৰ। ĺসইেটাও িবʍেয়ই। এই িবʍয়ৰ 
িযমান পািৰ কাষ চািপ ĺযাৱাৰ মন—এইেটা এক সɑকŪ েৰা বাট—আৰ ুĺমাৰ কিবতা িবʍয়ৰ স’ĺত এক সɑকŪ ৰ 
সংৰচনা। 

ছাƯজীৱনৰ িʸতীয় ঢাপেত এেন এজন বƟিǏৰ সািȵধƟ লাভৰ ĺসৗভাগƟ Ļহিছল, িযেয় আমাৰ ভাষাৰ জঁতুৱা, ফঁকৰা-
ĺযাজনা-পটȭৰ আিদৰ িবনȱীয়া ৰপূেটা আমাৰ আগত ĺমিল ধিৰিছল—জীৱন ৰহসƟৰ অিভবƟিǏ িহচােপ ভাষাৰ 
ĺসই অপৰপূ ৰপূৰ সেȶাহেনই িকজািন ĺমাৰ কিবতা। 

ĺযাৱা শিতকাৰ এজন সবŪজনপিৰিচত কিব হ’ল ĺƶেডিৰক’ গািচŪ য়া লৰকা। সȴান কালত ĺতওৰঁ িবষেয় িকছু 
ʟৰুʲপূণŪ কথা জািনব পািৰেছা।ঁ কিবজনৰ িপতাক আিছল অগাধ ভূসɑিȑৰ গৰাকী, মাক িশǘক আৰ ু
সǩীতানুৰাগী। পুেতক পঢ়া-˝নাৰ Ƶিত িসমান মেনােযাগী নহয়। পঢ়া˝নাৰ মােজেৰ জীৱনৰ লǘƟ িনধŪাৰণ নকিৰ 
কিব ĺহাৱােটােক ĺতও ঁজীৱনৰ লǘƟ কিৰ Ļলিছল। ĺসই লǘƟ পূৰণৰ বােবই ĺতও ঁকিবতা িলিখিছল। হয়েতা মনৰ 
সুȼ কিব Ƶিতভাৰ িকবা উমান পাইিছল ĺতওঁ। আমাৰ ĺদশৰ মধƟিবȑ, িনɎ মধƟিবȑ, িনɎবগŪ পিৰয়ালৰ সȭােন 
হয়েতা এেন সেপান ĺনেদেখ। আমাৰ জীৱনৰ Ƶধান উেțশƟ হ’ল জীিৱকা অজŪ ন—পঢ়া-˝না কিৰ উǇ এটা 
চৰকাৰী চাকিৰৰ মােজেৰ জীৱনৰ সুিʆৰতা অজŪ ন—কিব ĺহাৱা কােৰা জীৱনৰ লǘƟ নহয়। ĺসই অনুসিৰ কিব 
হ’বৰ বােব ĺকােনা লǘƟ িʆৰ নকৰাৈকেয় মই িলিখ আিহেছাঁ—মনৰ তািগদ—সমাজৰ অিভঘাতেবাৰৰ পৰা অহা 
সংেবদনৰ তািগদেত। 
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গাঁৱত থােকােত গঞাৰ িকছু সামুিহক কাম-বনৈল িবেশষভােব চʛ িদিছেলাঁ। ৰাজ˱ৱা মাǅত গাঁৱৰ সকেলা িমিল 
এেকলেগ হাল ĺবাৱা, ĺকাৰ মৰা, ধান িসচঁা, সকেলােৰ মনঃপূত ĺহাৱাৈক কথা ĺকাৱা, গীত ĺগাৱা—এই ধৰণৰ 
কামেবাৰ সমহুীয়াভােব ĺকেনৈক সɕৱ Ļহিছল—এিতয়া ভািবব ĺনাৱৰা কথা। ɾুলঘৰ আৰ ুনামঘৰৰ চাল ĺখৰৰ 
থােকােত গঞা-গয়ৰহ িমিল নতুনৈক ĺসইেবাৰ ঘৰৰ চাল ĺচাৱা আিদ কাম মনৰ উলাহ-উছােহেৰ ĺকেনৈক কম 
সময়ৰ িভতৰেত কিৰ অঁটাইিছল—িসও এক িবʍেয়ই। এই ধৰণৰ সমহুীয়া ʟণেটা অসমীয়া কিবতাৈল ĺতেনৈক 
অহাই নাই বিুল ক’ব পািৰ। আমাৰ কিবতােবাৰ এটা িবষয়ব˥, এটা মডুৰ চালনােত ĺশষ—সমহুীয়া, িচɓনীৰ 
িযেটা ʟণ অসমীয়া কিবতাৈল িকমান আিহেছ ĺসয়া িবচǘণ পঢ়ুৈৱেয় ĺমাতৈক ভালৈক জািনব আৰ ুজনাব পািৰব। 
এই সমহুীয়া, িচɓনীৰ ʟণেটা কিবতাৈল ĺকেনৈক আিনব পািৰ—ĺমাৰ মনৰ এক ĺশষ হ’ব ĺনােখাজা ĺকৗতূহল—এই 
ĺকৗতূহল িনৰসন ঘটাবৰ বােবই মই কিবতা িলেখাঁ। 

অসমৰ অসমীয়াৰ মন-মনন মাǅৰ বʛুৰ পৰা উজাই অহা, ĺতেনʛৱা িকছুমান উছৱ-পাবŪন আেছ, িযেবাৰ এই 
অǹলৰ মানহুৰ মন আৰু সংেবদন গিঢ় তুিলেছ—এই এই উছব-পাবŪনেবাৰৰ মােজেৰ পিৰʌুট ĺহাৱা অসমীয়া মন-
মননৰ ˰কীয়তা কিবতাৰ মােজেৰ ফুটাই ĺতালােটা অসমীয়া ভাষাৰ কিব িহচােপ তাৰ লগত জীৱন-বীǘা 
সংেযাজন কিৰ Ƶকাশ কৰা—িযেটা কাম অসমীয়াই নকিৰেল আন ĺকােনও নকেৰ—আই মাǅক ভালেপাৱা—এই 
কামেটা িব˞ৰ সকেলা জনেগাɵীেয় কিৰ ĺগৗৰৱেবাধ কেৰ—মইেনা নকিৰম িকয়—এই ĺহঁপাহ ĺমাৰ মনৰ তিলেৰ 
ফ˛ৰ দেৰ Ļব থােক অনবৰেত। ই ĺমাৰ এেজȉা নহয়, আিȕক আ˳ানেহ। এই আিȕক আ˳ানৰ Ƶিত আȭিৰক, 
আেৱিগক, ĺবৗিȝক সহঁািৰ িহচােপ মই কিবতা িলেখাঁ। 

 

 

অনুভৱ তুলসী এগৰাকী ĺজƟɵ কিব আৰু ĺলখক। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


