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মই কিবতা িলেখাঁ িকয়? 

অনভুৱ তুলসী 

ম িবমূত এক ভাবনা। ব াকৰণৰ ণবাচক িবেশষ । ি য়াপদেটা ক’ত? 

মৰ ি য়াপদেটা মাৰ নহ’ লই নহয়, পদাথৰ অিভেক ৈল যাব লােগ। 

ি য়াপদৰ উ ীপনা লােগ তাৰ বােব। পদাথৰ অিভেক ৈল মই নগ’ ল কান যাব? মই যাবই লািগব। মাৰ যাৱা 
এক ীড়া; এক কিল িবৰল পথাৰত, ধান আৰ ুগাখীৰতী বতাহৰ। টাপিন যাৱা িবচনা নহয়। টাপিনও িবৰল 
ি য়াপদ িবচািৰ যাৱা, আৰ ুআিজেকাপিত ঘূিৰ নহা। যাৰ ঘূিৰ অহাৈল মই ৰ থকা নাই। মই অিভেক  িবচািৰ 
ফুিৰেছাঁ। পদাথ, অ-পদাথ হয়েতা ম। যাৰ ি য়াপদ মাক অিবলে  লােগ। যাৰ মেত মই কিবতা িলিখবই 
লােগ। কিবতা মােন মৰ ি য়াপদ। 

 

মই িকয় িলেখা—ঁ েটা মনত উিদত হ’ লই মন হ পেৰ গভীৰভােৱ অশা ; অি ৰ এক সাগৰ যন। এেন অি ৰ, 

অশা  অৱ াত কাৱা কথােবাৰৰ আয়সু িকমান? িনতা ই িকবা নক’ লই নহয়। সেয় িকছু কৃি মতাত আ য়–

ক’বৈল িবচৰা কথােবাৰ মনৰ কতেবাৰ আচ ৱা সংৰচনা। যােচফ ডি ৰ কিবতােৰ যিদ কও—ঁ I sit by the 
window in the dark. Like an express,/the waves behind the wavelike curtain crash.//… I sit in the 
dark. And it would be hard to figure out/which is worse: the dark inside, or the darkness out.// 

আগেত ভািবিছেলাঁ অৱেচতনৰ ফচলেহ কিবতা। স িত মনৈল অনু েৱশ ঘ েছ এই কথাৰ ‘poetry writing itself 

is a civilizing act’ থমেটাৰ তুলনাত মাৰ মনত ি তীয়েটাৰ ৰু  বািঢ়বৈল ধিৰেছ নিক? এেন ৱা কথা এটা 
মহান কিব পাবেলা নৰডুাই কিছল, ‘poetry is inner calling in man’। 
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এবাৰ এেনৈকেয়া ভািবিছেলাঁ—আমাৰ আইৰ মুখৰ ভাষাত কিবতা িলখা সতীথসকলৰ অনুে ৰণাই মাক কিব 
কিৰেছ—আেকৗ উদ া ৰ দেৰ ভািবেছা,ঁ আমাৰ ভাষাত কােনও যিদেহ আগেত কিবতা িলখা নািছল, থম কিবজন 
হাৱাৰ জাখােৰ েয়াজনীয় কাষ কইটামান মাৰ মন-মগজতু আেছ—িসও িপতৃ দ  নহয়, মাৰ, কীয় আৰ ু
একক কাষ। 

সাঁজলগা পৰত আগফালৰ বাৰা াত বেহােত উজিল উঠা তৰািকটাৰ লগেত িজকিমক অেনক জানাকী ৰ স’ ত 
মাৰ ভাব িবিনময় হয়—কিবতা তােৰই ফচল। 

সৰুেত হাতত কাঁিচখন ল মাজ পথাৰত থােকােত আকাশৰ ৰবাব বৰণীয়া মঘ আৰ ু মঘৰ ছিবেবাৰৰ স’ ত মাৰ 
ভাব িবিনময় হিছল— সই বচনাতীত িবিনমেয়ই মাৰ কিবতা। 

কঁচা তজ দিখেল মই িথেৰেৰ থািকব নাৱােৰা,ঁ মাৰ িচ া-ভাবনা-দিু া সকেলা তজত লুতুিৰ-পুতুিৰ হ পেৰ। 
তাৰপৰাই নদী এখন উজাই আেহ মাৰ মন-মগজৰু অশা -অি ৰৈল— সই নদীখেনই মাৰ কিবতা। 

কিব উইিলয়াম বাটলাৰ য়ৎছ কিথত ‘ চইিলং টু বাইেজন য়াম’ নামৰ কিবতাৰ বাইেজন য়ামৰ, াচীন ীচৰ সই 
সাণাৰীজন হ িব  প ৰ সৗ য-কদয কষণ কিৰব খােজা—ঁ সই কষণেৰই এটা ৰূপ হয়েতা মাৰ কিবতা। 

আধুিনক কলাৰ এক অিতৈক ভাৱশালী উপাদান িচেনমাৰ িত মাৰ অনুৰাগ— সই িদশৰপৰা অহা অনেু ৰণাৰ 
মনৰ ভাব-িচ ানুভূিতত এক কলাজ, ম াজৰ সংৰচনা— সেয়ই হয়েতা মাৰ কিবতা। 

লগেত পঢ়ক অনুভৱ তুলসীৰ সেত কেথাপকথন 

মানৱীয় স কৰ অ ঃগূঢ় ৰহস ৰ িত মাৰ মনৰ িযেটা টান, কৃিত, অ কৃিত, অিত কৃিত আিদৰ িত িযেটা 
আকষণ আৰ ুিমলন িবে দৰ িয ৰূপ আৰ ুৰূপা ৰ—িসেবাৰৰ িত িব, িত িনেয়ই হয়েতা মাৰ কিবতা। 

সৰুেত ৰিডঅ’ত কথা আৰ ুগান িন িব য়ািভভূত হিছেলা,ঁ মনৈল এেন ভাব আিহিছল, ৰিডঅ’ৰ িভতৰত িন য় 
মানুহ সামাই আেছ— তেন ভাব- কৗতূহল মনত ল ৰিডঅ’ৰ আগফাল-পাছফাল ভালৈক চাইিছেলাঁ; কােনা মানুহ 
নেদিখ মনৰ কৗতূহল আৰ ুবািঢ়িছল। তেনৈকেয় মলীয়া বয়সেত পঢ়া পদ েবাৰৰ াণ টািন িনয়া পংি েবাৰৰ 
শি েয় মনৈল িব য় আিনিছল, ভািববৈল বাধ  হিছেলা,ঁ শ ৰ িভতৰেতা, শ ৰ আ ােতা তেনৈকেয় সামাই থােক 
িকজািন উকমুকৰ পাৱালী—এই উকমুকৰ পাৱালীৰ স ানেতই হয়েতা িপছৈল িনেজও পদ  ৰচনাৰ িত আ হী হ 
উ িছেলাঁ। 

কিবতা িক কাৰেণ িলেখা,ঁ িক কাৰকৰ ভাবত িলেখাঁ, েটাৰ হয়েতা এক স ক আৰু সব হণেযাগ  উ ৰ নাই। 
িতজন মানহুৰ মনৰ িভ তাৰ কাৰণ, কাৰক আৰু বজন- হণ িভ  ধৰণৰ হ’ব পােৰ। 

কিবতাক কিবতা বা পদ  িয নােমেৰই নামােতা িকয়, মাৰ কিব জীৱনৰ াৰি ক পযায়ত দইু-এক শ  পানেত 
মনৈল আিহিছল, মনৰ িভতৰত থকা স -িনঃস  আন কতেবাৰ শ  আৰ ুভাব-অনুভূিতৰ লগ লািগ পদ  বা 
কিবতা হিছল বা নৈহিছলৈগ। মনৈল শ  ক’ৰপৰা আেহ—এই েটােৱ মন-মননত দালা িদবৈল ধেৰ। িপছৈল 
এই কৗতূহল আৰু অিধক তী  হ উেঠ। ক’ৰ পৰা আেহ শ , এই অহােটা কেন ৱা প ? িযমােন িদন যায় 
িসমােন আ হ বািঢ় যাবৈল ধেৰ। এসময়ত মনৈল এেন এক ত য় আিহল, কিবতাৰ এক পাঠ, বীজ অদশৃ  হ 
থােক। মলূৰ কিবতােটা সদােয়ই অদশৃ , সদােয়ই বচনাতীত— সই কিবতাৰ বীেজ হয়েতা কিবক েৰািচত কেৰ 
সংেবদী, অনৰুূপ পাঠ ৰচনাৰ বােব। অদশৃ  কিবতােটা নীৰৱ ভাষাৰপৰা তুিল অনা কামেটা কিবৰ বােব ডাঙৰ 
ত া ান হ পেৰ। এেন ত া ানৰ িত সদথক সহঁািৰেয়ই মাৰ কিবতা। 
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লাককিবতাৰ িয িব য়কৰ যাদু ণ সই িবষেয় সামান ভােব অবিহত হাৱাৰ িপছত মনৈল এেন ভাব আিহল—

কিবতা িলিখবৰ বােব িবদ াজন, ব  পুিথচচা, ব  িবষয়ৰ িবেশষ  হাৱা, কৃি ম ানাজন মুেঠই েয়াজনীয় নহয়। 
কিবতা িব  প ৰ, পদাথৰ াণব ৰ স’ ত মনৰ অ ঃগূঢ় সংলাপেহ। এক যাগােযাগেহ।—এই সংলাপ আৰু 
যাগােযাগ মানহুৰ সহজাত বৃি । এই সংলাপ আৰু যাগােযাগৰ মই জনা ভাষাৈল িলপ ৰ, িতিলিপ কৰাৰ য়াস 
চিলবৈল ধেৰ— সইেবাৰৰ অিধকাংশই িবফল য়াস—িবফলতােৰা িকবা এক অথ থািকব পােৰ বুিল ধিৰ ল মই 
িলিখ যাওঁ, তেনৈকেয় মই িলিখ আেছাঁ। 

ইংৰাজী ভাষাৰ াক-ৰমন ািসক কিব উইিলয়াম ইকৰ ছংছ অব ইন‘ ছ  নামৰ এখন কিবতাপুিথ আেছ। এই 
পুিথৰ ইন’ ছ  শ েটােৱ মনত িবেশষভােব ি য়া কেৰ। ইন’ ছ  মনৰ িন ান অৱ া হয়েতা—এই ইন’ ছ  
সংেবদী মনৰ এক ধুমুহা হয়েতা, েহিলকা, উ াদনা, িকজািন অ তা, িকজািন ম—কিবতাৰ বিহঃ আৰ ুঅ ঃ পাঠ 
িনমাণত এই অ িনিহত শি েবাৰৰ ভূিমকা ধান আৰ ুঅিধক ৰু পূণ। এই শি েবাৰৰ ি য়াশীলতাৰ ণেতই 
হয়েতা মই কিবতা িলেখা—ঁআন কথাত, এই শি েবাৰৰ ি য়াশীলতাৰ দশৃ াহ  বাধ াহ  ভািষক ৰূেপই হয়েতা 
মাৰ কিবতা। 

মই ক’ব নাৱৰাৈকেয় এক ধৰণৰ চহা মন ল চিল আিহেছাঁ। সেয় কিবতা আৰ ুইয়াৰ চৗপােশ গঢ় ল উঠা 
ৰাজৈনিতক ৰহস ৰ গা -ভাপ মই নাপাওঁ। 

মাৰ সংেবদনৰ িশপাডাল আমাৰ গাৱঁৰ সাৰুৱা-সুফলা মা ত—িকয়েনা মই জি িছেলা ঁএক কৃিষজীৱী পিৰয়ালত, 

খিত-বািতৰ মােজেৰ মাৰ শশৱ- কেশাৰ অিতবািহত হিছল। সেয় মাৰ ভাব-ভাষাও চহা ৰূপেৰই। মই কিবতা 
িকয় িলেখাঁ কথােটা এক চহা উপমােৰই ক’বৈল য়াস কিৰম—এইেটােৱই মাৰ অিভব ি ৰ াভািৱক ণ। 
মৎস জীৱী নােহাৱাৈক অ ািবঅ’ পােথ যিদ মাছ আৰ ুপানীৰ উপমােৰ কিবতাৰ ভািষক কািলকাৰ িবষেয় নতুন 
িদকিনণায়ক কথা ক’ব পােৰ—কৃিষজীৱী হ মইেনা নাৱািৰম িকয়—এই ৰূপকেটা হ’ল ঘাহঁ আৰ ুগৰৰু। জীৱনৰ 
েয়াজনত পথাৰৰ ৰ’দত গা ধুই থকা ঘাহঁৰ গৰু-গাই কাষ চািপ যায়। িযমান পােৰ িসমান সউজ ঘাঁহৰ আগ 
টুিক  লয়—আজিৰ পৰত সইেবাৰ পা েল আৰ ুতাৰপৰা িযিখিন সাৰব  সং হ হয়, তােৰই জীৱন চিল যায়। 
সউজ ঘাঁহৰ আেগ গৰ-ুগাইৰ জীৱনীশি  কেনৈক বৃি  কেৰ, গৰ-ুগাই সই কথা কাৱাত অপাৰগ। সবােতাৈক 
ানী গৰ ুবা গাইজনীেয়ও এেকা নাৱােৰ ক’ব। সইেটা এক িব য়। আিমও জীৱনত নানান অিভ তা আেজা। 
সইেবাৰৰ সাৰস াৰপৰা কেনৈক কিবতা িনগত হয়—বুজাই ক’ব নাৱািৰ। সইেটাও িব েয়ই। এই িব য়ৰ 
িযমান পািৰ কাষ চািপ যাৱাৰ মন—এইেটা এক স কেৰা বাট—আৰ ু মাৰ কিবতা িব য়ৰ স’ ত এক স কৰ 
সংৰচনা। 

ছা জীৱনৰ ি তীয় ঢাপেত এেন এজন ব ি ৰ সাি ধ  লাভৰ সৗভাগ  হিছল, িযেয় আমাৰ ভাষাৰ জঁতুৱা, ফঁকৰা-
যাজনা-পট ৰ আিদৰ িবন ীয়া ৰপূেটা আমাৰ আগত মিল ধিৰিছল—জীৱন ৰহস ৰ অিভব ি  িহচােপ ভাষাৰ 
সই অপৰপূ ৰপূৰ সে াহেনই িকজািন মাৰ কিবতা। 

যাৱা শিতকাৰ এজন সবজনপিৰিচত কিব হ’ল েডিৰক’ গািচয়া লৰকা। স ান কালত তওৰঁ িবষেয় িকছু 
ৰু পূণ কথা জািনব পািৰেছা।ঁ কিবজনৰ িপতাক আিছল অগাধ ভূস ি ৰ গৰাকী, মাক িশ ক আৰ ু

স ীতানুৰাগী। পুেতক পঢ়া- নাৰ িত িসমান মেনােযাগী নহয়। পঢ়া নাৰ মােজেৰ জীৱনৰ ল  িনধাৰণ নকিৰ 
কিব হাৱােটােক তও ঁজীৱনৰ ল  কিৰ লিছল। সই ল  পূৰণৰ বােবই তও ঁকিবতা িলিখিছল। হয়েতা মনৰ 
সু  কিব িতভাৰ িকবা উমান পাইিছল তওঁ। আমাৰ দশৰ মধ িব , িন  মধ িব , িন বগ পিৰয়ালৰ স ােন 
হয়েতা এেন সেপান নেদেখ। আমাৰ জীৱনৰ ধান উে শ  হ’ল জীিৱকা অজন—পঢ়া- না কিৰ উ  এটা 
চৰকাৰী চাকিৰৰ মােজেৰ জীৱনৰ সুি ৰতা অজন—কিব হাৱা কােৰা জীৱনৰ ল  নহয়। সই অনুসিৰ কিব 
হ’বৰ বােব কােনা ল  ি ৰ নকৰাৈকেয় মই িলিখ আিহেছাঁ—মনৰ তািগদ—সমাজৰ অিভঘাতেবাৰৰ পৰা অহা 
সংেবদনৰ তািগদেত। 
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গাঁৱত থােকােত গঞাৰ িকছু সামুিহক কাম-বনৈল িবেশষভােব চ  িদিছেলাঁ। ৰাজ ৱা মা ত গাঁৱৰ সকেলা িমিল 
এেকলেগ হাল বাৱা, কাৰ মৰা, ধান িসচঁা, সকেলােৰ মনঃপূত হাৱাৈক কথা কাৱা, গীত গাৱা—এই ধৰণৰ 
কামেবাৰ সমহুীয়াভােব কেনৈক স ৱ হিছল—এিতয়া ভািবব নাৱৰা কথা। ু লঘৰ আৰ ুনামঘৰৰ চাল খৰৰ 
থােকােত গঞা-গয়ৰহ িমিল নতুনৈক সইেবাৰ ঘৰৰ চাল চাৱা আিদ কাম মনৰ উলাহ-উছােহেৰ কেনৈক কম 
সময়ৰ িভতৰেত কিৰ অঁটাইিছল—িসও এক িব েয়ই। এই ধৰণৰ সমহুীয়া ণেটা অসমীয়া কিবতাৈল তেনৈক 
অহাই নাই বিুল ক’ব পািৰ। আমাৰ কিবতােবাৰ এটা িবষয়ব , এটা মডুৰ চালনােত শষ—সমহুীয়া, িচ নীৰ 
িযেটা ণ অসমীয়া কিবতাৈল িকমান আিহেছ সয়া িবচ ণ পঢ়ুৈৱেয় মাতৈক ভালৈক জািনব আৰ ুজনাব পািৰব। 
এই সমহুীয়া, িচ নীৰ ণেটা কিবতাৈল কেনৈক আিনব পািৰ— মাৰ মনৰ এক শষ হ’ব নােখাজা কৗতূহল—এই 
কৗতূহল িনৰসন ঘটাবৰ বােবই মই কিবতা িলেখাঁ। 

অসমৰ অসমীয়াৰ মন-মনন মা ৰ বু ৰ পৰা উজাই অহা, তেন ৱা িকছুমান উছৱ-পাবন আেছ, িযেবাৰ এই 
অ লৰ মানহুৰ মন আৰু সংেবদন গিঢ় তুিলেছ—এই এই উছব-পাবনেবাৰৰ মােজেৰ পিৰ ু ট হাৱা অসমীয়া মন-
মননৰ কীয়তা কিবতাৰ মােজেৰ ফুটাই তালােটা অসমীয়া ভাষাৰ কিব িহচােপ তাৰ লগত জীৱন-বী া 
সংেযাজন কিৰ কাশ কৰা—িযেটা কাম অসমীয়াই নকিৰেল আন কােনও নকেৰ—আই মা ক ভালেপাৱা—এই 
কামেটা িব ৰ সকেলা জনেগা ীেয় কিৰ গৗৰৱেবাধ কেৰ—মইেনা নকিৰম িকয়—এই হঁপাহ মাৰ মনৰ তিলেৰ 
ফ ৰ দেৰ ব থােক অনবৰেত। ই মাৰ এেজ া নহয়, আি ক আ ানেহ। এই আি ক আ ানৰ িত আ িৰক, 
আেৱিগক, বৗি ক সহঁািৰ িহচােপ মই কিবতা িলেখাঁ। 

 

 

অনুভৱ তুলসী এগৰাকী জ  কিব আৰু লখক। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


