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নৱকাȭ বৰুৱাৰ ‘মনত পেৰেন অৰুȴতী?’ –এক পাঠ 

Ƶকɤ ৰǻন ভাগৱতী 

 

পǹাছ আৰু ষাǇৰ দশকৰ আধুিনক অসমীয়া কিবতা Ơমাৎ দৰুুহ Ļহ অহাৰ সময়ত ĺসই সময়ৰ 
Ƶধান কিব একমাƯ নৱকাȭ বৰুৱাৰ কিবতাইেহ পাঠকৰ Ļসেত সংেযাগ ʆাপন কিৰবৈল সǘম Ļহিছল। 
অথচ কাবƟ-ĺকৗশল আৰু কাবƟ-ভাবনাৰ িদেশেৰ নৱকাȭৰ কিবতা এেকবােৰ সহজেবাধƟ নািছল। 
ĺতওঁৰ ব˱ জনিƵয় কিবতাত জǅল কাবƟ-ĺকৗশল বƟৱ˲ত Ļহেছ। আধুিনক কিবতাৰ পৰɑৰাৰ Ļসেত 
সুপিৰিচত Ļহ নল’ĺল ĺতেন কাবƟ-ĺকৗশলৰ জঁট ভািঙ কিবতাৰ পূণŪ ৰসা˰াদন সɕৱ নহয়। নৱকাȭ 

বৰুৱাৰ ‘মনত পেৰেন অৰুȴতী?’ ĺতেন এটা কিবতা। কিবতােটা ĺপানেত ৰামেধনু আেলাচনীৰ ষɵ 
বছৰ দশম সংখƟাত Ƶকাশ পাইিছল। ৰামেধনতু Ƶকাশ পাওঁেত কিবতােটাৰ িশেৰানাম আিছল ‘এটা 
ĺƵমৰ পদƟ’। ১৯৭৩ চনত Ƶকাশ ĺপাৱা কিবৰ ĺমাৰ আৰু পৃিথৱীৰ সংকলনত পǹাছৰ কিবতা িশতানত 
‘মনত পেৰেন অৰুȴতী’ িশেৰানােমেৰ কিবতােটা সংকিলত হয়। কিবতােটাৰ ĺকােনা ĺকােনা পাঠত—

ĺযেন মেহȰ বৰাই সɑাদনা কৰা নতুন কিবতা (৩য় সংɾৰণ, ১৯৮৭) সংকলনত থকা পাঠত—এশাৰী 
ইংৰাজী উৎকীণŪ িলিপ ĺপাৱা যায়। ĺসয়া হ’ল–“Do you remember an Inn, Miranda?”। ৰামেধনুত 
Ƶকাশ ĺপাৱা পাঠ আৰ ুĺমাৰ আৰু পৃিথৱীৰ সংকলনত সিȵিৱɳ পাঠত এই উৎকীণŪ িলিপ অনুপিʆত। 
এই শাৰীেটা ফৰাচী মূলৰ ইংৰাজ কিব, ĺলখক িহেলইিৰ ĺবলক(Hilaire Belloc)ৰ ‘টাৰােȄলা’ 
(Tarantella) শীষŪক এটা জনিƵয় কিবতাৰ পৰা ĺলাৱা। টাৰােȄলা হ’ল যǟুভােৱ কৰা ʶত লয়ৰ 
এিবধ ইটালীয়ান ĺলাকনৃতƟ। টাৰােȄলা নামৰ িবষাǏ মকৰািবেধ দংশন কিৰেল িবষৰ যȫণাৰ পৰা 
ৰǘা পাবৈল দজুেন িমিল নৃতƟ কৰাৰ পৰɑৰাৰপৰা এই নৃতƟৰ উȠব হয় বুিল জনিব˞াস আেছ। 
ĺবলকৰ কিবতােটা মূলতঃ অতীত-চাৰণ। ব˱ িদনৰ আগেত ĺকােনা এখন ĺহােটলত িƵয়জনৰ Ļসেত 
কেটাৱা মধুৰ ʍিৃত কিবতােটাত ʍৰণ কৰা Ļহেছ। নৱকাȭ বৰুৱাৰ কিবতােটাও অতীত-চাৰণৰ 
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কিবতা। ĺকােনা এক বািৰষাৰ ৰািত বǏাৰ Ļসেত অৰুȴতীৰ সাǘাৎ ঘǅিছল আৰু কিবতােটাত 
বǏাই ĺসই সাǘাতৰ মধুৰ ʍৃিত আধিুনক কাবƟ-ĺকৗশলৰ Ļসেত ʍৰণ কিৰেছ। 

মনত পেৰেন অৰুȴতী 
নৱকাȭ বৰুৱা 
 
 
বািৰষাৰ ৰািত ĺতামাৰ কিবক মনত পেৰেন 
অৰুȴতী, 
ĺসেমকা ĺপাহেৰ পাহৰাই িদয়া 
ĺতামাৰ ĺখাপাৰ আেবিল-আেবিল ĺগাȴ 
মনত পেৰেন 
অৰȴতী? 
 
ĺজানােক ডাৱেৰ, মৰেম িবষােদ, নুবুজা কিবতা 
আমাৰ মাজত ভগা সেপানৰ অতনু বাধা 
মনত পেৰেন 
অৰুȴতী? 
 
মনত পেৰেন অৰুȴতী, 
দবুিৰ বনত মুʛতাৰ মিণ 
চুিলৰ ĺমঘত লাহী আঙুিলৰ ব˱েতা ĺজান, 
(ĺজাৱাৰৰ বােব সাগৰ নািছল!) 
বৰফৰ দেৰ ĺচঁচা পৰশেতা 
িস ĺয িক শািȭ! 
অৰুȴতী! 
 
অৰুȴতী, 
ব˱েতা আকাশ পাৰ Ļহ অহা 
ধুমুহা পাখীৰ এǅ লহমাৰ নীড় 
ব˱েতা সেপান পাৰ Ļহ অহা 
ĺকঁচা ĺটাপিনৰ ভীৰৰ মাজত 
ĺসই এটা মােথাঁ জাগৰ ৰািত– 
মনত পেৰেন 
অৰুȴতী? 
 
বািৰষাৰ ৰািত মনত পেৰেন 
অৰুȴতী? 
 
............................ 
(ĺমাৰ আৰু পৃিথৱীৰ, Ƶথম Ƶকাশ ১৯৭৩, িʸতীয় Ƶকাশ ১৯৯০, পেকট বুক ĺচȄাৰ, ʟৱাহা˶, পৃɵা ১১২-১৩৩) 

কিবতােটা এক নাটকীয় এেকািǏ িহচােপ পিঢ়ব পািৰ। বǏাই অৰুȴতী নামৰ ĺকােনা নাৰী চিৰƯক 
সে˘াধন কিৰ কথােবাৰ Ļক Ļগেছ। বিণŪত ঘটনােবাৰ দেুয়াজনেৰ উৈমহতীয়া অিভǷতা। ĺসয়া দজুন 
নাৰী-পুৰুষৰ ĺƵম আৰু িমলনৰ অিভǷতা। কিবতােটাৰ পটভূিমেটা হ’ল বািৰষাৰ এটা ĺসেমকা 
ৰািত। যিদও কিবতােটাত ক’ĺতা ‘বৰষুণ’ বা ĺতেন সমাথŪক শɆৰ উেɨখ নাই, িকˍ বািৰষা আৰু 
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ĺসেমকা শɆই বৰষুণৈলেক ইংিগত িদেয়। বৰষুেণ নৱজীৱনৰ উকমুকিন আৰু খৰাং িদন ĺশষ ĺহাৱাৰ 

বƟǻনা আেন। আনহােত ৰািতেয় ĺপাহৰৰ ইেটা পাৰৰ অǷাত, অȴকাৰ জগত এখনৰ বƟǻনা কিঢ়য়াই 
আেন। বািৰষা আৰু ৰািতৰ Ƶসংগেৰ কিবতােটাত জীৱন আৰু জগতৰ অǷাত, অȴকাৰ িদশৰ Ƶিত 
নাৰী-পুৰুষৰ ˰ভাৱজাত ĺকৗতূহল আৰু নৱ জীৱনৰ Ƶিত িজǷাসা Ƶকাশ পাইেছ। 

অতীতৰ ঘটনােটা ĺকােনা এক বািৰষাৰ ৰািত ঘǅিছল। ĺসেয় বািৰষাৰ ৰািত আিহেলই বǏাৰ 
অতীতৰ ĺসই ʍিৃত মনৈল আেহ। বǏাৰ Ļসেত অৰুȴতী এিতয়া নাই। হয়েতা দেুয়ােৰ সɑকŪ ৰ 
িবেǱদ ঘǅেছ, অথবা ĺসই এটা ৰািতৰ বািহেৰ ĺতওঁেলাকৰ জীৱনৈল ĺতেনʛৱা িʸতীয় এটা ৰািত 
নািহেলই। অৰুȴতীেয়ও ĺসই িবেশষ ৰািতেটাৰ ʍৃিত এিতয়াও বহন কিৰ আেছেন তাক বǏাই জািনব 
িবচািৰেছ। ‘বািৰষাৰ ৰািত মনত পেৰেন/অৰুȴতী?’–এই শাৰী দটুাৰ পুনৰিুǏেয় কিবতােটাৈল এক লয় 

অনাৰ লগেত ĺগােটই কিবতােটাত বিণŪত কথােবাৰ ĺয  অতীত-ʍৃিতেহ ĺসয়া পাঠকক ĺসাঁৱৰাই থােক। 
কিবতােটাৰ Ƶথম ʅৱকত দটুা িমƽ সংেবদী িচƯকɤ (Synesthesia) বƟৱ˲ত Ļহেছ–‘ĺসেমকা ĺপাহৰ’ 

আৰু ‘আেবিল-আেবিল ĺগাȴ’। িমƽ সংেবদী িচƯকɤত এটা ইিȰয়ানভূুিতত আন এটা ইিȰয়ানভূুিত 
িমƽণ কিৰ Ƶথম ইিȰয়ানভূুিতক অিধক গাঢ় কৰাৰ Ƶয়াস কৰা হয়। ‘ĺসেমকা ĺপাহৰ’ িচƯকɤত 
দশৃƟানভূুিতৰ Ļসেত (ĺপাহৰ) ʊশŪানুভূিতৰ (ĺসেমকা) িমƽণ কিৰ ĺপাহৰক অিধক বƟǻনাময় কৰা 
Ļহেছ। আনহােত ‘আেবিল-আেবিল ĺগাȴ’ িচƯকɤত Ƥাণানভূুিতত (ĺগাȴ) দশৃƟানুভূিত (আেবিল) 
িমƽণ কিৰ ĺগাȴক অিধক বƟǻনাময় কৰা Ļহেছ। সামািজক জীৱনত যুৱতী এগৰাকীৰ বােব িদনেটাৰ 
আেবিল সময়িখিন িবেশষ ʟৰুʲপূণŪ। যুৱতীগৰাকী সািজ-কািচ আেবিল এখেȭক পদিূলৈল ওলাই ĺযাৱা 
বা লগৰ ĺকােনা বাȴৱীৰ ঘৰৈল ফুিৰবৈল ĺযাৱােটা আমাৰ সমাজজীৱনৰ এক িচৰপিৰিচত দশৃƟ। 
‘ĺখাপাৰ আেবিল-আেবিল ĺগাȴ’ িচƯকɤǅত ĺতেন এক দশৃƟই পাঠকৰ মন ভািহ উেঠ। কিবতােটাত 
এগৰাকী পুৰুেষ এগৰাকী নাৰীৰ Ļসেত বািৰষাৰ ĺসেমকা ৰািতৰ িকছুমান মুহূতŪ  পাৰ কৰাৰ কথা 
ĺকাৱা Ļহেছ। কিবতােটাৰ Ƶথম শাৰীেত বƟৱহাৰ ĺহাৱা ‘ĺতামাৰ কিব’ বাকƟাংশই ĺসই পুৰুষজন বǏা 
িনেজ নহ’বও পােৰ ধৰণৰ ভাব এটা মনৈল আেন। িকˍ অɳম শাৰীৰ Ƶথমেতই থকা ‘আমাৰ’ শɆই 

ĺসই ভাব অমলূক বুিল িনিɩত কেৰ। কিবতােটাৰ পুৰুষজন বǏা িনেজ। িকˍ ĺতওঁ এগৰাকী িবেশষ 
পুৰুষ। ĺতওঁ এগৰাকী কিব। বǏাৰ কিব-সȑাৰ Ļসেত অৰুȴতীৰ িয সɑকŪ  অতীতত ʆািপত Ļহিছল, 

ĺসয়া বৰ সৰল নািছল। তাক বুজাবৈল বǏাই কিবতাৰ উপমা বƟৱহাৰ কিৰেছ– 

ĺজানােক ডাৱেৰ মৰেম িবষােদ 
নুবুজা কিবতা, 
আমাৰ মাজত ভগা সেপানৰ অতনু বাধা 

িকছুমান কিবতাৰ অেথŪাȝাৰ কিৰব ĺনাৱািৰ। অথŪ ĺনালােল কিবতাও ĺবাধগমƟ নহয়। ĺতওঁেলাকৰ 
মাজৰ সɑকŪ ও িকছুমান কিবতাৰ দেৰ ĺবাধৰ অতীত আিছল। এেকটা ʅৱকেত থকা ‘আমাৰ মাজত 
ভগা সেপানৰ অতন ুবাধা’ শাৰীেটাত ‘অতনু’ শɆেটা ʟৰুʲপূণŪ Ļহ উǇেছ। অতনু শɆই কামেদৱৰ 
Ƶসংগও মনৈল আেন। িকˍ ইয়াত ĺদহহীন, শৰীৰহীন অথŪতেহ শɆেটা বƟিǻত Ļহেছ। অথŪাৎ দেুয়ােৰ 
সেপানেবাৰ ভািগ আকাৰহীন Ļহ পিৰেছ। কিবতােটাৰ তৃতীয় ʅৱকত আিম দটুা িচƯকɤ পাও।ঁ এটা 
হ’ল ‘দবুিৰ বনত মʛুতাৰ মিণ’ আৰু আনেটা ‘চুিলৰ ĺমঘত লাহী আঙুিলৰ ব˱েতা ĺজান’। িʸতীয় 
িচƯকɤǅত বিণŪত চুিলৰ ĺমঘত লািহ আঙুিলৰ নখ-চȰৰ ভুমুকৰ ছিবখন অিভনৱ। দেুয়ােৰ মাজত 
ĺƵম আেছ, অনুৰাগ আেছ। িকˍ তাক িমলনৰ পযŪায়ৈল Ļল যাবৈল পিৰিʆিত অনুʛল নািছল। 
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বȴনীৰ িভতৰৰ ভাবেবাধক িচʐেৰ যিত পৰা ‘ĺজাৱাৰৰ বােব সাগৰ নািছল’ শাৰীেটােৱ ĺতেন এক 
ইংিগেতই িদেয়। 

(ĺজাৱাৰৰ বােব সাগৰ নািছল!) 
বৰফৰ দেৰ ĺচঁচা পৰশেত। 
িস ĺয িক শািȭ! 
অৰুȴতী! 

যিদও বািৰষাৰ ĺসেমকা পিৰেৱেশ দেুয়ােৰ শৰীৰ ĺচঁচা কিৰ ĺপলাইেছ, ‘বৰফৰ দেৰ ĺচঁচা  পৰশেত’ 

শাৰীেটােৱ পাঠকৰ মনৈল মৃতুƟৰ বƟǻনাও আেন। হয়েতা ĺজানাক/ডাৱৰ, মৰম/িবষাদ আিদ িবপৰীত 
ভাবেবাৰৰ মাজত জীৱন আৰু মৃতুƟেৰা এক ধৰণৰ টনা-আঁেজাৰা দেুয়ােৰ মাজত ক’ৰবাত আিছল। 

কিবতােটাৰ ĺশষৰ ʅৱকত ধুমুহা পখীৰ Ƶসংগ আিহেছ। িকংবদȭীমূলক ধুমুহা পখীেয় ধমুুহাৰ 
আগজাননী িদব পােৰ বুিল ĺলাকপৰɑৰাত িব˞াস। কিবতােটাত ĺসই ধুমুহা পখীেৰ নীড়ৰ কথা 
ĺকাৱা Ļহেছ। নীড় হ’ল চৰাইৰ আƽয় ʆল। অৰুȴতীৰ Ļসেত ĺহাৱা ĺসই উজাগৰ ৰািতৰ 
অিবʍৰণীয় অিভǷতােটাক বǏাই ধুমুহা পখীৰ নীড়ৰ Ļসেত তুলনা কিৰেছ। আকাশত এক মুহূতŪ ৰ 
বােব ĺদখা িদয়া ধুমুহা পখীৰ নীড়ৰ দেৰই ĺসই ৰািতৰ অিভǷতা ǘণʆায়ী আৰু িশহৰণকাৰী। ĺসই 
বােবই আিজও বǏাৰ বােব ĺসই ǘণǅ িবেশষ। 

িহেলইিৰ ĺবলকৰ কিবতােটাৰ পটভূিমত আেছ যুȝ। ĺহােটল এখনত কেটাৱা িতǏ অিভǷতাৰ কথা 
ĺবলকৰ কিবতাত বিণŪত Ļহেছ। নৱকাȭ বৰৱুাৰ কিবতােটাত িতǏ আৰু মধুৰ দেুয়াটা অিভǷতােৰ 
কথা আেছ। ‘ĺখাপাৰ আেবিল-আেবিল ĺগাȴ’, ‘দবুিৰ বনত মুʛতাৰ মিণ’, ‘চুিলৰ ĺমঘত লাহী 
আঙুিলৰ ব˱েতা ĺজান’ আিদ িচƯকɤই অতীতৰ অিভǷতাǅৰ মধুৰ িদশেটাৈল ইংিগত িদেয়। আনহােত 
‘ভগা সেপানৰ অতনু বাধা’, ‘বৰফৰ দেৰ ĺচঁচা পৰশ’, ‘ধুমুহা পাখী’ আিদ িচƯকɤই িতǏ িদশেটাৰ 

ইংিগত িদেয়।ৰামেধনতু ওলাওঁেত বƟৱহাৰ কৰা িশেৰানামেটা(‘এটা ĺƵমৰ পদƟ’)ত উেɨখ কৰাৰ দেৰ 
কিবতােটা মূলতঃ এটা ĺƵমৰ পদƟ। িকˍ ই লগেত ʍৃিতেৰা কিবতা। ʍিৃতচাৰণমূলক ĺলখােবাৰ 
সাধাৰণেত আȕজীৱনীমূলক হয়। নৱকাȭৰ কিবতােটাও আȕজীৱনীমূলক। িবষয়ব˥ পিৰɱাৰ হ’ĺল 
আȕজীৱনীমলূক ĺলখাৰ Ļসেত পাঠেক তৎǘণাৎ একাȕ অনুভৱ কেৰ। কিবতােটা যিদও ĺƵমৰ 
কিবতা িকˍ ইয়াত এেক সময়েত জীৱন আৰু মতুৃƟ, ĺপাহৰ আৰু আȴােৰা বƟিǻত Ļহেছ। হয়েতা ĺসই 
বােব কিবতােটােৱ আিজও সবŪসাধাৰণ পাঠকক আকষŪণ কিৰ আিহেছ। 

 

 

 

 

Ƶকɤ ৰǻন ভাগৱতী এগৰাকী কিব, Ƶবȴকাৰ আৰ ুঅনুবাদক। 


