
Poetry without Fear  98 Vol. I No. 2 : Aug-Oct, 2022 
 

 
 
 
 

পঢ়ুৈৱৰ দিৃɳত কিবতা 
ফণীȰ ʛমাৰ ĺদৱ ĺচৗধুৰী 

আিজ-কািল ব˱ কিবতা পিঢ়েল ভাব হয়, কিবতাৰ িবষয়ৰ Ļসেত ĺযন কিবৰ ĺকােনা আȕীয়তা নাই। 
ĺকােনা অিভǷতা নাই। ĺকােনা আʛলতা বা অিʆৰতা নাই। ĺতওঁেলােক মােথা ঁিনভুŪ লভােব জােন 
ক’ত িকদেৰ িক শɆ, িক অলǦাৰ বƟৱহাৰ কিৰব লােগ। এয়া ĺযন মতৃকৰ বােব মনত ĺকােনা দখু 
অনুভৱ নকৰাৈক িদয়া এটা ĺশাক-বাতŪ া । 

ফণীȰ ʛমাৰ ĺদৱ ĺচৗধুৰী  

এক 
এজন পঢ়ুৈৱেয় সুদীঘŪকাল ধিৰ কিবতা পিঢ় থািকেল সময়ৰ লেগ লেগ কিবতাৰ ৰূপৰ ĺকেন পিৰৱতŪ ন 
Ļহেছ, ĺসই সɑেকŪ  এটা ধাৰণা গঢ় Ļল উেঠ। পিঢ়ব পৰা ĺহাৱাৰ পৰাই, ĺমাটামুǅ Ƶায় িতিন ʛিৰ 
বছৰ  কিবতা পিঢ় আিহেছাঁ, বুিজবৈল, কিবতাৰ আনȱ ল'বৈল ĺচɳা কিৰ আিহেছাঁ। এই পঠেন 
িনɩয় ĺমাক কিবতাৰ িবেশষǷ কিৰ ĺতালা নাই, িকˍ পঢ়ুৈৱৰ দিৃɳেৰ কিবতাই ĺমাক িক িদেছ বা িক 
িদয়া নাই, ĺসই সɑেকŪ  ĺকাৱাৰ এটা অিধকাৰ Ƶদান কিৰেছ।  ĺকােনাবা িবেশষǷই কয় কিবতা 
এেনৈকেহ িলিখব লােগ, ĺকােনাবাই ভােব ĺতেনৈক নহয়, এেনৈকেহ। এইেবাৰ এেকা এেকাটা ধাৰণােহ, 
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ĺকােনা চৰম সতƟ নহয়। এটা বগŪেǘƯ হ'বৈল চািৰওটা বা˱ৰ ĻদঘŪƟ সমান হ'ব লািগব। িকˍ এেন 
হ'ĺলেহ কিবতা হ'ব বা ভাল কিবতা হ'ব বুিল এটা িনিদŪɳ সংǷা নাই; ধাৰণােহ আেছ। সুদীঘŪ িদন 
কিবতা পিঢ় থািকেল পঢ়ুৈৱৰ মনেতা ĺতেন িকছু ধাৰণাৰ জȶ হয়। ĺমােৰা Ļহেছ। ĺযিতয়াই আিজৰ 
অসমীয়া কিবতাৰ কথা মনৈল আেহ, ĺকইটামান ধাৰণাই ĺমাৰ মনত Ƶবলভােব িƠয়া কেৰ আৰু মই 
ভািববৈল বাধƟ হওঁ ĺয অসমীয়া কিবতাৰ এটা পিৰৱতŪ নৰ Ƶেয়াজন Ļহেছ। বƟিতƠম িনɩয় আেছ, 
িকˍ সামিƣকভােব চাবৈল গ'ĺল দিৃɳেগাচৰ ĺনােহাৱাৈক নাথােক ĺয কিবতাই কিবক আȕসˍিɳ Ƶদান 
কিৰেলও, ই পঢ়ুৈৱৰ Ļসেত সɑকŪ  ʆাপনত আৰু কিবতাৰ উেțশƟ সাথŪকভােব পালন কৰাত ব˱িখিন 
বƟথŪ Ļহেছ । কিবতা ĺযন পঢ়ুৈৱৰ বােব নহয়, কিব আৰু কিবতা িলিখবৈল উৎসুক নতুন Ƶজȶৰ 
বােবেহ। কিবতাৰ জগতত কিবতা িনিলখা পঢ়ুৈৱ অনা˱ত। কিব সিȶলনত কিবতা িনিলখা পঢ়ুৈৱৰ 
উপিʆিত Ƶায় শূনƟ, ĺতেন পঢ়ুৈৱ কিবতাৰ পুিথেৰা ĺƠতা নহয়। ĺতওঁেলাকৰ বােব কিবতাৰ Ƶেয়াজন 
নাই ĺনিক? ĺন অকল কিবৰ বােবেহ কিবতা? ই অকল কিবৰ Ƶেয়াজনেহ পুৰণ কেৰ ĺনিক? কিবতাৰ 
জগতখন ĺযন Ļহ পিৰেছ এখন মানুহৰ পৰা িবিǱȵ ĺবেলগ জগত। সাধাৰণ পঢ়ুৈৱক ʊশŪ কৰাৰ শিǏ 
ĺযন কিবতাই ĺহৰুৱাই ĺপলাইেছ। িকহৰ অভাৱ Ļহেছ কিবতাত? কিবতা অƵেয়াজনীয়ভােব দেুবŪাধƟ Ļহেছ 
ĺনিক? কিবতাই পঢ়ুৈৱক ʊশŪ নকেৰ ĺনিক? কিবতাৰ Ƶকাশভǩীেয় নতুনʲ ĺহৰুৱাইেছ ĺনিক? কিবতা 
পিঢ় পিঢ় ĺমাৰ ধাৰণা Ļহেছ ĺয এচাম কিবেয় দেুবŪাধƟ শɆ আৰু জǅল Ƶকাশভǩীৰ ĺমাহত িনজেক 
ĺহৰুৱাই ĺপলাইেছ, আন এচােম ƵখƟাত িƵয় কিবক অনুকৰণ কিৰ ĺতওঁেলাকৰ শɆ, িচƯকɤ, Ƶতীক, 
Ƶকাশভǩীৰ জিৰয়েত কিবতা িনমŪাণ কিৰেছ। দেুবŪাধƟতাই যিদ পঢ়ুৈৱক কিবতাৰ পৰা দৰূৈল ĺঠিল িদেছ, 
অনুকৰণ-িনভŪ ৰ Ƶকাশ-ভǩীেয় সৃিɳ কৰা একেঘঁয়ািমেয় আন এচামক িবৰǏ কিৰেছ। পঢ়ুৈৱৰ মনত Ƶɬ 
উেঠ--কিবতাত আিম ক'ত? 
 
দইু 
এটা উদাহৰেণেৰ কথােবাৰ বুিজবৈল ĺচɳা কেৰাঁ। যুগ যুগ ধিৰ Ƶকৃিতেয় কিবক কিবতা ৰচনাৰ বােব 
ĺƵৰণা ĺযাগাই  আিহেছ। Ƶকৃিতক Ļল মেনাৰম শɆ, িচƯকɤ, অলǦাৰ, ছȱেৰ এটা সুȱৰ কিবতা 
িলিখব পািৰ, িকˍ Ƶকৃিতক ĺতজ-মঙহ, ˞াস-Ƶ˞ােসেৰ জীৱȭ এটা সȑাৰ ৰূপত যিদ িনজৰ িভতৰত 
অনুভৱ কৰা নাযায়, কিবতা িলখাৰ সময়ত Ƶকৃিতক যিদ িনজৰ িভতৰত ধাৰণ কৰা নহয়, 
ĺতেনহ'ĺল ĺসই কিবতা সুȱৰ িচƯকɤ, Ƶতীক, অলǦাৰ সেȐও Ļহ ৰয় িনɷাণ। কিবতাক ৰূপেহ িদয়া 
হয় শɆেৰ। িকˍ িনিমŪত হ'ব লািগব জীৱন আৰু উপলিɇৰ পৰা। ĺকােনা িদেন পাহাৰ এখন 
ĺনেদখাৈক, িবিভȵ ƣȮ অধƟয়ন কিৰ পাহাৰৰ িবষেয় সবŪেƽɵ িনবȴ বা ৰচনা এখন িলখােটা সɕৱ, 
িকˍ সকেলা অধƟয়নৰ িপছেতা পাহাৰৰ ওপৰত এটা সাথŪক কিবতা িলখােটা সɕৱ নহয়, যিদেহ ƣȮৰ 
লগেত কিবেয় ‘পাহাৰ'ক নপেঢ়, পাহাৰৰ Ļসেত যিদ এক আȕীয়তা গিঢ় নুেঠ। পাহাৰক অনুভৱ আৰু 
উপলিɇেৰ িনজৰ িভতৰত Ƶথমেত িনমŪাণ কিৰব লািগব, তাৰ িপছতেহ পাহাৰক Ļল এটা সাথŪক কিবতা 
ৰচনা কৰােটা সɕৱ। আিজ-কািল ব˱ কিবতা পিঢ়েল ভাব হয়, কিবতাৰ িবষয়ৰ Ļসেত ĺযন কিবৰ 
ĺকােনা আȕীয়তা নাই। ĺকােনা অিভǷতা নাই। ĺকােনা আʛলতা বা অিʆৰতা নাই। ĺতওঁেলােক মােথাঁ 
িনভুŪ লভােব জােন ক'ত িকদেৰ িক শɆ, িক অলǦাৰ বƟৱহাৰ কিৰব লােগ। এয়া ĺযন মৃতকৰ বােব 
মনত ĺকােনা দখু অনুভৱ নকৰাৈক িদয়া এটা ĺশাক-বাতŪ া । আȭিৰকতা ĺনােহাৱাৈক ‘সুƵভাত', 
‘˝ভৰািƯ' আিদ শɆেৰ ĺসৗজনƟ-ৰǘা । 
 
িতিন 
কিবতা ৰচনাৰ  ƵিƠয়ােটা কিবৰ বােবও এক আভƟȭৰীণ ৰূপাȭৰ। ĺসেয়েহ সজ মূলƟেবাধৰ কিবতা 
ৰচনা কৰা কিবগৰাকীক আিম এগৰাকী সজ বƟিǏ বুিল কɤনা কেৰাঁ। িকˍ সজ মূলƟেবাধৰ িবষেয় 



Poetry without Fear  100 Vol. I No. 2 : Aug-Oct, 2022 
 

সুȱৰ িনবȴ এটা িলখা ĺলখকগৰাকীক আিম সজ মূলƟেবাধৰ ওপৰত Ƿানৰ অিধকাৰী বƟিǏ বুিলেহ গণƟ 
কেৰাঁ। কিবতা ৰচনা কিবৰ বােব অȭৰৰ এক দহন, অিʆৰতাৰ মােজেৰ এক যাƯা। কিবতা কিবৰ 
মনৰ ĺসই সৃিɳশীল সময়ৰ গিতশীলতাৰ এক ‘ই-িচ-িজ'। কিবেয় ĺযেনৈক অȭৰৰ এক দহনৰ মােজেৰ 
Ļগ এটা কিবতা ৰচনা কেৰ, কিবতােটা পিঢ়েল পঢ়ুৈৱগৰাকীেয়ও ধীেৰ ধীেৰ ĺসই দহনৰ মােজেৰ যাব 
লািগব, পঢ়ুৈৱৰ িচȭা আৰু অনুভেৱা Ļহ পিৰব লািগব গিতশীল, ĺতওৰ ঁঅনুভৱ হ'ব লািগব ĺয 
কিবতােটা পঢ়াৰ িপছত ĺতওঁৰ মনৰ িভতৰত িকবা এটা সলিন Ļহ Ļগেছ ।  এেন এক ƵিƠয়ােৰ 
পঢ়ুৈৱক Ļল ĺযাৱাত যিদ কিব িবফল Ļহেছ, ĺতেনহ'ĺল চমকƵদ িচƯকɤ, অলǦাৰ আিদেয়ও এটা 
কিবতাক সাথŪক কিবতা কিৰব ĺনাৱােৰ। এিমিল িডিকনছেন িচǇ এখনত কিবতা পঢ়াৰ অিভǷতাৰ 
কথা এইদেৰ িলিখিছল--“মই যিদ এখন িকতাপ পিঢ় থােকাঁ আৰু পিঢ় থােকােত যিদ ĺমাৰ শৰীৰেটা 
এেনদেৰ ঠাȉা Ļহ যায় ĺয ĺকােনা জেুয় তপতাব ĺনাৱােৰ, মই জােনা মই কিবতা পিঢ়েছাঁ। পিঢ় 
থােকােত মই যিদ অনুভৱ কেৰাঁ ĺয ĺমাৰ মূৰৰ উপিৰভাগ ĺকােনাবাই উৰুৱাই Ļল Ļগেছ, মই জােনা 
ĺসয়া কিবতা।'' গদƟৰ Ļসেত কিবতাৰ পাথŪকƟ তাৰ শাৰীিৰক অৱয়ব বা ছȱ, সাǩীিতক লয়, 
িচƯকɤ, Ƶতীক, শাৰীেবাৰ ĺকেনদেৰ ভািঙেছ তাৰ ওপৰত িনভŪ ৰ নকেৰ, িনভŪ ৰ কেৰ পঢুৈৱৰ ওপৰত 
তাৰ Ƶভাৱৰ ওপৰত--how it makes me feel, what it does to me? কিবতাৰ ĺশষ 
িবচাৰ ĺসেয়েহ হ'ব লােগ পঢ়ুৈৱৰ ওপৰত তাৰ Ƶভাৱৰ ওপৰত। পঢ়ুৈৱেক যিদ দৰূৈল আঁতৰাই পেঠাৱা 
হয়, পঢ়ুৈৱৰ ওপৰত তাৰ Ƶভাৱ িকদেৰ সɕৱ। কিবতা ĺতিতয়া ৰূপাȭিৰত হয় আȕৰিতৈল। 
আȕৰিতেয় কিবক আȕসˍিɳ Ƶদান কিৰেলও ĺসই কিবতাৰ সামািজক মূলƟ শূনƟ। কিবতাৰ Ƶেয়াজন 
কিবক পিৰচয় বা খƟািত Ƶদান কৰা নহয়, কিবতাৰ Ƶেয়াজেন পূণŪতা পায় কিবতা পঢ়ুৈৱৰ বােবও 
হ'ĺলেহ। কিবতা ৰচনা কিৰবৰ বােব দেুবŪাধƟতা আৰু সৰলতাৰ ভাৰসামƟ ৰǘাৰ দǘতােৰা কিব 
অিধকাৰী হ'ব লািগব। এই ভাৰসামƟ ৰǘা  জীৱনৰ লǘƟ িনধŪাৰণৰ ĺলিখয়া। লǘƟ এেন অসɕৱ হ'ব 
নালােগ ĺয ই লǘƟƵািȼৰ তাড়নাতৈক এক হতাশা আৰু লǘƟৰ Ƶিত উদাসানীতােহ সৃিɳ কেৰ। তাৰ 
িবপৰীেত লǘƟ ইমান সহজলভƟও হ'ব নালােগ ĺয িসেয় লǘƟƵািȼৰ আনȱতৈক এক িবৰিǏ, 
ĺবাৰড'মৰেহ জȶ িদেয় ।  
 
চািৰ 
কিবতা আȕৰিতও নহয়,  পঢ়ুৈৱৰ ওচৰত িনজৰ ভাষাৰ ওপৰত দখলৰ ƵদশŪনকািমতাও নহয়। 
নতুনৈক কিবতা িলিখবৈল আৰɕ কৰা কিবৰ িনজৰ কিবতাৰ মান সɑকŪ ত সংশয়, এক Ƶকাৰৰ 
আȕিব˞াসহীনতা এটা িনতাȭই ˰াভািৱক Ƶবণতা। এই সংশয় আৰু আȕিব˞াসহীনতাক ঢািক ৰািখবৰ 
বােবই ব˱ কিবেয় Ƶথম অৱʆাত দেুবŪাধƟতাৰ আƽয় লয়। িকˍ আশা কৰা যায় পিৰপʚতা লাভৰ লেগ 
লেগ ĺতওঁেলােক দেুবŪাধƟতাৰ ƵদশŪনকািমতাৰ পৰা মুǏ হ'ব আৰু আেঁকাৱািল ল'ব ˰াভািৱক, সৰল 
কািবƟক আচৰণ। িকˍ ĺদখা যায় পৰৱতʗ সময়েতা ব˱ কিব অকাৰণ দেুবŪাধƟতাৰ পৰা মুǏ নহয়। 
কিব-জীৱনৰ আিদকালৰ দুেবŪাধƟতাƵীিত আৰু ƵদশŪনকািমতাই ĺতওঁেলাকক এেনদেৰ ĺমাহƣʅ কিৰ ৰােখ 
ĺয তাৰ পৰা মুিǏ লাভ কৰােটা ĺতওঁেলাকৰ বােব সɕৱ Ļহ নুেঠ। দেুবŪাধƟতাৰ পǘত যুিǏ িনমŪাণ 
কৰাৰ বািহেৰ আȕৰǘাৰ ĺতওঁেলাকৰ ĺকােনা গতƟȭৰ নাথােক। জীৱনৰ জǅল অিভǷতাসমূহ Ƶকাশ 
কিৰবৈল জǅল শɆ, অেবাধƟ িচƯকɤতৈকও িযেটা আটাইতৈক ʟৰুʲপূণŪ, ĺসয়া হ'ল ভাষাৰ এক 
সৰলতা আৰু ĺসয়া আহৰণ কিৰবৈল কǇন বােবই জǅল জীৱনৰ ĺদাহাই িদ ব˱েত কিবতাক কিৰ 
ĺতােল জǅল, দেুবŪাধƟ। এই জǅলতা অǘমতাৰেহ Ƶকাশ, জǅল জীৱেন দাবী কৰা অিনবাযŪতা নহয়। 
জǅল জীৱনক কিবেয় িযমােনই সǇক ৰূপত উপলিɇ কেৰ, িসমােনই কিবৰ ভাষাও হয় সৰল। 
কিবতাৰ জǅল ভাষা জীৱনৰ জǅলতাক উপলিɇ কিৰব ĺনাৱাৰাৰ অǘমতাও। এই অǘমতাক ঢািক 
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ৰািখবৈল ব˱ কিবেয় জǅল ভাষাক ĺবৗিȝকতাৰ ĺলেবল লগাই আȕসˍিɳ লাভ কেৰ। িকˍ ই ʼংস 
কেৰ কিবতাক। 
 
পাচঁ 
আিজৰ ব˱ কিবতা পিঢ়েল এেনʛৱা লােগ ĺযন কিবেয় অনƟ কিবৰ কিবতা পিঢ়েছ, ক'ত িক শɆ, 
িচƯকɤ, Ƶতীক বƟৱহাৰ কিৰেল কিবতাৰ ৰূপ অǦন কিৰব পািৰব, ĺসই Ƿােনা আয়ȑ কিৰেছ, িকˍ 
ĺতওঁেলােক ‘জীৱন' পঢ়া নাই, জীৱনক উপলিɇ কৰা নাই, কিবতাৰ মমŪাথŪই ĺতওঁেলাকৰ িভতৰখন 
ʊশŪ কৰা নাই, কিবতা ৰচনা কিৰবৈল ĺতওঁেলােক এক অিʆৰতাৰ মােজেৰ ĺযাৱা নাই, অȭৰত ĺকােনা 
দহন ĺহাৱা নাই, মিৰ মিৰও ĺতওঁেলাক জী উঠা নাই, জী জীও ĺতওঁেলাক মৰা নাই। ফলত কিবতা 
Ļহ পিৰেছ কিবতাৰ ৰবট, সুȱৰ Ƶকাশভǩী, শɆ, িচƯকɤ, Ƶতীক, অলǦাৰ সকেলা আেছ, িকˍ 
তাত কিবতাৰ Ƶাণ নাই। ই Ƶাণ আঁতিৰ ĺযাৱাৰ Ǉক িপছ মুহূতŪ ৰ মৃত শৰীৰেটা। হাত, ভিৰ, নাক, 
চʛ সকেলা িনখুতঁ, িকˍ িনɷাণ। ব˱ কিবতাই পঢ়ুৈৱক ʊশŪ কিৰব ĺনাৱাৰাৰ এটা মুখƟ কাৰণ হ'ল 
এই Ƶাণহীনতা ।  
 
ছয় 
জীৱনৰ অিভǷতাৰ সৰল Ƶকােশেৰ পঢ়ুৈৱক িকবা এটা নীিতিশǘা বা উপলিɇৰ কথা ক'বৈল Ļগ 
কিবতাক িচধা-চাধা সহজেবাধƟ ৰূপ িদবৈল ĺচɳা কিৰেলও ভাল কিবতা নহয়। কিবতাই সৰল 
অিভǷতােকা সৰল Ƶকােশেৰ এেন এক ৰূপ িদব লািগব, িয ৰূপ পিৰিচত Ļহও ĺযন পঢ়ুৈৱৰ বােব 
অপিৰিচত, সাধাৰণ Ļহও িয অসাধাৰণ, কিবৰ অিভǷতাই পঢ়ৈুৱক টািন Ļল যাব লািগব িনজৰ 
অিভǷতাৈল, ভাব হ'ব লািগব ĺসয়া ĺযন কিবৰ কিবতা নহয়, ĺতওঁৰ কিবতা, ĺতওঁৰ চʛৰ সȶুখত 
ধীেৰ ধীেৰ উেȶািচত হ'ব লািগব িকবা এটা, িয ĺতওঁ ধাৰণাই কৰা নািছল অথবা ধাৰণা কিৰেলও 
উপলিɇ কৰা নািছল তাৰ ʟৰুʲ। কিবতাই এক িবেশষ  ƵিƠয়ােৰ পঢ়ুৈৱক মুখামুিখ কেৰাৱাব পািৰব 
লািগব ĺসই অিভǷতােৰ। তাত শɆ, িচƯকɤ, Ƶতীক সকেলা থািকব,  িকˍ ĺসই সকেলােবাৰ ĺগৗণ, 
মুখƟ হ'ব লািগব পঢ়ুৈৱৰ মনত সৃিɳ কৰা উপলিɇৰ এক গিতশীল ƵিƠয়া। এটা ভাল কিবতাই পঢ়ুৈৱক 
মনৰ িভতৰত এক অিভǷতা আৰু উপলিɇৰ যাƯাৰ মােজেৰ চফৰ কেৰাৱায়। কিবতা এটা অকল 
কিবগৰাকীেয় িনিলেখ, পঢ়ুৈৱেয়ও িনজৰ আিৱɱাৰ আৰু উপলিɇেৰ কিবতােটা িনজৰ বােব নতুনৈক িলিখ 
উিলয়ায়, আৰু এইদেৰ কংিƠট, অথŪপূণŪ ĺকােনা কথা ʊɳভােব ĺনােকাৱাৈকও কিবতাই পঢ়ুৈৱক উপহাৰ 
িদেয় এক নতুন অিভǷতা, নতুন জাগৰুকতা। ĺসয়াই কিবতাৰ পৰা পঢ়ুৈৱ আৰু, সমাজৰ Ƶািȼ। কিব 
আৰু পঢ়ুৈৱৰ মাজৰ সাঁেকাখন যােত পাৰʊিৰক উদাসীনতা আৰু অৱǷাৰ ĺসাঁেত উটুৱাই িনব ĺনাৱােৰ, 
তাৰ বােবই কিবেয় দেুবŪাধƟতাৰ অকাৰণ চমকৰ ĺমাহ পিৰতƟাগ কিৰব লািগব, কিবতাক মুǏ কিৰব 
লািগব অনুকৰণসবŪ˰ একেঘঁয়ািমৰ পৰা। এেন Ƶয়ােস সৃিɳ কিৰব কিবতাৰ এক নতুন সৰল আেȱালন। 
তাৰ বােবই এিতয়া পঢ়ুৈৱৰ Ƶতীǘা।  

ফণীȰ ʛমাৰ ĺদৱ ĺচৗধুৰী  অসমৰ এগৰাকী আগশাৰীৰ ঔপনƟািসক আৰু ĺলখক। ĺশহতীয়াৈক ĺতওঁ 
˰কীয় Ļশলীেৰ কাবƟ-চচŪ া কিৰ পঢ়ুৈৱৰ দিৃɳ আকষŪণ কিৰেছ। 

 
 
 


