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ƣȮ সমীǘা 

উদয় ʛমাৰ বৰুৱাৰ ক’ৰবাত জীৱনৰ 
আেয়াজন 

ড০ িসȝাথŪ ĺগা˰ামী 

 

অলপেত পিঢ়েলাঁ কিবতাৰ িভৰৰ মাজত লুকাই থকা, ‘িভৰৰ বুকত ˰াধীন’ (কিবৰ ‘িভৰৰ মাজত’ 

কিবতাৰ ĺখও ধিৰ) Ļহ থকা এজন কিব উদয় ʛমাৰ বৰুৱাৰ কিবতাৰ সংকলন ক’ৰবাত জীৱনৰ 
আেয়াজন। কিবতা এটা আমাৰ ভাল লােগ ĺতিতয়া ĺযিতয়া কিবতােটােৱ আমাক ĺকতেবাৰ নতুন 
অিভǷতাৰ মুখামুিখ কৰায় বা আমাৰ ĺচতনাক িবʅৃিত িদেয় বা আমাৰ িচȭা-অনুভূিত-ʍৃিত অথবা 
অিভǷতাৰ Ƶিত সাহচযŪ ĺদখুৱায়। িকˍ িসও হ’ব লািগব কিবতাৰ িনজা আনȱদায়ক ভাষা বƟৱʆাৰ 
মােজিদ। কিবতাৰ সামািজক ƵকাযŪৰ কথা ক’বৈল যাওঁেত ǅ. এছ. এিলয়েট ĺকাৱা এষাৰ কথা মনৈল 
আিহেছ—The first, I think, that we can be sure about is that poetry has to give pleasure. If you ask 
what kind of pleasure then I can only answer, the kind of pleasure that poetry gives. (On Poetry and 
Poets, p.18) বৰুৱাৰ কিবতা এই ʟেণেৰ সমৃȝ। ĺদখাত সৰল ĺযন লািগেলও কিবতােবাৰত িচিƯত Ļহেছ 
জীৱনৰ জǅল অৱিʆিত। পুিথৰ িশেৰানামৈলেক চাব পািৰ—‘ক’ৰবাত জীৱনৰ আেয়াজন’। এই িতিনǅ 
শɆৰ সংযুিত এেকবােৰ সৰল যিদও এই সংযুিতেয় তুিল ধৰা Ƶɬেবাৰ জǅল আৰু অমীমাংসীয়– ক’ৰবাত 
মােন ক’ত? ĺকােন আেয়াজন কিৰেছ? িকদেৰ আেয়াজন কিৰেছ? এই আেয়াজন মৃতুƟৰ ইপােৰ ĺন িসপােৰ? 

তাৰ আগৰ পযŪায়েটা জীৱনৰ বািহৰত ĺনিক ইতƟািদ। এইেবাৰ কিব এজেন এৰাই চিলব ĺনাৱৰা Ƶɬ। 

কিবতােটাৰ দটুামান শাৰী এেনধৰণৰ–‘‘ĺধাঁৱা ʛʛহাত িনজাৰ পিৰল/ৰ’দ িজলিমল ĺসাণাৰু 
পাহাৰেটা/আকােশ ĺমিল িদেছ শীণŪ আঙুিলেবাৰ/ক’ĺতা নাই কাজল ĺমঘৰ এশাৰীও ʅৱক/ এই চহৰৰ 
অজƿ ঘটনা-Ƶৱাহ/ĺমাৰ ĺতজত ʅɇ ĺহাৱাৰ পাছেতা/ িনৰুেʸগ ĺমাৰ িচȑ।” ইয়াত দটুা িবেশষ পযŪায় 
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চʛত পিৰব—এটা সময়ৰ বȴনীৰ পৰা মুǏ আৰু আনেটা অতীত। জীৱনৰ িয আেয়াজন চিলেছ তাত 
ইিতমেধƟ ঘǅ ĺযাৱা অজƿ ঘটনা-Ƶৱাহৰ ʆান নাই। আেয়ািজত জীৱন ƵাতƟিহক তুǱতাৰ ঊʼŪৰ কিব-
কিɤত এক জীৱন। কথােটা এেনদেৰও ভািবব পািৰ—ƵাতƟিহক তুǱ ĺযন লগা অিভǷতােয়ই জীৱনৰ 
ĺকােনা এক ʅৰত িবশাল ৰূপ ধাৰণ কেৰ আৰু িবষয়ীক জাগিতক িʆিতৰ Ƶিত িবেশষভােৱ সেচতন কিৰ 
ĺতােল। ইয়াত আেয়ািজত জীৱন মহাজীৱনািভমুখী। 

লগেত পঢ়ক: কিবতাত জীৱনৰ উদযাপন 

এক অিʅʲজিনত সমসƟা বা হাহাকাৰ (crisis) সকেলােৰ মনেত থািকব পােৰ কম-ĺবিছ পিৰমােণ। ভুৱা 
বা খিȉত ƵাতƟিহক জীৱনেকই সবŪেশষ সতƟ ৰূপত ˰ীকাৰ কিৰ ĺলাৱাজনক এই সমসƟাই জৰুুলা নকেৰ। 

এফােল সমাজিনিমŪত সতƟ আৰু Ƶাকৃিতক সতƟৰ তুমুল ʸȯৰ মাজত মানুেহ কালািতপাত কিৰব লগা হয়। 
এই ʸȯই বƟিǏমনত সৃিɳ কৰা আতিতেয় এফােল যিদ কিব, কলাকাৰ সৃিɳ কেৰ, আনফােল ৰসǷ পাঠক, 

দশŪক সৃিɳ কেৰ। ĺলখক-পাঠকৰ এেন অিবৰাম সɑকŪ ই িব˝ȝ সািহতƟ পৰɑৰােকা গিতশীল কিৰ থােক। 
সাথŪকভােৱই উদয় বৰুৱাৰ কিবতা এই গিতশীলতাৰ অংশীদাৰ Ļহেছ। সংকলনেটাৰ এটা কিবতা ‘আইনা’। 
বǏাই Ļকেছ–‘‘˝ভবাতŪ াই কিঢ়য়াই অনা/অিভবƟিǏ এটা চাই পাতলাবৈল/ দখুৰ ভাৰ/ নতুবা মিচ 
ĺপলাবৈল দুঃসময় Ǔাȭ/ আইনা এখন িনতাȭই Ƶেয়াজন/ ĺতেজাময় ভাবনা এটােৰ িনজক/ লগ ĺপাৱাৰ 
ĺগাপন বাসনা এটা/ ĺমােৰা আেছ, থাকক।” ইিȰয় জীৱনৰ অƵািȼেক সমল ৰূপত Ļল ক’ৰবাত চিলেছ 

জীৱনৰ আেয়াজন। এই জীৱন ৰূপ-বণŪ-বাকৰ জীৱন–‘‘(Ơমশঃ) ǘীয়মান আেৱগৰ/ ĺমঘ গিল গিল 
আইনা এিতয়া ĺমাৰ/ ৰূপ-বণŪ-বাকৰ এখন পানীৰঙী আকাশ…।” সংকলনেটাৰ ভােলেকইটা কিবতাত 
এখন ইিȰয়াতীত িবকɤ জগতৰ সȴান পাঠেক উপলিɇ কিৰব। কিবতাৰ Ƶসংগ ĺতওঁ ĺকইবাটাও 
কিবতাত আিনেছ। এইিখিনেত ĺজচল’ িমলছ আৰু চালŪছ বুʛৱিɾৰ কিবতাৰ কথা ক’ব লািগব। ĺতওঁ 
ĺনােবল বটঁাƵাপক িলথুেৱিনয়ান কিব ĺজচল’ িমলছ আৰু জামŪানমূলীয় আেমিৰকান কিব বুʛৱিɾৰ 

ĺকইটামান কিবতাৰ অনুবাদ সংকলনেটাত অȭভুŪ Ǐ কিৰেছ। িকˍ িকয়? ĺতওঁ উেɨখ কিৰ িনিদয়া হ’ĺল 
িকজািন ĺসইেকইটা আগৰেবাৰৰ দেৰই এেকই ট’ন(Tone)ৰ ĺমৗিলক কিবতা ĺযেনই লািগলেহঁেতন—ইয়াৰ 
মাজেতই ‘িকয়’ĺটাৰ উȑেৰা আেছ। িমলছৰ ব˱ কিবতাৰ িবষয় কিবতা। কিবতাক ওপৰিǹ কাম িহচােপ 
নৈল ইয়াৰ অিনবাযŪ ৰূপকেহ ĺতওঁ ˰ীকাৰ কিৰেছ। ‘Incantation’ কিবতাত ĺতওঁ ĺদখুৱাইেছ ĺয কিবতা 
কলাৰ ĺƽɵ ৰূপ। ভাল কিবতা িলখাৰ আকাংǘা আৰু কিবক অিভǷতাৰ সীমাৱȝতাই িপছুৱাই ৰখা 
পিৰঘটনা ব˱ কিবতাৰ মূল ʸȯ Ļহেছ। বুʛৱিɾৰ কিবতােতা এই ʸȯ িবদƟমান। বৰুৱাই অনুবাদ কৰা 
‘পাঠকৰ Ƶিত’ কিবতােটা মন কিৰেলই বুিজব পািৰ। ইয়াত িসȝাȭ ৰূপত কিবেয় ĺশষৈল ĺপানপ˶য়াৈক 

Ļকেছ–‘‘…ĺমাৰ মেত জীৱনেটা উপেভাগ কৰা/ আৰু তাৰ িলিখত Ƶকাশ দেুয়াটা অিবেǱদƟ।” উদয় 
বৰুৱাই ‘তাৰিপছত িক হ’ল’ শীষŪক আেমাদজনকভােৱ িলখা কিবতােটাত Ļকেছ–‘‘তাৰিপছত িক 
হ’ল/আেৱগৰ আঙুিলত গজা ৰািতৰ কিবতাৰ চʛ নুফুেটােতই/িনয়ৰৰ িনয়িত হ’ল/কিবতাৰ সভা উকা 
Ļহেয় ৰ’ল/ৰূপালী এটা আʛিতৰ দৰূʲত/কলম কামুিৰ বিহ থািকল নɳ কিব…”। অনুƵাসৰ Ƶেয়ােগ 
কিবতােটাৰ পঠনক আনȱদায়ক কিৰেছ। ƵসংগƠেম Ļক যাওঁ সংকলনেটাৰ ব˱ ঠাইত এই িবেশষʲ ধৰা 
পিৰেছ। ‘তুিম মানুহ–পৃিথৱীৰ অননƟ কিবতা তুিম’ শীষŪক কিবতাত বǏাই Ļকেছ–‘‘তুিম জানা জীৱনৰ 
কােষ কােষ ঘূিৰ থকা মৰেণ/সুিবধা পােলই দৱুাৰত ĺটাকৰ মােৰ/আৰু তুিম সাৰ পাই উঠা/জীৱনৰ 
অিȭম লালসাৰ এǅ লহমাত/তুিম ইয়ােকা জানা তুিম কালৰ সȭান/কােলই ĺতামাক কিব কিৰ 
তুিলেছ/মানুহ ĺহাৱাৰ সুবাদেত।” কিবতােটাৰ আৰɕিণেত ĺকাৱা কথা এষাৰ মন কিৰবলগীয়া—“পিহলা 
চতŪ েত তুিম মানুহ, পাছতেহ কিব বা সমাȭৰাল অনƟ পিৰচয়।” অথŪাৎ কিব িপছত, কিবতা আগত। 

আনহােত কিবতা আৰু মানুহ একাȕ। ĺকােনা ĺকােনােৱ এই কিবতােক অনুকৰণ কিৰ কিব হয়। কিব 
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আৰু কিবতাৰ এেন পাথŪকƟ িনণŪায়ক পংিǏ মােজ মােজ সংকলনেটাত ĺপাৱা যায়। ĺযেন, ‘অনুগত সময়ত’ 

Ļকেছ–‘‘হয়েতা িনʅৰংগ বুʛ ĺতালপাৰ কিৰ/এেনৈকেয় ঘেট নতুন ছȱৰ আিবভŪ াৱ/ িতিনʛিৰ গৰকা 
কিবেয়ও িলেখ/দশুাৰী ĺƵমৰ কিবতা।” 

আধুিনক ƵযুিǏেয় অনা ʶত পিৰৱতŪ নক ĺতওঁ সংশয়বাদী দিৃɳেৰ চাইেছ। যািȫক সভƟতাই মানৱীয় 
সɑকŪ েবাৰৈল, Ƶাকৃিতকতাৈল িবৰূপ Ƶভাৱ ĺপেলাৱাৰ শংকা মােজ মােজ Ƶকট হয়। এই ধৰক ‘িকেনা ĺদশ 
িকেনা কাল’ কিবতাত Ļকেছ–‘‘ĺকােনেনা ক’ব আইতাক ভাচুŪ েৱল পৃিথৱীৰ/চাকৈনয়াত পিৰ আমাৰ নািতৰ 
িডিঙত/ আিমেয়েয আঁিৰ িদেছাঁ িবনচ ĺনােহাৱা/সেপানৰ আȕেকিȰক িবǷাপন/ সɏিত আইতাৰ আȕাই 
নজনাই ভাল, এিতয়া িকেনা ĺদশ িকেনা কাল/ বৰৈন বাকিৰত অিতƠাȭ ĺবিলেয়/ তেৰেন নতেৰ 

ĺহঙুলীয়া পাল…।” (মন কিৰবলগীয়া ĺয অনুƵাসৰ সুȱৰ Ƶেয়াগৰ বােবও শাৰীেকইটা ʍৰণীয় Ļহেছ।) 
িকˍ পিৰৱতŪ নক ƣহণ কিৰব নালােগ ধৰণৰ ĺগাড়ামী ĺতওঁৰ কিবতাত Ƶকাশ ĺহাৱা নাই। 
গতানুগিতকতাক ƣহণ কিৰ ল’ব পৰাত ĺƪেজডী নাই, ĺতিতয়া কিবতােৰা Ƶেয়াজন নাই। িবষয়ীৰ অȭৰত 
িযেবাৰ ʍৃিত সজীৱ Ļহ আেছ, িযেবাৰ মূলƟেবাধ, ভাবাদশŪ সজীৱ Ļহ আেছ, সামািজক ʅৰত হয়েতা িসেবাৰৰ  

সিƠয়তা বা Ƶাসংিগকতা  কিম আিহেছ। অȭজŪ গত আৰু বিহজŪ গতৰ এক Ļʸত অৱʆাত বা একধৰণৰ 
‘িডেলমা'(dilemma)ত িবষয়ীৰ অৱʆা কৰুণ Ļহেছ। ক’ৰবাত যিদ িবগত ƵাতƟিহক জীৱনৰ ঊʼŪৈল Ļগ 
বতŪ মানত জীৱনৰ আেয়াজন কিৰেছ, মহাজীৱনািভমুখী হ’ব িবচািৰেছ, ক’ৰবাত এেন লািগেছ ĺয জীৱন 
বুিলবৈল বতŪ মানত এেকা নাই, ই ĺকিতয়াবাই ʆিবৰ Ļহেছ আৰু জীৱন যিদ আেছ িস ʍৃিতৰ মাজতেহ 
আেছ। ĺতেনহ’ĺল বিহজʗৱন Ļহ পিৰেছ কৃিƯম। ĺতেন সময়ত এই জীৱনৰ Ƶিত অনীহা Ƶকাশ পাইেছ 
˰াভািৱকভােৱ আৰু কিবতাৰ জগতখনেতই িকছু সতƟৰ সȴান সɕৱ Ļহেছ। এেন অৱʆাত িভৰৰ মাজেতা 
অকলশৰীয়া হয় িবষয়ী। সংকলনেটাৰ ‘িভৰৰ মাজত’ কিবতাত Ļকেছ–‘‘যিদও িভৰ িনেজ িনিবŪকাৰ/িভৰৰ 
বুʛত সকেলা ˰াধীন/ ĺসেয় চােগ িভৰৰ মাজৰ/ িনঃসংগতািখিনৰ লগেতা/ ক’ব ĺনাৱৰাৈকেয় িনিবড় Ļহ 
উেঠ/ জীৱনৰ আȕীয়তা/ ǘিণক তৃিȼক বােব।”  বুʛৱিɾেয়ও Ļকেছ–‘‘Real loneliness is not necessarily 

limited to when you are alone.” বৰুৱাৰ কিবতাফািক মন কিৰেল ĺদখা যাব ĺয ইয়াত একধৰণৰ 
জীৱনৰ উদযাপেনা আেছ। বুʛৱিɾেয় আৰু এষাৰ কথা Ļকেছ িনঃসংগতা সɑকŪ ত—“being alone never 

felt right. sometimes it felt good, but it never felt right.” এেক Ƶসংগেত আৰু দইু-চািৰটা কিবতাৰ 
উদাহৰণ িদব পািৰ।  ‘বসȭ’ কিবতাত বƟৱহাৰ কৰা ‘ĺদওলগা’ শɆেটা মন কিৰবলগীয়া—“অলপ আগেত 
বৰষুণ িদিছল/এিতয়া ৰ’ĺদ িজলিমলাইেছ/ নািৰকল পাতৰ ছায়ােৰ সৰিক অহা ĺপাহৰ/ ĺতামাৰ গােল-
মুেখ পিৰেছ/ এই ĺদওলগা িদনেতা শা˞ত ĺমেঘ/ ĺঘাষণা কিৰেছ জীৱন ধুনীয়া বুিল”। িদন ĺদওলগা 
হ’ĺলও বসȭৰ Ƶকৃিত সলিন ĺহাৱা নাই। হয়েতা বািহƟকভােৱ বসȭৰ িʆিত বাʅৱািয়ত হ’ĺলও এই বসȭ 
উদযাপন সɕৱ Ļহেছ ˰Ƚজগতত। ˰Ƚ-বাʅৱৰ মাজত Ƶােয়ই এেন সংেযাগ ĺসতু কিবতােবাৰত ĺদখা যায়, 

কিবতােটাৰ ĺশষৈল ĺকাৱা হ’ল–‘‘বতােহ Ļকেছ–আিজ ৰািত সেপােন/ পান কিৰব ĺতামাৰ ĺঢঁকীয়া 
আঙুিলৰ সমʅ িবষাদ।” আন এটা কিবতাত Ļকেছ– ‘‘ধুমুহা-িশলাবৃিɳত িবতত ĺনােহাৱাজেন কয়—

িব˞াসহীনতাৰ এই পৃিথৱীত ĺহৰাই নাযায়/ ĺƵম-মমতাৰ মসৃণ হাতেবাৰ।” মন কিৰবলগীয়া ĺয কিবেয় 
জীৱনৰ Ƶিত ĺনিতবাচক ĺহাৱাৰ ইংিগত িদয়া নাই। বৰǹ িনɵুৰ সতƟেৰ, চৰম অƵািȼৰ িপছেতা 
উদযাপনৰ কথাই বােৰ বােৰ Ļক আেছ। ĺসই বােবই ĺতওঁৰ কিবতাত ‘ĺশষ Ƶহৰ ৰািƯ মুখত ĺপাহৰৰ 
বীজ Ļল/ উিৰ আেহ এহাল বুলবুিল চৰাই।'(ছা-ঁĺপাহৰৰ বাট) 

লগেত পঢ়ক: ড০ কলƟাণ ভূঞাৰ ‘গৰু আৰু অনƟানƟ কিবতা’ 
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   উদয় বৰুৱাৰ ব˱ কিবতাত ĺƵম অনƟ এক ĺকȰীয় িবষয়। ĺজচল’ িমলছৰ িবখƟাত ‘Love’ কিবতােটা 
ƵসংগƠেম উেɨখনীয়। ইয়াত ĺতওঁ Ļকেছ ĺয সচঁা ĺƵমৰ অথŪ হ’ল িকবা এটা ওচৰৰ পৰা ĺপাৱাতৈক 
দৰূৰ পৰা িনৰীǘণ কৰা। ĺতওঁৰ মেত এইেটা ĺতিতয়ােহ সɕৱ ĺযিতয়া এজেন ĺƵমৰ অথŪ Ƶকৃতেত 
উপলিɇ কিৰব। উদয় বৰুৱাৰ কিবতাত ĺƵমৰ এই ˰ৰূপ আিম ƵতƟǘ কিৰব পািৰম। ĺযেন–‘ĺতামাৰ 
অনুপিʆিতেৰ’ত Ļকেছ– ‘‘দীঘল দীঘল Ƶিতʼিনেবােৰ সজাইেছ পৰাইেছ/ ĺতামাৰ অনুপিʆিতৰ ঘৰ/ দৈূৰৰ 
পৰাই ĺদিখেছাঁ ĺতামাৰ ĺমেলা ĺনেমেলা চʛত/ আছাৰ খাই পিৰেছ ĺজানাক।”  ĺপানপ˶য়াৈক ĺতওঁ সমাজ-
বাʅৱৰ সমসƟা আেলাচনা কৰাৰ Ƶিত আƣহী নহয়। িকˍ সমাজ-বাʅৱৰ পৰা ĺকান কিব বািহৰত 
থািকব পােৰ? আনিক বহল অথŪত বƟিǏগত বুিলও এেকা নাথােক। অলপ জিুম চােলই ĺদখা যাব ĺয 
সমাজ বাʅৱেৰ ƵǱায়া ৰূপত সংকলনেটাত আেছ ‘িকেনা ĺদশ িকেনা কাল’, ‘ʍৃিতʅɕ’, ‘সাɏিতক’, ‘খুǅঁ’, 

‘আজাৰু’ আিদ কিবতা। পাঠেক িবচািৰ পাব িকছুমান আকষŪণীয় িচƯকɤ, ĺযেন–‘‘বাৰাȉাত ĺকামল ৰ’দত 
বিহ থােকাঁেত/ৰঙীন ছুেৱটাৰ িপȴা ĺকাহŪ াল এজাক/ পাৰ Ļহ Ļগেছ” বা ‘ĺবিল ডুবাৰ সীমনাইিদ আইক 
আিহ থকা ĺদিখেছাঁ খৰ ĺখােজেৰ’ ইতƟািদ। ব˱ সময়ত ইেমইজ িনমŪাণতৈকও উিǏৰ বƟৱহাৰক ĺকৗশল 
িহচােপ Ļলেছ কিবেয়। 

ড০ আনȱ বৰমুৈদেয় ‘সাɏিতক নতুন কিবতা : ĺৰামািȄিচজমৰ িʸতীয় ĺজাৱাৰ’ শীষŪক Ƶবȴত Ļকেছ ĺয 

সাɏিতক নতুন কিবৰ কিবতাত ĺৰামািȄিচজমৰ এক নতুন ĺজাৱাৰ ĺদখা যায়।(অসমীয়া কিবতাৰ 
সমােলাচনা, অসম সািহতƟ সভা, পৃ.১৯৭-২০৭, ২০১২) বৰুৱা তৰুণ কিব নহ’ĺলও ড০ বৰমুৈদেয় ĺকাৱা 
িবেশষʲ অনুভৱ কিৰব পািৰ। ব˱ কিবতাৰ সুৰ Ƶায় এেক, ĺযন এটা কিবতা ĺতওঁ িভȵ ৰূপত Ļকেছ। 
অƵািȼৰপৰা ওপজা তীƷ িবষাদেবােধ ব˱ কিবতাক িনয়ȫণত ৰািখেছ। চালŪছ বুʛৱিɾেয় ‘Love is a Dog 

from Hell’ কিবতাত Ļকেছ—“there is loneliness in this world so great/ that you can see it in the slow 
movement of/ the hands of a clock./ people so tired/ mutilated either by love or no love./people just 
are not good to each other/one on one.” বৰুৱাৰ ব˱ কিবতাত বুʛৱিɾেয় ĺকাৱা িনজŪ নতাত ডুিব থকা 
এই Ǔাȭ মানুহজনক ĺদখা ĺপাৱা যায়।  

ক'ৰবাত জীৱনৰ আেয়াজন 
উদয় ʛমাৰ বৰুৱা 
িডেচ˘ৰ, ২০২১ 
শǦৰেদৱ Ƶকাশন, নগাঁও 
দাম ১৩০.০০ টকা 

ড০ িসȝাথŪ ĺগা˰ামী এগৰাকী গɤকাৰ আৰু সমােলাচক। 

 
 
 
 
 
 
 


